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-

impone una comparazione giuridica, sociale e politica, che tiene conto 
di un principio di correlazione tra ciò che si percepisce come pensiero 
comune in una società e il modo in cui esso potrebbe essere motore 

tema spinoso, che porta con sé l’osticità del passato, essendo il piacere 
sessuale nelle sue declinazioni stato considerato nelle epoche storiche 

allo stesso come un bisogno umano, come una parte dello sviluppo e 
del benessere della persona, ci si chiede se il sesso vada elevato a dirit-

5.1. 

-
zioni internazionali e, talvolta, nelle carte costituzionali, rientrano già 

la sicurezza, l’educazione, il lavoro, l’autodeterminazione e molti altri, 
-



CNDSS 2019280

-

-
-

tutelati giuridicamente, ma anche proponendo l’introduzione di un 

1, approvata 
dalla World Association for Sexual Health2 -

-

sul tema nel 2008, con un nuovo documento, Sexual Health for the Mil-
lennium. A Declaration and Technical Document , in cui si sollecitava al 

«il piacere e la soddisfazione sessuale sono parte integrante del benes-

4

-

1

2 World Association for Sexual Health

3

4
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identità e i ruoli di genere, l’orientamento sessuale, l’erotismo, il piace-
re, l’intimità e la riproduzione5

-
-

sivamente alle disabilità gravi6, allo scopo di garantire l’integrazione 

la possibilità di vivere esperienze sessuali piacevoli e sicure, libere da 
-

scriminazione e ai principi di autodeterminazione, inclusione sociale, 
-

-
ti, ma muove dall’esperienza di altri contesti giuridici che, già inclusi 
tra i regolamentarismi7

-
vere esperienze erotiche a uomini e donne la cui sessualità sarebbe 

5

6

con patologie limitanti che impediscono la vita di relazione, sociale e lavorativa 

7
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apertura dello Stato stesso nei confronti di particolari categorie di lavo-

-
te sessuale dal sex worker 

In diversi paesi europei sono nate delle organizzazioni con la mis-

8 
) per l’erogazione di consu-

lenza sessuale e formazione ad un partenariato sostitutivo, il cui scopo 
-

stria,  di Fachstelle .hautnah 9 eroga corsi di 

10 ), un’organizzazione 
-

11

organizzazione non governativa olandese specializzata nella cura e nel 
benessere sessuale delle persone con disabilità, con la collaborazione 

dei corsi di formazione per assistenti sessuali anche in contesti privi di 

pericoloso, in cui in assenza di una disciplina ad hoc -

-
12

dell’assistenza sessuale per le persone con disabilità e per anziani, di 
cui sono partner diverse organizzazioni nazionali, come ad esempio 
 

8

9

10

11

12
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la ceca Freya e l’italiana 
da un gruppo di volontari, tra cui assistenti sessuali privi di un ricono-

-

essere confuse con i sex worker
formate da un punto di vista teorico e psicocorporeo sui temi della ses-

nonostante il pericolo per chi media tra gli operatori e i richiedenti di 

-
suale, oggi, nel panorama italiano, si traduce in una mancanza di legit-

-
sente lavoro, sul piano costituzionale verrebbero in soccorso gli articoli 

-

della persona handicappata» e ne promuove «la piena integrazione 
nella famiglia, nella scuola, nel lavoro e nella società» nonché la realiz-

Pur in assenza di una disciplina di regolazione della prostituzio-
ne, il mondo politico italiano, negli ultimi anni, ha cominciato a dare 
vita alle prime proposte di legge che, limitatamente alle persone con 

-
-

-

di sessualità assistita per persone con disabilità14

mirava a favorire un pieno sviluppo del benessere della persona anche 
-
-

13

14
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le15

-

nascondersi di contro un dovere alla pratica, ad esempio nella vita di 
-

-

-
incel

celibi involontari, che non solo hanno dato vita a forum di discussione 
online in cui sostengono l’idea della “redistribuzione del sesso” e ri-

-

-
-

15
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di sex work

Quanto alla concreta realizzabilità nel panorama italiano, dell’e-

-

-

-
brerebbe più realizzabile, data l’esistenza dei principi di pari digni-

-
ne di una legge in merito, nonché in ordine al raggiungimento della 
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