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Lettere al dott. B. -
Giovanna e 'arte come archivio (delle assenze)

Roma, 10 maggio 1987

[---] Le ho sentto delle lettere

¢ il Dott.B - ma io non le ho ricevute -
~ perché non gliele ho mai mandate .
Da Lettere ol dott. B.

“Nel cinema la wa presenza non é richiesta. Nell'arte invece Iartista € quasi piti importante dell’opera
stessa”’, con questa frase Giovanna Brogna/Sonnino, nella sua onginalissima, se non unica, casa-studio
di via Plebiscito a Catania, ha iniziato a descrivere il suo ultimo progetto che ¢ frutto di una personale
vicenda biografica. Questa frase, ricorrente nei miei appunti. racchiude pit di una delle dicotomie che si
avvicendano nella ricerca dell’artista che ama sconfinare tra un linguaggio e un altro, spesso incrocian-
doli tra loro: il cinema (e I'arte), ka presenza e lassenza), la nchiesta (e loffena).

I lavoro Lettore @ dott. B. - la definizione volutamente generica comsente di abbracciarne molie alure, che
vanno da libro a libro d'arusta. da autobiografia ad epistolano, da opera a csllage -racchiude in una riu-
scitissima sinestesia di parole ¢ immagini le principali declinazion: della ricerca poliednica di Giovanna
Brogna/Sonnino, Vi confluiscono le letere che tra il 1979 ¢ il 1987 lautrice del volume indinizza, € non
consegna, al suo psicanalista Piero Bellanova, accompagnate da materiale eterogeneo: cartoline, ritagli,
documenti ¢ fotografic analogiche, per lo piti opera dell’artista che proprio in quegli anni inizia a con-
frontarsi con il mezzo fotografico.

La carriera di Giovanna Brogna/Sonnino @ diseminata di tappe, viaggi ¢ trasferimenti niconducibili
almeno alla triangolazione Catania-Firenze-Roma, citta estremamente importanti per la sua formazione
e il suo vissuto, scanditi da numerosi riconoscimenti mternazionali, mostre collettive e personali. Nata
a Catania e formatasi in Swria dell’ane all'Universiti degh Studi di Firenze con Cardo Del Bravo, ¢ a
Roma che si specializza come cincoperatore, lavora per la RAl ¢ realizza, anche in qualith di autrice ¢
produtinice indipendente, film, docufilm ¢ documentan, dedicandosi parallclamente alla fotografia.
Non ¢ un incontro fortuito ma fortemente cercato quello con lo psicanalista Piero Bellanova Cosenza,
1917 - Roma, 1987, con cui I'artista ¢ in terapia dal 1979 al 1987. Considerato uno dei padn fondaton
della psicanalisi italiana, il dovore Bellanova, sposato con la nipote di Manio Sironi ¢ amico di Filippo
Tommaso Marinett, era inserito nel silien artistico pin all’sanguardia e coltivava le passioni per la pit-
tura, la musica e la poesia con cui si cimento pii volte.

Liepistolanio, composto da lettere battute a macchina che coprono un arco temporale di nove anni, ha
inizio il 23 aprile 1979, giorno del ventiquattresimo compleanno dell’antista - che serive: “|...] oggi ini-
ziamo 'analisi € ogg ¢ il mio compleanno. Sembra una buona combinazione in questo mare agitato in
cui cerco di tenermi a galla™ — e si conclude con un cambio di destinatario i 20 maggio 1987, quando
'autnce ha wentadue anng; la lettera - che significativamente si chiude con atlermazione “devo nicor-
dare, perche niente € pit presente di questo presente”™ — viene indinzzata alla moglhie dello psicanahista,
in seguito alla morte del dottore Bellanova.




Nonostante la scelta di non imiare le lettere -~ “quando le scrivo a volte credo che lei sia solo nella mia
fantasia dato che queste lettere non ho mai il coraggio di darglicle” -, 'epistolario confluito nel volume
edito da LetteraVentidue segue il percorso intrapreso da Giovanna Brogna/Sonnino con il proprio psi-
canalista - “Caro Dott. B mi tranquillizza scrivere Caro Dot B, € uno scoglio sicuro, li in alwo, sul foglio
bianco. Mi fa placere che ¢i sia qualcuno a cui posso serivere — caro - senza dire una bugia, quakcuno
che mi sia veramente — caro . La ricerca di un confronto pit diretto con il dottore Bellanova, spesso
sottolineato dall’adozione di un lessico familiare, oltre ad evidenziare L fiducia riposta nello psicanalista
pone anche I'attenzione sulla rasversalith del rapporto assenza/presenza, centrale nell'intera ricerca
artistica i Giovanna Brogna/Sonnine che predilige narrazioni aperte e mai univoche. Indicativa in al
senso la ctazione di Anacreonte nel sottotitolo Ame ¢ now amo sono paz 2o ¢ non sono pazzn resa esplicita dalla
fotocopia strappata leggibile con la lettera del 20 maggio 1979, efficace descrizione dello stato d'animo
dell’autrice che si interroga sulle contraddizions sentimentali -~ “amo ¢ non amo”™ - ¢ su quelle mentali
- “sono pazzo e non sono pazzo” ~ anticipando il frequente uso della contraddizione stessa come misura
di un sentire personale estremamente sincero, partecipe ed empatico -~ “Sono continuamente toccata
internamente da quello che succede, € familiare, riesco a vederlo nelle pii piccole sfumature™-,
L'amore ¢ la follia, dunque, ma anche I'inconscio, gia musa inquietante delle Avanguardic storiche dal
Surrealismo alla Metafisica, investono la narrazione delle lettere al dott. B.. non una cronaca ma un
diario intimo, piuttosto, che [ dell’attravessamento uno strumento d'indagine, un epistolanio fuori dal
comune reso vibrante da una visione singolare ma non univoca in cui il linguaggio visivo e la relazione
profonda a limmagine ¢ la parola concorrono alla serittura brografica. Come film ¢ video affidano
all"audio il ruolo cruciale di amplificare le sensazioni invitando il fruitore a condividere il punto di vista
del regista cosi le immagini, presenti in Lettere al dott. B, non si limitano a supportare la scrittura ma sono
esse stesse veicolo i significati,

Ricordi d'infanzia ¢ document personali, come I'atto di nascita ¢ il libretto universitario dell'autrice, si
mescolano con acquerelli, copertine di libei, locandine di film, biglietti di concerti insieme a immagini
fortemente evocative solo apparentemente prive di senso ¢ cariche, invece, di valore, Fragile € poetica,
la rosa ¢ omaggio commosso alla scomparsa di Bellanova, mentre | ritrand giovanili dell’arista sono
un nmando esplicito alla narrazione biografica, scandita da andate e ritorni in Sicilia, e la scelta della
doppia esposizione nell autoritratto in apertura disvela una dimensione pit introspettiva. E, ancora, ri-
sulta determinante il ricorso a cancellature e a parti evidenziate con diversi colori Tazzurro per la sfera
onirica, il rosa in nferimento alle affermazioni dell'autrice, il verde per le citazioni di aliri . strumenti
funzionali alla narrazione che @ sempre sinonimo di cura. Nell'intera ricerca di Giovanna Brogna/Son-
nino 'opera ¢ estensione dell'immaginanio e del vissuto spesso inquicti ma sempre autentici dell artista.
Dagli alarini alla serie Offerings, vassoietti grazie ai quali il poco e lo scarto diventano sacri, passando per
le polaroid, cid che carattenizza be sue molteplici espressioni artistiche ¢ Faccumulo di frammenti di vita,
accuratamente raccolti ¢ conservati all'interno d scatole, di cui b casasmuseo catanese, wwsderkammer
contemporanca. pud essere considerata un’estensione su larga scala.

Per Giovanna Brogna/Sonnino Lettere al dott. B. equivale quindi a creare un archivio del proprio vissuto,
prezioso anche se trascorso, e dell'esistente, seppur effimero, e concretizza la volonta di archiviare as-
senza attraverso l'evocazione di una presenza spesso mancata e rincorsa, sempre alla ricerca del senso
delle cose, anche e soprattutio di quelle piceole e quotidiane — “Perd bello vivere certe volte no?”

Cristma Castanze







