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»NON SONO ATTI DEGLI APOSTOLI, MA SCRITTI DEMONIACI« 
IL MOVIMENTO ENKRATITA NELL’ANATOLIA TARDOANTICA: 

ISCRIZIONI, ERESIOLOGI E TESTI APOCRIFI*
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empii attribuivano falsamente agli apostoli e quindi diffondevano per ingannare i semplici.1 In 
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apprestava a sferrare contro di loro un duro attacco sul piano politico.
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Eusebio di Cesarea, in una complessa discussione sul canone del Nuovo Testamento e sulle 
diverse categorie di scritti, trattava queste 
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testamentum. […] e quibus sunt maxime Manichei, Gnostici, Nicolaitae, Valentiniani, et alii quam plurimi, qui 
apocrifa prophetarum et apostolorum, id est Actus separatos habentes, canonicas legere scripturas contemnunt 
[…] Scripturae autem absconditae, id est apocryfa, etsi legi debent morum causa a perfectis, non ab omnibus 
legi debent, quia non intellegentes multa addiderunt et tulerunt quae voluerunt heretici. Nam Manichei apocryfa 
beati Andreae apostoli, id est Actus, quos fecit veniens de Ponto in Greciam, quos conscripserunt tunc discipuli 
sequentes beatum apostolum, unde et habent Manichei et alii tales Andreae beati et Iohannis Actus evangelistae 
beati, et Petri similiter beatissimi apostoli, et Pauli pariter beati apostoli: in quibus quia signa fecerunt magna 
et prodigia, ut et pecudes et canes et bestiae loquerentur, etiam et animas hominum tales velut canum et pecudum 
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construxit quasi titulo Pauli de suo cumulans convictum atque confessum id se amore Pauli fecisse loco decessisse. 
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ��¢
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Eugenios affermava orgogliosamente di aver fatto incidere sul proprio sarcofago il racconto di 
tutte queste opere, a maggior gloria dell’�((����� e della sua stessa famiglia.��
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���
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Basilio, metropolita della provincia di Cappadocia I, intese assumere un ruolo di guida 
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ��¢

da un lato rappresentare un connotato identitario, fondamentale e irrinunciabile, per il movimento 
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L’autore fa una lunga rassegna di passi scritturistici a sostegno della liceità del matrimonio e della 
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queste domande, osservando gli sviluppi della carriera ecclesiastica del metropolita dopo la ›svolta 
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica �� 
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���
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fossile rituale giudaico, praticava programmaticamente il digiuno fuori dai giorni prestabiliti, 

������������������������
�����
������
��
�����	
����
�������
��$�>�������
�������	
���������
	��
��
�
������
�����
	
����	������������
��	������
�����	������	���������
�	
	����	�
��
����������
��
�	
����	
��
������
�����
�������
��
�
���������	��
��È$��

>����	
��
���������¹��	�����
�
�����º������
�	�
	
�³���������������������
���������&���
�/
	"
��
������������������	����	��
���	����	
���	
����
�����
������������������������	
�������
	������
�	
������
���	� �������
�������� �����
������ �	
��
���È��	���
	� 
��	
	���
��� �
�� ����
�������	
��

���<�����$����
$�¢��¬��­����>� ����������+�!��
���Alii sunt Aeriani, ab Aerio quodam sic appellati, qui abstinentiis 
vacant, et in provincia Pamphiliae quam plurimi commorantur, qui et Encratitae dicuntur, id est abstinentes. Hi 
non possident aliquid, escas abominantur, quas Deus cum benedictione humano generi tribuit: damnant etiam 
de lege nuptias, non a Deo institutas adserentes. Il Diversarum hereseon liber�����	��	��	��
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Aeriani, ab Aerio quodam sunt qui, cum esset presbyter, doluisse fertur quod episcopus non potuit ordinari; et 
in Arianorum haeresim lapsus propria quoque dogmata addidisse nonnulla, dicens offerri pro dormientibus non 
oportere, nec statuta solemniter celebranda esse ieiunia; sed cum quisque voluerit, ieiunandum, ne videatur esse 
sub lege. Dicebat etiam presbyterum ab episcopo nulla differentia debere discerni. Quidam perhibent istos, sicut 
Encratitas vel Apotactitas, non admittere ad communionem suam nisi continentes et eos qui saeculo ita renuntiaverint 
ut propria nulla possideant. Ab esca tamen carnium non eos abstinere dicit Epiphanius; Filaster vero et hanc eis 
tribuit abstinentiam. Il trattatello De haeresibus�����	��	��	�
��������� �����
	��
�����
���
�����������������	
	�
¤�	�������������
$�©�
��
�&����������>����������<����������  ��������������	��
���������������
�������������	���
�
�����
�������	
����
�
��������	
	�;����
�	��	������	��	��
�����	�������Panarion, non necessariamente coincidente 
con la Recapitulatio��������	��
���
��	��	
�<�����
�	����
��������������¢��<�����
�	������	���
�������������������
�
	����	�	��
	
��	�����
�����������	
� ��Indiculus�����	������	'��
	���	����
� �����������������;�����	��
�����
�
�����	
��������
	����
�������������$�����������	
�����������
���������
��
�����
����������	���
	���
�����������
�����������	
����
���
����
��������
��������	����
�	����
�	
����	
������
���������
�����	
��
	
������	��������������	���

������	�������������������������
��
�������	�������

	���Quidam perhibent istos...������	�
������	
�����
��
�����
trattato Contro la falsa ascesi�����
��	���	Á�$�?������	
�������De haeresibus���$�����
�
�� �¢$
���?������
	��
����Armenia Minor���$��
�
���
�$�� $
���;����$���
$�¢�����
��
������������?��¢���������������+	�����£����
�����
$��
�����$�©��¢�����?��¢�����������
+	�����£����
�$�?��
	����	���;����
�	��
��
�������������	�	���������
��
���
��������������	���������?����
��
���	�����
����+	��	����
����
������/�����	�����
�!
���;������	����?���������;�����	���������	����	
��	����>�	���������?�
�����
���
�����
$�¢�����������&
�����	����������	��	����
	������	
�	�����	���
��
	�	������
$�¢����������	��������
��
��
��Ì�
��������������
�	���������	����;�
	��	����
$�¢��$



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���


�������������
�	�������
�����
�������
��
���������������;������	���
��������������	
�������	�����
��?�������$�������;������	�������	����
�	���
��	
�����	�����	
�����
��	��	����
���
�����	
���
���
���
���������	
�������	�¹�
�
����	º�������������
��	�����	���������;�������
���������
	�����	�
�
��
���
������
�����������
� �	��������	��������������	��
��
��	�����³� �
�������
����	��	��	�
���	
��
������
�����
��	������������������������%��
��
��	�	
���������
�	��������
������

��
��������/�����	�����	
���������
�����
��	�����

�������
��
������	
�� 
���	
����	������	�	�
;������	�������������	��	����	����	������������	���	�	��	�¹
	
��������	º��������	
����	�����
����
��	
�����
���	
�������È������
��

	���������
�
������������������$��

>������
�����
�	
�������;������	�
������

������³��������	���������������	
����	�
��
��	�������
�
��
���
��
��	�	���� 	���

��í�
�Õ
Õ������
	�	��� ���Paphlagonia�� �
� ����� �
��
��� ��$�$� ���������
�
	�������
��� 
��� �������� ��� ���
�	� 
������� ���� ��
	
�� ��������
�
�� ��� ��
�
��� �� �������� ���
;������	���������
	����������È���Ì�
��	
	�����	
��

���
	�������
��	
�	������������������
������
���

�������
	������

����
�������
	���������
	��
���
��
��
	
��	
�	
�������
������������
����
	����

	
���������������
�����	����
�������������
������
	�����	����	
���	
������
������������
��
���
raccoglievano elemosine al di fuori della supervisione del vescovo, usavano il mantelletto 
��	�	��	��	��������������
����$��
��������	

����	�����
	���������������������������
����
�����
��������
	����������$��	���
�����	�����������������;�������
����������
	�����
����������
�������
	�
��
���
	
�����
��	����
����
�	
�������
	�����	

��������	��
�������
���	
��
���	
����
�	����	
	�
��
��������
��	
�$�*�����	��	
����
���¹���
����º���
	
	���
���
����	
��

������������	���
��
������
����
�
������������������	
������������������?	�
������?	�	��
	�
���
���	
	�����;������	���������
di sottomettersi umilmente ai canoni conciliari, pur continuando a promuovere la diffusione 
�������������	��	
�����	��
��
��
����&����	
�����
���&	
�	$�?�������
	
��
����È����
	�	�����
���?���������
������������	��	
����	����������
����
����	�����

���
�
	�����
���������

�������
���
����
����
�����

����������������
����/�����	�����
	�	���������
�!
����
	��
����Galatia), e 
��������
���	���
���	�������+	��	����
�$�¢

�����
�	����	
�
	
�	�����
�	
����	
��������
	
���	
�����
�������
�
��������;�������
���	
����

	���������;����
�	���������
��
������������
	�������
����
��
�
���
������	����
�	������
�����	�
��
���	������
�	��	����
����
	
�
���
��	
����������	
���������������������;�������
��¹
�������º��
�

���������������
	
�������
�
�$���
�
���
�������	
�
������;�������
�����������	�
����
	����
�
��
¹�	��
���º��
�������	��	��������������
�	'����	�	�;������	�����#'�	����
	���
�	��������?���������
�����	�����	
�����È����	
��������
��
����
�&�
���������������
������	��	
����
������
�������������
;
�
�����¼��	������������
�������������	��
�
���
��
��
���������������
�	����������
���������

��
�
�
	����������������	�����
��	��������;�
	��	���������	$��

���/
	"
��������¢$��	
�������
��	�����������	�/
	"
���������¢��
�$������� ��
�$�������
���������
��
�
�����	
�����
�
��	�	
��������
���������¢������ 
����
����	"���
���
�	��
�������	
�"�����
� ����
�������������	�������"����
¹��
����
��	��;���������º�
����!��#����������
��#��
������	����
���
�����
���	
��	��&	
�����
��>����
��"����

��
�
��
���� �	� "�	��� ���
�!� ���� ����	��� 	�� ��
�
�� ���
������ ����
� �����
��� ���� �¬¸­� ��� ��� ��
� �
	�� ��
���
� �����
���� ¹�	����
�º�	�� ���� �	��	"�
��	��;�����������#����������� ��
�	��� ��
����	������� ������
���	�� ��������	���	��
��
�
������	
���������
����������
��������*���������������
�����
��	
�������������������������	��
��#����
��

��������	����
�������	����
�����
����
������!��
��������	������
������!��������
������	
�	�����������
���!�����
��
���
�
��	������������
�!���
	�����
	���
����
���������
����	���
!�	�������	�����		��		��
	���	�����
���$�?��
	���
���������
�������������	
������
���
�����	��	����
�����	
��������	��
�
�������
	
�������
�
���;����
�	��<�����
�	��
��	���
	��?	�
������?	�	��
	$
����
��	�	
��� �¢���
��	�	
��� � ��������� ����¢ ������	
�����
���������������<�����������<���������$
���?�����������	
�������	
����	������
�
��������
���	��	��
���	
���������
�����	
����
�����������������	
������������$�
>�
���	��  �����
�����
	�������
	
	�	���	���
$��
����/�

���� � ���	
���������	
���������	
�������	������
�	

	�
�������$
�¢�?	�
$��$�$����������?�=<������������+�
��
���?	�$��$�$�����������?�=<������������/�������+�
��
�$
���?������������������	����;�
	��	��
��
��	������$�<������
�������������������
$��
�
���
�$����$



Alister Filippini���

����
���	���
��
	��	���������
	�¹
�������º������	
���
����
��
�	��	����	
����
���
������
������
���
���
����������
���	��������
	��	�����������	
	���	���
�
�����	��������
	�����	�����������
�
���
�
��
����	��
�	��	��������
	��	��
�
�
�	����
���	�	���	$�

=��� �	��	� ������ �
�����	
�� �
�
������ ��� �	
�� �
�
�� �
����
�� �
������ �	
��� �
� �
��� ��
���	'
���	�	�������������	������©���
��
��
	� ������¢�����©���
��� ������¢���� �����������
����	��
�
������	���
����
�����	�����	
���������
�������
��	
���	��
�
	��
���	

��������	
�������	�
¹�
�
����	º$�>���
�������	
��������������
���	����������	
�
�����������
���	�messaljana, aramaico 
metzalim�������� �
��
��	�;����������;
�����������
���
��� �
�������	������
�������	
����	��	
����
Weltanschauung ������;
�
�������
	
������	�� �
�	

	���������È��������

�����������©����$�����

�	����
����
��	���	����	
��
����
���
����
��
����	
�������
	
���	
�	�	��	��	
�
	�����	
	�
�������	
��
�����
��	������
�
	'	
��
�����������
��
������������������������������
����	�
	
�
����
��
�
�
��
����	
���	
����������
���
���
���
��$

/�����
��	
��
�������
��	���	��������
	�	�����>��	�	����������
���Armenia II)� ���<�����
	����
�
��	������Syria I����	
�������	��
�����	
�	���������
	�����������
�������	
����
������������
	�����
��	�����
�����	
�������
	�������	���
���
���
������	
	��
	��
�����
���������
��;�������Osrhoene); 
�	�	��
��
��	��
	����	�����
��	�����������
���������
������
	
	��
�Pamphylia, ma proprio nella 
���
	�	����
	��
���������?����������

���
��	
����	���
�������	�����	������	��
��	���	��������
���
����	
	��	
��

�$�?���
��������������������	�
	
�����������	����
�����
��������	��
��È�������
&�
�������	�������
��	
�����
�
	���È����
������������
��
���������
	
	����
���	
��

�������������
���
�	
�	�����©����$�=	
�����
���	���
����	���������	
����
���	�	��������
�	
���*�	�	
��	������

	��
��	��

�����£�����	���*��	��	�����	���
��
	�	�����	
����
�
	�����������
������
���
���	��
��
�
��	
	��	��	�
���	����>�������
����	����	���
������
������
�������;�������
�����������
��
�$70

>������
���������������
����������	
	����
������	������
	�
	�����È�
������

���������������©�
sec.,71 aiutano a capire quanto l’Anatolia cistaurica fosse in costante contatto con l’area siriaca, 
���
���
�	�������
�
���	����
������������������	
�
���	
����	
��	�������*��
	���
������
����&�
�����
��&�������������Ì���������	
����
����
��
	'���	�	����������
�	�����	���������	��	��������
������

�  La provincia Armenia Minor���	
����
	�	���?���������������������
���	�����	������
�����������������������
��
���
�
���¢����������
������
	��
����Armenia I�����
	�	���?�����������Armenia II�����
	�	���������
��$�>������	���	�
���>��	�	����������
��³����������	��������	����¡�
��	������������
���¢�����������$����
���
�$�� ����
$�+;¡����� ��

$�
�$�$������������
�����	
����
�
�����
	�������
����	���
�	
���������������	
������
���
�����$
70�?���
�	�	'����������	�����
��	���	�
�����
��
����	
��������������
����	��������	
����	����?�����������������
����
�
���
�����
�
������
��������� �����$�£�������
��&�/;������¢��������
$�+	���� ���������$�?��
	����������Pamphylia 

��
�
����
�������	���������
�����������
����������������
��	
��*�	�	��	�������	
������
����	��
�
�
�������������
�
��
�������
	�	������
��	���	���¡����	����$����
���
�$�������
������	
���������������
���
�Pamphylia si veda il contributo 
����£
$��	
����?��
�����
��
������	��	�������������$�����������
���	
	�����������������Ì�
���
����
���������������
�����
���;����
�	����
$����¬��?��¢������������ ��+	�����£����
­��������
���	�	�����
�	
��
�
�	
	��	
�	����������������
�������	
�
	��
��������������
	���
����
�������������
�����������
���
����������	����
�	���������
	����
���
������
>�������
���������
�������
����
	��
���	
����
���	��
�����
���
�������
	��������
�	��������
��������;
�
��������
�
��
���	��
��*�	�	
��	������

	���$�$��©����¬��?�=<������ �����&�
��
���
���+�
��
­���	��$����
$����$��©����¬&��
������ ����­�����	��

�����£�����	�����
$����¬&*�������©��������§	���
­����*��	��	�����	���
��
	�	����
�����$�
���
$�������¬&����$��������­�$�?������	
��

��������������	
����	����?�����������������������������
$�&�	�$��	�$����
���<�����������+�

!�$�?������	
�
	��
������������
����$��
��	�	
��� ¢���?��"�
���  ���<������
��  ���������
������
�	
����	��
��;
�
����������������
����
$�+	���� ��������������
����������
�����;�������
����
$�&���
�	
�� �����������$
71� ;����
�	� ���
$� ���� ���� ¬��?� �¢�� ����� �������� +	��� �� £����
­�� 
���
����� �
������ ���� ����
�� �
����� ����
��
���������
�����
��
��
���;���������?���
��
������������������	�����&�5�)�A�����, furono i diretti predecessori degli 
	�	
���� ��������
�� �
�����
�������� ����� ��������
�� ¹����
�º� ��
����
	� ������ ��È� ������� ������	��� ��� �	���
�	� ���
���¢������������
������������
���
���	��
������;����������	���������
������
��
��
����
������
��������	
	������������
	
	�
successivamente massacrati dal generale Loupiki<a>nos ����
�����������	
����magister equitum�<�������>�����
����
�����
��	��
�¡
��
����$�$�������¢����
$�&>�;����>$����+�����
��� ¢������������

$��$�$���$



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���

�	
�
����������	�;��
�����������
��������
	�	�����	���
	
	���
������	�����
����
��	�������������
��������
�����	
�����
���������*����
	������	
���	
��������;
�
������������	��������
�	���
���	�
��$�$��¢����������?�
�������������������
�
�������&������$72

�_�­�
����
������
���
��
��������
��
��
�����
���#��
�´�
�����
�

�$�$��������� ���	�
���� ��
	
	�	�����
�����	
���	
����	
��
������
�
���¢�

>��������	
��
����	
���
�������
��	���	����;����
�	����$�supra��/$����/$�����
����	
	���
����
������
����
�������;
�
��������������
��������
�!f��� ���&���
	���
�
����*	����	����	��

�����
�	
��
������
����	��	�����
������������
	�������
�����	��������
�
��&�	�	�$
�����������������������	�
�����

	��	
����
��	��	�������
������������Ì��
�������������������	
���
�Acta Pauli, Thomae, Iohannis, Andreae, Petri��
���
��
	���
���
�������
����������
�������
	�������
�	������������
�
�������������
	�
�����
����
���
�����
�
������������������$���	
�����È�������	���������
����
��	
���
�	
�
�������� ���������
���
���	���������	
��
�����������
���*�
������
	���$�$�� ��
200) permetta di datare le a�!f���)a�%��� �
�����������
������������$������
�	
����	
���	

����
������
�����	
��������
���������
�
�
	��¡
���
����	��	���
	��;�����	���
���	
	��	��
����
���	��	��
������	��	����	
����������������
�
	���	
���	
����������	�������
��
���� ������$¢�

>����	��������������	
���
	�	���������������	�����
�����
�	����������	
	��������	
����������	
�	��
�
principio di cronologia relativa, basato su confronti intertestuali tra i diversi atti, volti a stabilire 
�	����������������������
��
��������
�
��$¢���
�	�
�����	������
�����
���
���
��������������������
�	
	���
��
�����
��	
���
�����	
���������	�����
�	�
���������������	��
��
����
�������
�������
�	�������
����
�����
	
��
��
�	
��������Ì��
���	�������
���	������©����$����
��	

�
������������	�
delle a�!f���)a�%������������
����������
�����
���
��������¹	
���
���º������	����
�	
�
�����
	�
������Ì��
������������	
���	
��
���������PHamb gr. ����©����$������	
	�����
���
��
�	
�������
	�
�����

����
���
�	���
�	�	��
������������	���	
�	�
���
	�������È����������	��
��	������	��
	����	�
trasformativo.¢�

�	���³��
��������
�
	�	��������������
����
��	����	�	���������
�����
������	
������©�
���	���	���
��
��������
��
����������
������	
�������
��
	��
����
��	
���������
����
�����	��
��È��
�����
���
���� 	
�	�	���� ���� ���
	�	����� �	

�
�	� ��� ������� ���� ��
������� ��� �	��	
����
�	� ¹�
	��	º$�
72�?��*����
	���$����
���
�$���$
¢�� &�
� ���� ����� ��	�
��� ������ ��	��	��� ������� �
� ������������� ����	
�� ��� 
���
��
È� ��� ����
�� ��
���
��� ��� ���	
	�
�	
����
���������
�����
���������������������������������	�
�������=�	�	�*������
�	����
����������
�������
�
����  ����
�
���������������������=*�������
��������	�
���
	���	
��
�����������
�����	���	
�
���
������
���
�	
�����	�
�����
�Bibliotheca Hagiographica Graeca, Latina, Orientalis�²�/+���/+>��/+¡����������Ì�
���
����
�����	
���	��

���
�������������
����
�������>������	
�������  ������������������������������
�
���������	��
�������
�������	������
�����

�����������
��������������?��
��������
��� � ��  ��������&��

����	��
��
���<
�
Æ	���/	�	
���  ¢������	��
��
�
��%��
'£�
����§���������������������
�����	
���	
	��	

����������
�
	����	
�����	���
��������
�	����������������
��
���

���
���
��������	�
����$�&�
���������	�
��������
�������
	�������

��=	��
����������	�	���	
�	����
���
�����
��
�	�
������
�����	
���	��

�����
���������	�
�������������������
�����
�

	���	������
��	�������������	
�����
��������	
��
��������������������	
��
�����
�����
��������������
�����	$�?������������	�
�����������	��	�����$����	
�
������
���	����
�
�/	�	
���������� ����/	�	
���/
	�����������"��   ������
���	
����
��
����������
���������	�
�����a�!f��� lucane 
��$�������������¢$
¢�� ;�
��� ��� =������ ��	��$� �
� �����$� &������ �� ���
����� �������
������ �
�
��$��©�
������ �� ��� �� �� ���
�������� ���
�	��	����	
���������������	��	������������	������/�
����
�����;������������	��
���	�����
�	'�
�	
�
��������
��
���
morto intorno al 222).
¢��?�����
��
���������È�
���������
��������������	�
�����������	��	�����$���������
���	�����
�?�		��������£	
�����  ¢��
��
���$����£	
�����  ¢$
¢� Acta Pauli����
$��
�
���
�$������&��!
���+����
���?�����'��
���
���
���·�������	�����&��$����$���²���=*����$���
���$�;����	
���?���������?�����
��� ��$�*
�����	
����	
������  �������� �����$



Alister Filippini���

¤��������
���	��
��������
�

����������
����
	��������
���������
��
�����	
������	���������������
���
���� �
	�
�� �
���	
��� �	
� �������
��� ��� 
�	��� ����	���� ��
�	
����� �� ���
����	
��� ��
�
�	� �	���
�
	�
��������
���������	����
��������
�
���	
���
���
�
���	
���
	
��	�	����	
��
������	�	�����
��������������
�����������
����	��	'
�����	�����
����
����������������
�	����	��
��È��������	
�$77 Al 
�	
����	����
��	
�
�	��	���¹��
������º����	�	������������
������	
	�������	
��
������
���������
��	��������
���������
���
���	
�������������
������������
�������
���
����������������
��	���	���
���
��
�����
���	����������
�����������������	������	����
�	�����	��
�����	
���������
	�����������������
�
����	��
�������	�¹���	º�����
���	���������	
�����
�������	
���������������
�����
����

������
�������
ai personaggi apostolici e destinato ai fruitori più colti e capaci di cogliere le sfumature dei 
�	
��
�����	��
�
�
�����������
	����	������
���
��
��
	
�������
�����
�������	�¹����	º��
���
���
���	�
�
��	�	���Ì���������	���¹�����	º����������	
�����
��	�����	
��
��	
������
���	
���
���

���	
���
martirii) compiute dai protagonisti e rivolto soprattutto ai fruitori più semplici, verosimilmente 
la maggior parte degli uditori.¢� 

*���� ��������È� ��� �������� 
������� ����
���
��� ������ ������� ��� �
��	
�	� ���*	�
�� ��� ���
��
�� ��
����	
���¹��
�	��º���	
����
�����	�����������
�����������������	
�
�����	�����
��	�������
������������

�����	
���	
��������
������������������
�
�������
�
����	�������������³���
�����������
	
�����	���
	�
����
�
���	���
������
������	
��
�����	��	'
�����	�����������������������	
�����������������	���������
���������	
�����
����������������
���
����
������
��	
�	�����	
��
���	��
���	
����
��������
�����
���
	
����
�
�������������������	�
���	
���
����������
�����a�!f���)n	����.¢ �¤����	�������	�
�����
�������
�������È�����	
����
�
������
����
�������	���
����	���������������	
���
�����	
����
in cui sono pervenute tali 
�!f���������
����������	������
��	
��¹��
����º��
���
�	�	
�	�	��	���	
�

�������������
����
��
����Ì�	���
	����������
	
����
	�
���
������	��������È�������
�

�������
	�
�
���
������
�������
�
������	
���
�
����
������
����
�����
�
�$��

�
� �	
�����	
��� ���� ����� ��	�
��� ���� ��� ����
����	� ��� �
������
�� �	��	
	� ����
�� �	
����
����
���	
��
���������	
��
�������������	
����	�	���������������	�����������
����	��
��È��
�����
�����
��	�����
�	�
��������������
��¡
��
�����¡�����
����³���
�����
��
����
���
�����
���	�����������
	�
����	
���������
���	
��
������������
����
�
�������������������
��	
���	��������������
	
���	��������Ì�

�������	
��
�
������(�!�����������
����	��������
��	
�	����������
	�
����	
�����������
��	
���	�
�����
��
����	
�����
�������
����
������������
	������	��	
������
��������������
��
�������
����	�
���	���	���������

����������
	����������	
�������
�
�����������
�����	�������	��!�
	��
�������	$�
*
��������	
�¼�
���	
�¼
�����	
��	
���������������������
�
	���
�������
������
�
���������������
	
���
���³����
����
�	����
�������	���������������Ì����	
��
����������	�
������
	����	������
�����	
����
�
�����������
�����	
����
�����������
��������
���������	�������
��	
	�	��������
��
	���
��	
����

77�>����Ì� ���	
��
��� �
�����	
������ ��������	�
���
����� ��
����	
��
����� ���
���	���
��	���	��	�����	���	���
��
	��
georgiano, paleoslavo) sono registrate dalla CANT.
¢��&�
��
��	��������	�
�������
��
����������
��	���	
	�
���	���
���
���	��
����������
����
������������	������������
�����
�����������	�
�����
�������
��
���������������³��
�����	��	�������	����
�
�����	�����������
������	
����	

�
�	��
�
����	�����	��	������
��
������	��
�����	
����
�������
������¹/�������������º��������������$
¢  Acta Andreae����
$��
�
���
�$� ���������
��$�*�
$�>���
������
��������������
�
������	��	������=*����$��$�;����	
���
��+��??$�
�
$���
$���$����¢��� ��/	

����&
���
�� � ���������$�*
�����	
����	
������  ������������¢���&
���
�
�  ����¢����$�&�
����	���
����	
�����<�����
�	����/
�������������	��	����	
��������Acta Andreae���$����
���
�$��$
���&�
����
������������
�����	
���	
����
���
����
����������������
�	������
���������¹�
�����º����
�	�������¹	
�	�	���º��
vd. supra, Premessa.
���?������(�!�����
�����
�������	���$�?����
�������

	��  ��$�©�
�����	
���;����
�	��&����
	����/�
����	
���
��	���
	��;�	��	�����������*�

���	�������	
����������

	��
�	�������£��
��	������	'�������
	�������	'�����	
���
<	��	�� ����
���	
	������
�� 
���	����	
��
�������� ��
�����
�
������� ����� ��	�
��������� ��	��	���� �
�������� �	��	�
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Alister Filippini���

C.6.d. Astensionismo sessuale nello pseudo-Clemente
�� EpCl ¢������
�
�����	
��
���	
�������	�������������
������	���&���
	���	
��������������È�

������������
�
������
�����
���	
��

�
�������������	����
��	
�	�$111

�� Rec ©��¼Hom ª���ª�©��
��	
	�����
�	���������������������
�����������
���������������	�����
����
	�����
	��
	�<�����
��
	����
�
������������
��	
��������
������
�������������
�����
����������<�����
	���<����	��alias =��������������������
������	����avances incestuose del 
�	�
��	�������	
��������
��	�
	������������	��	�����
�
���
���������
���	
������������³�
poi intervenuto un naufragio a innescare la complessa trama di allontanamenti e presunte 
��
����������������
�$������
��	�<�����
��
	���
��

��	���������	�	��
�����	������
����	�����
����	������	������������
�	
��	���
������
���	
��
	�������	��������������
������	�����
���
�

��	
�������������
�	��
�����
�	����
	�	�	�����³��	
��
�	�����
	��
���	
��
������������	����
��������
����	
	��	�	������������$

�� Rec ©�����¼Hom ª�©����&���
	�����
��������������
����
�
���������È������������������
����
�
�����������	��������£�	�������
��������	�����
�	
������
���������

�����	����	
����	
���
���
���
���� ���� ��	� �����
	�� �
��
�� ��� ��������	� �
�����
	� ����� ����
�������
��� ���
�
�����
������
�	���
�����������	����
	�	���	�������
������������
���
���
�	�����������
	��
���
�	�
individuale.

�� Rec �©����� ¼Hom �ª����������*�
	��<�
�������
���������������
	
����
�����������������
&���
	�� ������	���	��
��	���������

���������
	������������������È�³� ��� �
���	����	
����� ��
demoni irretiscono le anime dei peccatori, destinandole al fuoco eterno.

C.6.e. Astensionismo alimentare nello pseudo-Clemente
�� Rec �©����� ¼Hom �ª����������$�supra���$�$�$

�� Rec ©�������¼Hom ª���������&���
	����	
���������
��������	�
��������������	�������
��
	��
�����	����	���	�����
	�³��	�������	������
���	�������
�
���
���������$

�$¢$������&��������¬���&�­112

������	��
��È��
�
���������������
	
��³����������
�����������	��	����	
����������������<�����	���
�
personaggio letterario in cui si sovrappongono e confondono le identità di due discepoli omonimi, 
��
��	
���� 
��� =�	�	�*������
�	�� ����	��	�	� <�����	� ��� /�������� �� ��� ����	
	�G���	���3� 
<�����	�����
��������	
��������?���
��$�����ActPh dimostrano di aver usato come modelli i cinque 
�
�
��������������	�
�����������	��	����ActPa, ActTh, ActIo, ActAn e ActPe �	�����Pre-ActVc).

����	
����
������	���
�	���������
��������������Ì��	�������
��	��
���	
����	�	���������	
��	'
letteraria sugli ActPh����������
������	
���
�����	
�����
���������	
	���
��
���������
���
��
	�
�	����
��
���	����������
���������	��¼������
�!f���) dell’apostolo, dotati di propri titoli distintivi 
e seguiti dal Martyrium Philippi �MartPh������������
�	���������
�
	�����
����	
��
��������
��
��

111���
$�����©��������¼+	���������� ������	
�	����&���
	���
�
�����	
��
���	
�������	��������¯�����	�������
������
&������
�$
112 Acta Philippi����=*��������$�;����	
���/	

���� ����/	�	
���/	����
��������
��   �������
��   �������
���
<
�!�����$�*
�����	
����	
������  �������¢���¢����
�����
�	��������
���/	�	
���/	����
��  �����	��
��
���/	�	
�
�  ¢����¢ �������<
$�/	�	
���/$�/	����
���<
$������
�$�?������&���
�	
�� �����/	�	
�� ����?����
��   ��/	�	
�
��� ��+���
�
�����������	��
��������<������
�������������¢�$



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica �� 


������
�

�������
����
��
�������	��
��������
��
�������
����
������	
���
�
����������������
	�
opera di un diverso autore anonimo; in origine i tre nuclei circolavano in maniera autonoma 
���
	���������
	����

��������©����ª©���MartPh����
����������	����
����	���Ì��
���	���	��	��	��
�	

	���������È�����
�©����$����
���������������������
������
��
�����
	��
����������	�ª�³���
���	$�>����	
����������

����	������
����
����
���������	
�	������
���	����
�;
�
�������
���
�	���
���	������	��
��
������
��
���	�����
���	
��������ActIo.

/�����������©����
����	��	��	��	���
�	�����
�������©����$������	�	���Ì���
�	�
������	����
����	�
�$� =�������	
�� ��� ³� �
	�	��	� ��� 
��	
	���
�� �
���	������	�� ����� ��� ����
�	� �� 
�����	
��	�
vari contenuti dagli ActPe��Pre-ActVc���
���
���	��
��ActPh�������©�©����
$�ActVc ���� ���

�������
�	�������������	

����
�

��������	���³�����	�	��	
��
���
���
������	���������
$���

������	�����	��	��	��
������
�������©�������
�������È�����©����$��
���������	
����������������	�
����	��	� ��
����� �
� ;
�
������� ����� ��� ����	� �	��� �	����	�Pre-ActVc ���
$� ActVc ��� ��
�¢�������������
��
��������
�
���
	
�³��������	����������
�������
��
�����������������
�������

�����	
��	�����
�������
�������
�	��
��
�

���	
�������������������
��
���nekyia��������	���
��
già negli ActTh ����	�©�������¢����	���³�����	������
����	���������
��?����
$���

In epoca successiva, probabilmente nella seconda metà del V sec., un anonimo redattore, forse 
���	
��
����
�	�A	
�	�	��	�����
�����
��
��	����
��
�������
�'������
����
�
	��
��
���	�����
���
���
������
��
�	��������	���������
	
������
����
������	����
�
������$���

=�����������
��
�
���	
��<�����	����������
��©���
	�¡
��
�����
��������������
	
�����
�������
�
��
����	
�
����������È�����������������	��������
������	���������&�
��������	���������	�	��&������
���
���	��©���¹=�����
�º���
��������	����
������È��������
����������	
������
�����������	
�����
���
��
����������&������
��������©�©�����������	����
���
�	����¹�
����º�������	�������¡���	
�!���������
©����ª������	�����>��������
�
������������¡���	
�!���������ª����ª©�����������È�������
��
����
����
����������������	������	��	
�������
����+��
��	�������<
��������	�������	��	�	�³����	����
��	�
�����	
������	���/�
�	�	��	�����
���������
�
����
��
�����	��MartPh��<�����	�³��
���	���	�
a un albero, con la testa verso il basso).

�����
�������	��
��	��	�����
������	
���
�
��������
���	����
��������
	�������	��
��È��
�
������
����	������������������
	
����
	�	
�
�	����
��	
	���
��
�������	
�'�
���	
������
����	�����
�����
<�����	��	
��
�����
��
	�����
���
����������	�©����������	��
�	���������
���	����������;
�
������
¹�������º���������	
�	��
��	���	���	
����
���
	������	�����	�����	������������������
�����
���
���������
���/	�	
���/	����
��  ���������������
��   ������������
���$��� ��� $
����&�
�����	
�
	
�	��	
�����ActVc���$������
��   �����������ActPh�����	�©���������� �����	�©��$
����?�������	���������	����
��������
��
�����������$������
��   ���������?����
��   ������� ¢$�;
�
������������	
����

	�

������	��������
��
�����������	����<�����	�
����������������	��
��	����������	����	��
������������	��	����
�����	�
���������	������=��
��>��¢������¢�����Ì�
����������������	��
��	����������	��������
	
���

	����
����	������
�����	��
���
����
�	���
�
��
�����	
������������	�
������
�
���ActVc�������¢��&���
	�
����������������	��
��	����������	����	��
���
��
$��
����ActVc�����&���
	�
��������������	��
����
��	
��=��	��
��	������	�������
��������
	
��$
����=����	
�	��������
�����	
����
	��
������
��������ActPh��	
	��������	��	�	�������
���
�����	����¹
	
���������	
�º�
�
���
�	�	
�	�	��	������
������������
��������	
�
	
�	��
���������
�
��������	�������
��
��������©�����
����
$�����
�����	����/	

���� ����������	
���
���
��redactio brevior��
��	������¹��
����º������������
�����Ì���
������
���
�
�
����������	�ª�
	��	
�	����������	
������	�������	����/	�	
���/	����
��������
��   ��������
���������
��
redactio longior, considerata assai più vicina alla raccolta di òQ'd�\Ð del V sec.



Alister Filippini���

����	
�'�
���	
������
����	�/���
���������	��	�	�
	
�������������	
	�����
��������	�����	��������������
��
	
�
���
��	
���������
�������������	
�����
�������	��������
�������	�����������	�������$117

�
	��
�����
����	������
���������������������
��	
��������
�����	
���	������������
�������	
������
�	�����	
�
	���������	������������
��
�	���������	���
�����<�����	����
��
��	
������������������
���
�
�����
	����+��
��	�������<
������&�����������������
�����������$���
������������
������	���������
�	�����������	��	�	���
������������������
����������©����$����³���È�
���	
�
��������
���
�������
�
4���
���� ���$�supra���$������������
�
���¡���	
�!������
����
���������������	�����
	�������
©���
���³��
����������
��	����¹�
���	�
����º����+��
��	�������������È����
��������	��	�������Magna 
Mater Deum�����������������
��
	�&���	
�$��� I nuclei originari degli ActPh risalirebbero pertanto 
������	��
��È��
�
������������<
������¼	�������
����������	'����	
�������������
��������È������©�
������
�������È�����©����$��	������
���	����	�����	����������������
����
�
���	
���
������	����
�	����
�	��
�
����������
���	�����
��	���	$

C.7.a. Astensionismo sessuale negli ActPh
�� ���	� �������������	���������������<�����	� �
�	
�
�� ����	
��	� ��
��
������
�����	��
��	����

�
�����	��������	

��������
���������
�����������
���������	������	���
	
���	��
�������
	
�
��
���
����������������������
	�����	
�	���	��������
	��������

�������	���
�	���
�����������
<�����	�����È�
���	
��������
���
�������������	
����������
����$�� 

�� ���	�������¢���������	��
��	����������	����
���������	����<�����	��
���	
���������
������	��
��
visione dell’inferno, in cui molte anime sono dannate per peccati carnali.120

�� ���	��©����������	�	��&������
�������
���	�������
	��������	��������	��	
	�����
�������	
��
���<�����	�����
���	

���
������	�������
	�����	��
�����
�
�����	
�����������
�����
���������
��
�����³�����
��������
	�
����	
��³�����
�����$

�� ���	�©�������=�����
����
����Á������	�	�	�����
	�������������
�
	��	
�<�����	������
��
�	�����
������
��
�������
�
������
�����������	�������
�����������
����$

�� ���	�©�������=�����
��<�����	���	
������
	������������	��
�	������	��	�������	
��
��	
�����
	
�
�	���
�
�����
��������������
�
�
���
���������	����$

�� ���	�©�� ��=�
��������	�������� �
�	�� ����
�������<�����	� �
��
��� ����
�
�� ����
���� ������
�	��������
������
�	�����
���
�����
�����������
�����������
�������
���	
��
�	��������	�	����
£�	��<�����	��
���
���������	$

�� ���	�©��������=�����
�����������
��	��������
	�¡
����	�
���
	��
���
�	��������
������
��	�
������	�	��������	��<�����	�����	����
������<�����	��
�������������
���	
���������	�������
�����
����$

117������
��   �������� ����� ������;
�
���������
��������
��$
���������
� �   �� �¢������ ������ ª����ª©�� �� �������� �+��
��	����$� ?�� +��
��	���� ��$� ������ � ���� £��
�
���
�������
���
��������
���
���	��
��������Ì�
���
���
�
��
���
����
���	�	�������$�£��
�
��������������������������
����	�
�����
�����������������	��	�	�<�����	�������	�������������
���������£��
�
��������������
���
�	����&���	
����§	
��$
�� � =��� �	��#� ª�
	��	
�	�� ���$� ���
��� 
�$� ����� ��� ���	���� 
��� �	��
�	� ������ �	
��
��	
�� �
�����
��� ����
���
���
����������
�������
���
����
����Ì���
�������
�
��������
��
��È���ActPh�����	�����¬�����
��   ����­��
����%
)
�*�)�5	)����7	)(�+)�*�)�8	)���	8	)
��&�	��	������
	�������	
��������
��&�	���³��������	��
�����
����	��#�
Vaticanus).
120�&�
��
��	
�
	
�	�����������	��
���������	
������������È��	
��
����
�����ActTh�����	�©������������$����
����$�$���
e quella degli ActPh���$�?����
��   $



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���

�� ���	�ª©���������¡���	
!������������È�������
��
�����	�����+��
��	������������<�����	���	
���
���
�	�	
��
���	�?����!����������
���������	
��
�
����þ��Q'_�\}���������������������
	���	
	�
�����
�������	
��������
���������
�����
�������	
�����
����������
����	
��������������

����
�����
	�����
�����������������	���������������
��	
�	��������
��È$

�� MartPh ������¡���	
!����
�������������?����!���<�����	�������
��	� �����
�����=���
	
���
�	����������
	�	
�	������������*�
�

	�
	�	�¬��
$����	�ª©����¢­������
	�	
�	����

	�����
pieno di collera, per riprendersi sua moglie, ma Nicanora lo esorta a convertirsi a uno stile 
����������
	�������	���������������	�������	

�
����������	�	����	
����	
����������	���
������
�	
��
�
��$

�� MartPh �¢���� �cod. Vat. gr. ������ ��+��
��	���� �� ����
�	��� ������©���
�� ��� 
��	��	
	����
�
	�	
�	���*�
�

	�
��	��²�*�
�

	�
	�	����
�������
��<�����	��/�
�	�	��	�����
����������
���
�	����������	
	��

�������
�����È�����³���	���������������È�������
���
�	�������©���
����	
	�
�����������������
��
����������������������
	
�����
	�����Ì������
	���
���	���
���
���������
	��
��
�	�����	���������
���������	
	����	
��
���������
	�
����	�������	����
�	�����
�������	
��
��������
������������
���È$�*�
�

	�
��	�
���	
������
��	������
���������	�����³���������
������
������������	
�����������������
	�����
��
�����
�$

�� MartPh � ��cod. Vat. gr. ������*�
�

	�
��	�	
��
��������
������������
����������������
���
����������������
�	���������©���
������	
�	��
������	�����	�	�	���	��
�����	

���������	�
������	�
��
�����
���	
�������������
��
��

��	�������
���	

�������
�
����È������
������������������
��
����	

�����	
���	
����������<�����	���/�
�	�	��	�$

�� MartPh �������������
������+��
��	����
���	
��
	�������	��	�	���	��

����	�
����
��	���
�
���
�����
��
�	����<�����	������<�����	��/�
�	�	��	�����
��������	
�����
�����	������	���
��
���

�����	������

	���
���	�����	
��
��
������	
	��	����������
�
�������	
	���
	��
����

	������	�
i santuari cittadini e ucciso i serpenti.

�� MartPh �����������
���	��
����	
�����<�����	���/�
�	�	��	�������
��
���	�
�

	�����
��

��������
	���
������	
��
�
��������
�
�	��������
����
��
������	��
����
������
������
�	

�
��

��� ������	� ��� ;���� 
��� ����
	� �	�
�����
��
È� ��
�� �
�� ��
�
���	
�� ���������� ���� ���
�	��
�
È�������
���������
����

���������
�
����È���
È�����	�����
�����	
�������
�����
È�
����	
	���
�������©�
���	����
��
È�����

È����	
�	�����
	�
�	�����	�����
���	��
�����
�	���
�	����
��
�������
��
��$

C.7.b. Astensionismo alimentare negli ActPh
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C.7.c. Rituale eucaristico negli ActPh
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Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���
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poteva permettersi un monumento funerario di un certo rispetto, situato in una località diversa 
dalla città di origine. La formula �	&���)(����� suggerisce un ambito religioso cristiano.
£�����	
����������$��������	���
�����Ì���
	�������
�����©����$���������
�������������
�
���£��
��
��
	�������������������$

�//�
�
��
��
�/
/�
�������
'
a) ?�����������
�������	����È��	��
����
����¡#�	
������������£����	
�
!���  ��)
�?;>����?���§���>?��&���&>��&$¡#!$��?�$
b) ?�����������
�������	�����
	
��	��
����
����¡�£
��=*�²��$����
�
�����
$������������	�
!��	
���=	���*������
����*�

�	����  �
����²��	
������
�����
	
��$�?�
������	�
!��	
����*�

�	���� ���
����
�²��	
������
�����
	
��$�?�
������	�
!��	
��$��
��
���
����*�

�	��������
����²��	
������
�����
	
��$�?�
�����
������*�

�	���� ¢¢�
��>�²��	
������
�����
	
��$�?�
����>���
���*�

�	���� ���
�&��²��$����
�
�����
$����������&��
����
���	
������©�v�?����$��*�

�	���� ¢���  �
+;¡���²��$�<�����	����
$���+��
�
�����;�������������¡
��
��������$�&��
��
��������	
���
��
	�	����
����
&��	���� ��
����²��$�/
�!��
�����¿�§$�+���	�����$�+���
�
��� %$�¡��
�������$�©����
�� �+
���$��� �
��
����	
���
��
�����
����
��������/�
��
��;#�����
���������
�����*¡&¡��������¼¼"""$����
���$�	�	�$	
�¼



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���

�������²��$�$������
��;�$����	
���
�����������
	
����
������������
������
�� ��
�����©���²��$�$������
��;�$����	
���
�����������
	
����
�������©��$��	
���
����
	��;����

�
&�
!�������
������
�� ��
�����©����²��$�$������
:���%$�$�$��	
������;��$���"�����	
�
�����	
���
	���$+$�/����
����
��
�$�$;$��	������	
���
�����������
	
����
�������©���$��	
���
����
	��>!��	
��������&����	'&�
!���
�
/	
��
��
������
	����������
������
�� ��
�����ª��²�&$�*�	
���

��;�$���"�����	
�
�����	
���
	����$��
	"���
��
��Å�$����
�������	
���
���
��������
	
����
�������ª�$��	
���
����
	��&�
!�����
��>!��	
����¡#�	
�����
�
���	
�����?�������	��
�
���
��£	����
����	
��
�����������	
����$� $������������¼¼����$����$	#$��$��¼
=&=<����²�&$�?��������+$�������;��$�����?������>��
�
!�	������=���
���
��&	��'=���
��<����
��	������
��
�����
����
����?�
����������ª�©��;��
��
������
�
��������������$���� ��� ��
&�/;���²�?$�£�������
��&
	�	�	�
��������
����

�����/���;���
����$�&
	�	�	�
�����������	�³����������
�����������&�
�������
&>�;���²��$+$�$�%	
�����%$�$���
��
�������%$��	

����;��$���*���&
	�	�	�
���!�	������>���
��	��
�
;���
����$��$£$������ �������
������ ¢�
*���©$��²�&$�+�

��

����
$���*��������������
	
����©$�*������>!������������
�� � 
*�/���²�§$�/��������$���������*����������
���/!��
��
����$��������
��
��>!��	
��
�����
�� ��
*�/�¢�²�§$�/�������=$���
������*����������
���/!��
��
���¢$�&�
!���
��
��&������
�����
��  �
*��²�*�#����
���
��
�����
��
���
��������������
������
��������
�>���
���
��>���������/�
��
������

�
/�
������'
�����

!�� ��� �$�$�$������

!������
������
�&����'/		�������?������
��� ��$
��	��?������  �� �$���	��?������;����������	
��
��	
�������
����
������������	�
���

��������	��	�����
�?����
�������

	��  �����¢�����$
����
�
�� �¢� /$�����
�
���������
����
��;�����
�����	
�?���������
������	����

�

���$���/$�����
�
$�§���
�����
���������?��
����
��*�������/�
��
�� �¢��
����� �$

�����
������� �$������
�����$����
��
����	
���%��������¡
��
�������$�§���
����
��*?�%�
  ���*¨��
��
�����$

�����
��   � <
$������
����
$��������&�����������$��	���
��
��������������*�

�	���
�   $

�����
����¢� <
$������
��������	�����A��	
������	
�
��������
���������
�
�������
�����	��������$�*
������	
��
�
��������
���$�<
�!�¿��$��	�
��������$���
&	����³
��������
�����
���������������������
��������&��?/�����&
���
��
���¢��¢¿��$

�����
������ <
$������
��Å����������
����
����
���
�����
����
	��
������	'�����
��
��
�
�������
���<
�!���*	���������
�
���������������$

�����
���/	�	
��� <
$������
���<
$�/	�	
���/$�/	����
����$����������������´�
��&��������
���	�
!���$��	������	
�����	����������;>�������*�

�	����  �$

�����
���<
�!������ <
$������
����$�<
�!����
$����	
�	
��
�������	
���&�������������
�
����*�

�	�������$

�����
���<
�!��� <
$������
����$�<
�!����$�*	��������$���
�
�������$���=	���������
�
������
�����	'�����
��
��� �� &�	��� �
� ���� &����	'�����
��
�� �	��
����
������������#�³����	��	�����
��

���	
�����
���������
���
����	�
!����
��
����

���>����

������
³�������	>�������������
��������&��?/�
����&
���
������$

�
�
������� �$��
�
�������È����&�
�������&��������	��	�����	��
�	�
	��
	$��	
��
���È�
��
����
��������������
�����
��	
���������
�������2.

/	����
��  �

*	���������
�
��������



Alister Filippini���

�
�
������� �$��
�
�������È�¹�
������º�������È�¹��
���º�
�����������
	
����
�	�
������
����
�����
�����
�� �
���
	����������
����� ����
�������������

�
�	�
�
���	�������������� ����$

�
���
������ &$��
���
��+��
��	��������
��
������
����&���������$��������
���	�	������
ã���
��������$

/���"�
������ �$�$�/���"�
����	��������	��&���
Á�*�#���
��+���	
������	
��#��	��
����¹������©�
�����
���º����=*����� ����*¨��
��
�����$

/���"�
������ �$�$� /���"�
�� *�������� 	�� &���
� �
�� ���� &����	'�����
��
��$�
›�	

����	
��/�!	
��?���';����
��º���
�������
���<
�!���*	�������
��
�
����������¢��¢�$

/�
��
����  �� �$�/�
��
��� ���
$���?�
�<�����
�	����/
�����$�£�������
����
����$�?�
�
�����
��	����/
�����$�*
������������
	����	����  �$

/�

���� ¢�� *$£$�/�

����*�
������
$���+���	
������
��>���
�
!�?���!��¡#�	
��� ¢�$
/�

���� ��� *$£$� /�

���� *��� =�"� ;���
�� 	�� £�	������
� �
�� �	
���
��
���

����
������������>	
�	
�� ��$
/�

���� � � *$£$�/�

����*���£����	�������	�
����	����
�
���%*?������ � ���������$
/�

��
�¿�/
����
�¿� %$�$�/�

��
�¿�%$=$�/
����
�¿�*$�=�������¿��$�&������*È

�����*�������

&������ £�������� �
�� ?��
�� �
� ���� ;���� �
������� �?������� 	
� ;�
�!�
��
�����
���	�
!���������>����
����¢$

/���������  ¢� �$%$�/���������*���¹�����	��&���º�����������
��	�������	
�?�������	�
����Á���
��?�		��������£	
�����  ¢���� ����$

/��
����� ��� �$�/��
�������
$���>���
�����	
��������
�
�����$��	������	
��	
�	�	������
���
	�	�	�����������������	��	���	��
��

���	
���������
	���������
����
� �����	���� ��$

/�	
��� ��� �$� /�	
��� �$�$� ;
�
�������� �
�� �$� ©����
� ���$��� £����	

��
�� ���
?��
�����������©$���&�
���� �����������$

/	
���� ��� �$� /	
���� ����� �
�� ���� +�
������ �	�������� �
�������	���	���
¹����
��
�� <���������������ºÁ�� �*��� �
���� ¡
��	�	#�*��	�	������
�����"�� $���� ����¢ � �$

/	

����� �� �$�/	

������$����������	��	�	
�����	�
!������$�$�&����	��
�
�����#�
�������
�
�������
�!
����
�
�����������
�
����������������������&��
��
����
�
�����&����	�/�
��	�	����������%	��

������
�!
��������������
>��������� �$

/	

���� ��� �$�/	

������$����������	��	�	
�����	�
!������$�$������&��������������
*�	����������/�

������>�������� ����
���$�£�
�������� � �$

/	�	
�� ��� <
$�/	�	
��>������������&����������
���=��������$���/�
��
���=�"�
®	
��� ������������¢$

/	�	
���� � <
$�/	�	
��<
	��©�
�	
���	��!�
������=�"����
����	�����������	��
&����������	�
!������������ �� ��¢$

Bovon ��/	����
������ <
$�/	�	
���/$�/	����
���
��
����
���
����
������������������&��

�Á��
���	�
!������¢�������� ���$

Bovon ��/	����
������ <
$� /	�	
:� �� /$� /	����
�� ��
������ ������	

���� ���*�³���� ��
�� ���
��
���
�������	�����
���������
��������������	�
!���������������
 �����$

Bovon ��Bouvier �� <
$�/	�	
���/$�/	����
���<
$������
����
$��������&����������$�*�#����
����������*�

�	����   $

Bovon ��/
	����� <
$�/	�	
����$�$�/
	�������$�$�������"������$���*�����	�
!�����
�����	��������	�����������
����������$���   $

�����
��   

������"���   

=���������&�����*È

�������¢



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���

/	�	
���������� ��� <
$�/	�	
����������>�����������	�
!�����������´�
��$���
�����
��������
�	
�����ú�
��&��������	
��������<����������*��	�	����������
���
�����
�����
³���������
³���� ��$

/	"�
�	����  �� �$�$�/	"�
�	����<����	
����+���	
!��=�
	��	�%����
��/�
����!�������$��
�  �$

/
����
��  �� %$=$� /
����
� ���$���*�����	�
!���������� 	�� %	�
� �?������� 	
� ����
��	�
!����������	��������	����������§����
��  �$

/
����
��  �� %$=$�/
����
����$���*�����	�
!����������	��&�����
��*�������?�������
	
�������	�
!����������	��������	����������§����
��  �$

/
����
��  �� %$=$�/
����
����$���*�����	�
!����������	��&���
$����������
������
�
���
	���������?�������	
�������	�
!����������	��������	����������
>����
��  �$

/
����
������ %$=$�/
����
����$���*�����	�
!����������	���
�
�"��?�������	
�;�
�!�
��
�����
���	�
!��������>����
�����$

/
����
������ %$=$�/
����
����$���*�����	�
!����������	��*�	�����?�������	
�;�
�!�
��
�����
���	�
!��������>����
�����$

/
����
������ %$=$� /
����
� ���$��� *��� &����	'�����
��
��� �?������� 	
� ;�
�!�
��
�����
���	�
!���������>����
�����$

/
	"
������ &$�/
	"
��&	��
�!��
��>����
������
�����>���
��	��
�;���
���+�
	��
�
��>	
�	
�����$

/�����
��������
�� ��� �$+$�/�����
����$�$������
�����$����
��	���
�?�������&
���
�����	�
?�
�����������������������!����
������
�� ��$

/�����
�� Calder ���	#�� ��� �$+$�/�����
����$�$������
����$�$�$��	#���������
	
��� ��$� �$�
�	
���
����
	����	
�����>!��	
����
������
����%�?������ ���������$

�����
�� ��� �$�$������
����<	�
��'��
��
!�>!��	
��
�/���	����Expositor« ser. 
¢�

$����� �����������$

�����
�� ��� �$�$������
����%	�

�!�
	�
������&
	��������
���§��	������� ����
�������$

�����
�� ��� �$�$������
��?������� �
�;�
�!���
�����
�;���
���!$�*"	�;����	����
;���������
	��>�	�������	��������%�?������ �������� $

�����
�� ��� ��$�$������
��*���;���
���!�	�������
��	���
�+�
��������
��/�����
�
�������
�� ����� � �$

�����
�� ��� �$�$������
��?��������
�;�
�!���
�����
�;���
���!������%�?������ ����
��� �$

�����
�� � �� ��� �$�$� �����
�� *"	� ;
�
������ *	����	
���� /!�¯� ���� � � �� ����
�������$

����	��
������� ©$� ����	��
��� >�� ��
��	
� �
��
��

�� ��� ��
�!
�� ��� &�������� �
����
��������� �
�
������� ��� ��
���
���� �
������� ���	�
!����� ���� ������
111���¢$

��

�����>�����*���������� %$'�$���

������$�>�����*��������$����+���
��������$�Å���������
��������
��
�����	���
����È�>�������
���	������
���/����	��³����������
��������
*�
���������*�

�	�������$

������������ �$���������������	����
	��
�$�?�
����
���
��
������
����
����
�
���
�������
���
������������
	������
�������$

����"����� ��� +$�����"������$�$�;
�
��������
�����©��?������
��� �����������$
��
���	������� �$���
���	���>�	���
�����©���
����£�	��
��� È��
��	�������&��������

�	���³��
��� ��� �	����
� ����
�������� ��
� ���� �
��
��
��	
��
�
��
����������¯&;�������������¢ ����$



Alister Filippini���

��
���	������� �$� ��
���	���©���
���� £�	��
��� È��
��	���� ��� &�������� ���� �	��� ���
�	��	�
$� �	������
��� ��� �	����
� ����
��������� ¯&;� �� �� ������
�¢�����$

��
���	����£
�"'/��
��   � �$���
���	����*�$�£
�"'/��
���
��	�������&�����������������
	��
������
�����	���
������$�©���
����£�	��
�����
*�
��¢���   ��� �¢�$

�	����  �� ?$� �	��� ���
$��� &����	'�����
��$� �� ���
	����
��� ����	�
���	
����
��	���
�����*�����&��
�����������������
	��  �$

�	�
�	

��� ¢�� ®$��	�
�	

����
����	�
�����©e���³����	
��
�����?��
��/���������	
�������
����
³������	

���	
��
����&�
���� ¢�$

������������¢� �$� ���������� �	������	
� =�

������$��� �	���
������ ?���!� 	�� ����
��
	
������
����	�
!�����������?�������	
�;�
�!���
�����
���	�
!����
����>����
����¢$

£��
�
�������� <$�£��
�
����+��
��	�������<
������&���������$��������
���	�	������
ã���
��������$

£��
�
������������� <$�£��
�
���������
���
�	�������	�����������	��	�	�<�����	���+��
��	����
���<
�������&�����������������������$

£��
�
�������� <$�£��
�
�������&�	��	
�	
���+��
��	�������<
������������������������
��¢���¢$

£��
�
�������������� <$�£��
�
������$&$����������*$�������������
$���+��
��	�������<
����$�
>���������È�������������
���������	���
�����
	������������+��
��	����
���<
�����©���ã���
��������$

£��
	
�� ¢�� �$� £��
	
� ���$��� ©��� ��� ��
������ ��� ���
��� *�³���� �?��������
+���	�
������������/
�#������� ¢�$

£	�
�
������� �$�£	�
�
����	������
���
��
����������*�	�����?�¡��¢���������¢ ����$
£
�"'/��
���*�Û�Õ���
��� *�$�£
�"'/��
����$�*�Û�Õ���
����$�$�*�	�����ed.), Actes du Ier Congres 

�
��

���	
�����
��
��	�������&��������&�
�������$
;
������� ��� �$�;
�������������	�
�������=�	�	�*������
�	����$�������������
����

��������	
��

��	�� ��$
<���������� <$�<������=�����

����������	�	���
��	
�	��/�����	��������	�	�	�;������	��

�
���$�>�����*��������$���>���
���	
����	
����������������
���È���
�	�
������
�	����������¢¢����$

<���������� <$� <������ �	
�������	� �
��	���	$� ;������	� ��� ?�������� �� /�����	�
��� ����
���� �
�� �$� <��	
��	� ���
$��� �	
�������	� 	
��
����$�
�
��
�
	����	
���/
��������������� �$

<�������� � � £$�<��������>���Ç���$�*��
�������	
���	
������
³�������
��
����	
���
�������
���������©��e���³������
��������ª���	
�
³���
��

���	
������
���	�	����
��
����

�������	���� � ���������$

<��������  �� £$�<��������©����
�������
	�	
����������������©e au VIe���³���$�����
�����
��
�������
���
���	
������	�³�������
��������/��';���
����
*�
�����
�  ��� �����$

<��
	������ ;$� <��
	�� <
	�� ¹��!º� �	� ¹��!� =	�º�� ����$� 
��	�
$� ���� ������
<	�
��'��
��
!�*
�
���
��
�£���������
������?!
��
���
�����
'%�"����
�	
��
�����������
�����������������$�$�$

<����
�� ��� �$�<����
��������	����
������>�������� ��$
<������
�����¢� �$�<������
��������������	�
������
�
���
���
�����	
��������������	
����	�

��	
��	'�	�����$��� �
	�	���	� ��� �
	� �����	� 
���
���� �������

�
�	�
�
���	���������¢����¢����$

Ismaelli 2012

*�	��������



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ���

<������
������� �$�<������
����������	�
������
�
�$�=	�����
��
�������
����	
��	'�	������
������������©�
�����
����������
	��
�	������	'�����
��
	��
���©���©�
���	�	���������

�
�	��
���	�������������¢���$

<������
������� �$�<������
���
���
��	
������������������������

�
�	��
���	������������
�������$

<������
������� ?���������	��
������
�����	
��
�����
��	������
�	�
�������������	
���	������
�������	��
��È��
�
���������
���
�	������������	�
�����������	��	�����
��
�$��	��
�	���&$�$�*�������
$���*
����
��
����È����
���
���	
�$���������
������������
����	������
����	
�	��
��	���
	��
	���������������	

����
��������	���
���
���È�;�
	��������	����¢���
	����
��������¤����

��
���;
��'>	�	����������
	��������� ����$

<������
��  �� §$�<������
����������
�������
���
����������
�����$�;�
�/��������
	����
�������
�§����
������������<§£��¢�����µ���
��
��  �$

<
�
��
��
��� �¢� �$�<
�
��
��
�� ���$���£��� �!
�����
������
��
�
������
���������
�
&�
�������#���*����$����>�������� �¢$

<����������  �� ?$�<������������
$���?�
����	���
	$�>���
����$������	�	����	
������	
��
�������
����������	
�	��
���	������
	��  �$

��
�
�
���>��������� �$���
�
�
���?$=$�$�>��������$�����
������
�*�#���
	�������	��
�
;���
�������
���������$

��	��
��
���/	�	
��  ¢� &$� ��	��
��
� �� <
$� /	�	
� �ed.��� Å�
���� ��	�
!����� ��
����
��� ��
�/����	��³����������&�������������&�
����  ¢$

��	��
��
���§������������ &$� ��	��
��
� �� %$£$� §������� �ed.��� Å�
���� ��	�
!����� ��
����
��� ���
�/����	��³����������&�������������&�
�������$

���
��
������� �$����
��
���������
��
��������
�
�������©����������
��	������&����	
��
���&
	����	�����
��
��
	���
����

�����>�����*������������ �����$

��
���
��� ��� �$���
���
�������
�
��
��$�?�
��	
�
�������������
�
���
����
�����
�	�
��?����
�	��*	
�
	�� ��$

��
���
��� ¢�� �$���
���
�������	
�����	�������
��$�����	��	�����
����
��	�����������
*	
�
	�� ¢�$

��
�
���� ��� �$� ��
�
���� >�� ��
��
	�	���� ��� �
������ ������� �� ��
���
��	��� �
�
/�����	��������
�����
��/�����	��������
��$�>��������È���������	��
�������
�������
����	��
�?������������������	
�
���	��
��

���	
����������
���
� ¢ ����������
��� �����������$

�
	�������� �$��
	������
$��������
�������	����$�������	�������	��
�
�������������
������
�	����������	��������
����
�����������
	�����$

�	���������� �$��	��������$�������
�	��������
����$�>���	
	��
³���&�
�������$
�
��	�
��� ��� +$� �
��	�
��� �������� ���� �
��
����	
�� �
������'��
����

��� �������

��
��
������&�
���� ��$
�
��	�
��� ��� +$��
��	�
���Å���
��������
����

����/!��
��	
������ ����� ��¢��$
�
��	�
��� ��� +$��
��	�
���=	��������
�����������/!��
��	
������ ����� ���$
�
��	�	
��� �¢� %$��
��	�	
���>���	
������������©e��$��
��������
��
��������
�
���

�����������
�������
��§$����
����<$>$��
	�������$���?������&��
��������
&���
���
���
�����	�����?��	
���
��

���	
����	
��
�
���	
�&��
������
?�����������������
�������
����¡#�	
���� ��������/�
��
�� �¢���������$

�
��	�	
��� � � %$��
��	�	
���;�����������&���	�	������������	!�����������
��/������
�������
�����+;������ � ���������$



Alister Filippini���

�
��	�	
��� ¢�� %$��
��	�	
���>���	����
�����	
���
��������������
�������
��%$�<	
���
��
���$�§�

�
������
�����$���;��������$�����
�������
���������	���
������
��
��
���%$�£�
���	���&�
���� ¢����������$

���
������� ¢�� �$����
�������;���
�����
������©$�;���
������
������
�����
�����
���
�	���� ¢�$

�����������
�
���£����
��
	���� <$����������;$���
�
���£����
��
	���*$�����������������	
������
�������
���
���	
��
��
	�����	����������
����
��

�	�����'�������
��£��
�
�����
�����������������������������¢�$

+�����
��� ¢�� �$�+�����
���£���������	
������µ
���������
��	��
������
·��
�����
�µ������
���������������	
���
��
���$������
��

���������������;
���
��
�*��	�	���
�����
�£!
�������/	

�� ¢�$

+��������¢�� �$%$��	
�+��������	
�����
����������������<
����
�����/$���¢�2.
+���	
����  �� �$�+���	
����*�
������
�	
����������	��&������
��/
����
��  ����������$
+������  ¢� %$©$�+������*���¹�����	��&���º��
������>����!�	������>���
��������
��

?�		��������£	
�����  ¢���������$
+	���� ��� §$�+	����������	�������	
���	
�����
����
���©�
�·��
��������
��
	���
�

§�����	���

��*¨��
��
���>�������� ��$
+	�"		���   � §$�+	�"		�����$���¡
��
������
�����
��
������!$�&
	�����
���	������

�
��

���	
����	
��
�
�����������>������
��?�������
��  ���>	
�	
�
��?"�
�����   $

+	
���!����¢� �$+$�$� +	
���!��*��� �
���� �
�� >���
� �
��
����	
�� �
� ���� /�
��
�
�
����	�	���������������
��
�����¢$

+���
�
������ �$�+���
�
��£�
�<�����������	�����$��������
���
�&������������
���
��>$�
&	��	���=$�¤��
	���������$��¨���
�����$���©	
�?�����
��&·����

��
��
&	������

$�/���
·���������������
�Ë�!���
���
�����
��
���
���	�$�
\����(,)T�������;�
�
��	
����
�	���?��	����/�
��
������������$

%	
���� ��� �$+$�$�%	
����*���>���
��	��
�;���
�����'������������¡#�	
��� ��$
%	
���� ¢�� �$+$�$�%	
����*����������	������;����

��	��
�&
	��
�����¡#�	
��

� ¢�2.
%	
���� ��� <$?$� %	
����*��� &����	'�����
��
���� �� +���	
!� 	�� �����
���� ������

�?��	
����
��
!������ ������������� ���	
���
�%	
���������������$
%	
����  �� <$?$�%	
����;�������
������>���
��
��?!
����*
�
�����	
��	������&����	'

�����
��
�����	�
���	
������	�
!���������  �����¢���¢��	
���
�%	
���
�������������$

%	
����  ¢� <$?$�%	
�����
��
���
��%�"������
�����
����	�
��
��	�>�����������	��
������	�������&����	'�����
��
��¹���	�
���	
�º����¢�¢����
��?�		���
�����£	
�����  ¢�����������	
���
�%	
�����������¢��� .

%	
�������� <$?$�%	
����;
	���
�����
	�	�!��
�����&�
�	�	��&��
	�$�*���?�
���	��
����&����	'�����
��
��=	��������	�
!������������������¢���ora in 
%	
���������������¢.

%	
�������� <$?$�%	
���������
��	���	����
������&����	'�����
��
����+���	
!�
�
�¼	
�<����	
���
��>�����
��������� ������	
���
�%	
����������¢��� �.

%	
�������� <$?$�%	
����&����	�����
��
��;����������������
��
�%����	��
�����
���
�	��������?��������¡
>	��
�������>����
�����$

%	
�������� <$?$�%	
������$���*���?!
����&����	'�����
��
��$��
�;�
�!�©�
��	
�
	�� ���� <�
��� ��
�����
� =	����*
�
������� �
�	� ;
����� ���	�
!���$�
�	������	
�����	����������;>��������*�

�	�������$

����������



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica ��¢

%�
	����§�������� ��� ;$�%�
	����%$'£$�§��������>�+���	�
��������������	�
!�����������´�
���
du IIIe ����ªe���³�������������������������%��
�������
�����������������
*��	�	����������&���	�	�����¢���>����

��� ��$

%�
	����§�������� ��� ;$�%�
	����%$'£$�§����������
$���������	��

��������������������*�

�	���
� ��$

%�
	����§�������� ��� ;$�%�
	����%$'£$�§��������>���	����
���������������%��
f�������������
������	
������
����������
	����������
���=��������$���/�
��
���=�"�
®	
��� ������ ������$

§�������� ¢¢� %$'£$�§��������>����������	
�������������	�
!�����������´�
�����
�����
��
�����������
���$�§
��������$����
	�����
���
	���������&
	�����
���
	������¢����
��

���	
����	
��
�
���	
�&��
������?��������¡#�	
�������
sett. � ¢����=+?�����>����
�� ¢¢����¢����$

§����������	
�	
������� %$'£$� §������� �� �$� �	
�	
��� >�� ��
� ��� ��� ���� ��� *�³���� ��
�� ����
manuscrits des ���������&�������*�³���$�Å����	
�������#����������	

�����
���	�
!��������������� ����$

§����!������ =$� §����!�� §
	"������ �
�� ������	�������	
��!� �
� ���� &����	'
�����
��
������=*����������*¨��
��
�����$

§���
�� ��� �$<$%$� §���
� ���$���*�������� 	��*�	���� �?�������
��� �	� =	����
*������
����©���>����
�� ��$

>������
��  ��� &$%$�>������
��*��������	��%	�
����*"	'�������
������	
��
�	�%	��

�
��
�
	���������?�������	
�;�
�!���
�����
���	�
!��������>����
��  �$

>������
��  ��� &$%$�>������
��*���������	
����"��
�����¹�����	��%	�
º��
������¹�����
	��&���
º���
��/
����
��  ��������¢¢$

>���
��
'&�����
��  �� �$�>���
��
'&�����
��£��������
���������
��
���
����
�>!��	
��
����$�
£�
�?¨��
��£ç��������;
�·
��
���·
��������
�*������������
�
�  �$

>������ ��� �$�$+$�>��������&��
�������
����>�#��	
��¡#�	
��� ��$
>�
���	��  �� �$�>�
���	��=	�����
����������	
��	
��
�����
��!
����������	
��������

��
�
����¡�&������  ���� ���  $
>��
�
��� ��� ©$�>��
�
����	�����
�
�����������©������;/!������� �����������$
>�
�����   � =$�>�
�����/������
����������
��
���
���
��	���$£$��¢����&�	�
�#������

�   �������� $
>�
��������� =$�>�
�����<����
��	��;���
�$�©���
���
�������	��
�?������
�����<	�
���

��
��
!��$£$��/�
����!���>	���
����������$
>��������� �� �$�$�>����������$����������	��	�	
�����	�
!������$������&��
��������

&����������� &��
�� ��� &����������� &����� ���*�������������*���������
¬;������������
�­��>��������� ���
���$�£�
�������� � �$

>�����
������ &�$�>�����
����$���?�������������
����	��
	��������������
�	
�
�����
�	����� ���
�	������
	����
��������¡
��
�
��������	�������$

���£	
�����  ¢� £$����£	
����������������<�
��Á��
��
��#�����������	
��������	
��
������	�
!����������	��������	��������
��?�		��������£	
�����  ¢��
�����$

������� ��� £$���������	��
�������
��������
	
��	�����;
��	������*��
����
��
!�
����
���
�����������&
�
���	
�� ��$

��

������� <
$���

���>���&����	'�����
��
����¹+	������º����¹���	

�����
���º�$�
Å����������������	
���>���
��

������?�������/��������<
�
�����
����
%�
��������������������¢����$



Alister Filippini���

��
���
����  ¢� £$���
���
����*���¹�����	��&���º��
��������
	
�������������&��
	��
	
�
	����
����
����
��?�		��������£	
�����  ¢���� ����$

������"���  ¢� �$�$�������"���*���¹�����	��&���
º��
��>�������
��
��#�����+�
�����, 
�
��?�		��������£	
�����  ¢����¢����$

������� ��� �$� ������� �	
�������	� �������
	�� �	������ ���
������� �� ��
��
���
��	
	���	'�	������
��������
	������©����	�	���
��/�����	��������
��$�
>��������È���������	��
��������������
����	��
�?������������������	
�
���	�
�
��

���	
����������
���� ¢ ����������
��� ������� �$

�������   � �$�������������
	�����������
��	$�&
	�������
�

����������	
�	�
����

����	
�	�
	��
	���	����   $

��
����������?�����
������ �$���
����������%$�?�����
�����$���?���
����
��������������
���������
�
¡���
��������¨
���
���>����������$

���	�
������� ?$��$����	�
�����$�����	�
!�����$�+���	�
�����
��	
������
�
���
����
aux religions du livre. ;
��	������È�&��

����	��
��
��/����	��³����
�����Å�	�������+������Å�����$�?����	
�����?���
����
�����������������
*�

�	�������$

��
�
���£����
��
	��� ;$���
�
���£����
��
	���*$����������$�?��
�	�����>��
��� ���
������
�	��������������
���
�	������	��	�§�
�	��
�����

��	
�	����+��
��	�����
�
��£��
�
�������������������������������¢�¢�¢$

���������� ��� ?$�����������*���>����	��?��
��*��	�	�	��	���
�!
����?������ ����
 �����$

���������� ��� ?$�������������#���
����
��������
�����
���
��$£$��������=�"�>���
�
�
��
����	
��%�?�¢���� �����������$

����������  �� ?$������������
��	���$�>�
�����
���
���	����
��������
	
��������¡#�	
�$
����������   � ?$�����������=�������������	
� �
� ����&������
�*��
���� �
��+	�"		��

�   �������¢�$
�	
������  �� >$� �	
������*����� ������	�
��� ���� =�	�	�*������
�	�� ������� �������

�	
��

��	��  �2.
�	
�����
������� �$��	
�����
����
�
	����	
����/�����	�����
�
����/
����������$
�	
�����
������� �$��	
�����
����
�
	����	
�����
��	
�	�=����
��
	��/
����������$
�	
�����
����=	
���������� �$� �	
�����
�� �� ;$� =	
������ ?�	
��� ������ �����
���
�� �
�����
�� �
�����

greca e latina, II, Brescia 20022.
=	
������  �� ;$�=	
������?������	
�������	�
!��������
�
��
������	�
!���������  ���

�����$
Norelli 2000 E. Norelli, ?�
� ���������� ��� &��

��� È� �
	�	�� ���
� ���
�� 
���
���

���	�
!�����������������¢����$
&�
�	��  ¢ �$�$�&�
�	��;���
��	
�����������
������	"�
��!�����	
����	�£�

���

���£	
�����
�����
��	�����
��?�		��������£	
�����  ¢������ $
&�
�	������ �$�$�&�
�	����$���*��������	��&���$���=�"�*
�
�����	
�"�����
�
	�����	
�

�
���	���
��
!��;���
���¡
$������$
&����!��  �� �$�&����!��*�������
�����<����
��	���������
�����
��/
����
��  ���

�����¢�$
&���
�	
�� ���� ;$�&���
�	
��£���+·
�����
���
�&��������'����
��̄ =������� ���� ¢����$
&���
�	
�� ���� ;$�&���
�	
��£���?��
��������;
�����
���
����¨��
�����*������
������

��������
�
��¯=������� �����¢�����$
&���
�	
�� ���� ;$�&���
�	
��̄ �����������
��������
�&��������'����
��¡��� ��� ����

�¢���¢ $

��������?��
�	��������



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica �� 

&	��	
�� ��� �$�&	��	
��>���¹���������&��

�º�������
�
���
����
����
���=������
��$���/�
��
���=�"�®	
��� �������������$

&	���
	
������� /$�&	���
	
��¡
��³
�����������	'�����
����������
����
������¹&�
�	�	��
&��
	�º�����	�
!���������������� ���$

&	���
	
������� /$� &	���
	
����#� 	
���
��� ��� �	��
� �����
��
$� &
	�	�!��� ��ú�
��

��	
�������	'�����
���������
���
����
����
����
���
��?$��$����	�
��
��<$?$�%	
������$���>������	'��
�����
�������
���	�����������������������
�	��	�������%�
����������������������  ���&�
����������������$

&	�
���
��  �� �$�&	�
���
��>���
���	�	���������Å�����
�����?�����
���&�
����  �$
&
���
�� ��� %$'�$�&
���
��>�����������	�
!�������� ����´�
���
�
���&
���
����	
�

��������
�����
�����	
����	�
!�������������������������	
���
���=������
��$���/�
��
���=�"�®	
��� �������������$

&
���
�� � � %$'�$�&
���
����
$���������
�
�������������*�

�	���� � $
&
���
��  �� %$'�$�&
���
����$����������������´�
���
�
�����	�
!���$��	������	
����

�	����������;>���¢���*�

�	����  �$
�����!��� �� �$�$������!��*�����������
��/���	�
����	��&�
!������$�$�*���>!�	��

©����!��
��?	���'�����

�&�
!�����¡#�	
���� �$
�����!��� ¢� �$�$������!��*�����������
��/���	�
����	��&�
!������$�$�������
��

����'��
�
���&�
!�����¡#�	
���� ¢$
�������&��������� /$�����:���<$�&������:����$�?�
����
�����$���£���&����	�����
��
�
��

�$�+	�����
����?������/�
��
��  ��.
�������?�
����
��  �� /$� ����:� �� �$� ?�
����
� ����$��� £��� &����	�����
��
�
�� ��$�

���	�
���	
�
��
����
��¾��
�����
�����?������/�
��
��  �2.
������� ��� *$��������<	
��������
�
����������
�������+��
��	�����?�������
���
��������

�	���� ��$
����������� *$������� ���
$��� �	
� ����	����	
���	
�����+$�+¨��!�
�/�!����� ���������

;$���
�
�����<$�������������	��
���	�	���	����£�
����'+��
��	���$�
�����	�	����������
���	
���
�����������
�$�£���
���	����£�
������=��	���
����$

�	��
��� ��� >$��	��
���+����
������©$�Å���
���������/��';���
���&�
���� ��$
�	��
��� ��� >$��	��
���+����
�����ª��ª����&�
���� ��$
�	
�	
���  �� �$��	
�	
���*�
������
�����������������&�����È��
	�	���������$��¢�����

�
��%$��
�
�
	�	����$�/�
�������$������	�
����*�
������
$�+	������È�
��
��/
��
��=������&�
����  ����������������	
���
���$��	
�	
���>�#�
	
�
�������#��
���
��$����������������·����$$$��<
����
����+���  ���
�¢�����$

�	
�	
���  ¢� �$��	
�	
���&�������	
��
��	
��
�������
	
�����������
���
�����¹�����
	��&���º���
��?�		��������£	
�����  ¢����¢����$

�	
�	
���  �� �$��	
�	
���*���������	
����"��
�����¹�����	��&���
º��
������¹�����
	��&���º��?�����	������¤�����	
���
��/
����
��  ����¢��� �$

�	��������  �� &�$��	��������/�����	�������
����/�
����!���>	���
�������  �$
������
��¿ <����	�������¢� ©$�������
��¿��$�<����	������
��	��������&������$�¤��������	
����
���	
��

����
�����������
������&&���¢�����¢�����¿���$
?���������?�����
��� ��� �$� ?������� ���$� ?�����
���c2���4a c�� ��$������ &����� 
����

����&��!
�����
�+����
��?�����'��
���
���
���·�������	������������
+����
��� ��$

?�
����
��  �



Alister Filippini�¢�

?��
��������
�� � � �$�?��
��������
����$���=���������
���������	�
!���
��
���������
�
¾��
�����
��� ��$���	��	�����������	���!���
� �
�� ©�
"�
������
*¨��
��
�� � �.

?��
��������
��  �� �$�?��
��������
����$���=���������
���������	�
!���
��
���������
�
¾��
�����
����$�;��
�����
��*¨��
��
��  ��.

?��
����
�����
���	��   � �$�?��
����
���>$���
���	����$���>������	

�����
������������	������
�$�
�	��
���
����
������
����
����³��������	�
!���$��	������	
�����	����
������;>��������*�

�	����   $

?����
�������

	�� ��� �$�?����
�������

	�������������	�
�����������	��	���������
�����	
��
������
�
�����$� £�������	
�� ��� �
�� 
���
��� �	
����� �
��
�
���������
��������
��
��������� ������¢���¢$

?����
�������

	�� ��� �$� ?����
�� �����

	�� ;
�
������ �� �
�
	�	�	���$� >�� �	������	
��
�
	�	�	�������������	
��
�
�������������
��
��È�
����
�����
����	�����
�
�������	�����
���	��
	�������	��?������;�����
������������
��
���
������	���� ��$

?����
�������

	�� ��� �$�?����
�������

	��>�;��������*��������������&������������	����	
��
��
����	
���������
�����	
��������
�
��������=��������$���/�
��
���=�"�
®	
��� �������������$

?����
�������

	��  ��� �$�?����
�������

	� ���
$���ð�}�� þÎò~Ð$�?����� ��	
��	'
�����	��� �
�
	
	
�������	�/��
������	����  �$

?����
�������

	��  ��� �$�?����
�������

	��;
�
���������������	������� 
�������������
	���
��
��������
��?����
�������

	��  �����������$

?��"��  �� /$£$�?��"��/�
����+�����
����
��>	"��
��&������*����	�
���
��	��
Isauria-Cilicia, �%	�

���	������;�	
	�����
��?	�����+���	
!�	������
¡
��
��������  ����  ��������¢��¢�$

?�����
��� ¢ � �$�$�$�?�����
����$;$�$�$�$�=	�����
��?�������=	$����%�"�����
�����
��
�
��+�
�������
����	
����
��;���
������?�� ��� ¢ ���� ����$

?��	
������ ¢�� �$�?��	
������>���
�����
��
��
����©����	�	���	���� ¢�$
?����
��   � �$=$�?����
���
� �
���
!� �
�	� ����������	
��������"��
��	���
��!�

�
��*�#���������	�
!�����¹�����	��&�����º����
������;
�
�������	�������
��
	
���
��/	�	
���/
	�����������"���   ���������$

?��"�
���  �� �$�?��"�
�����	
��
������;�
��	������+��
����*�����������
��	
�
	��
�!�
�
�+���	
!��*�#����
��>�
�������	��£������¡#�	
���  �$

?�		����  ¢� �$<$�?�		����*���¹�����	��&���
º��
��
��
��#������	
��#����
��?�		�����
���£	
�����  ¢���¢���$

?�		��������£	
�����  ¢� �$<$�?�		�����£$����£	
��������$���*�����	�
!����������	��������	������
�
��
��
��#�����&�
�����������?������������  ¢$

?�
����
�� ��� �$�?�
����
����$���£���&����	�����
��
�
�����$�$�§	
�	
��
�������
�
&����	�����
��
�
$�>����
��������	
�
������
����?���/�
��
�� ��$

?�
����
�� � � �$�?�
����
����$���£���&����	�����
��
�
�����$�$�§	
�	
��
�������
�
&����	�����
��
�
$��
������������	
�
������
��?!
��������	
�
������
��
�
��#�
	��
����?�����

������
����?���/�
��
�� � $

*����

����  ¢� �$�*����

���� �	
��
���� �
��
����	
�� �
��*�����	
��$� ;���
������
?	�
����������
���
������+���	
!�	���	
��
��������	
����	
�$���  ¢$

Tabbernee 2002 �$�*����

����¹§����
������<����º���	
��
�����
��������
!�?�
������
�
��£
�"'/��
���*�Û�Õ���
���*�	�����������������$

*����
������� �$�*����
�� ���$���/�

�
��	
�������	�� �����
���� �
���	��
��	
����
&
�
���	
���¡#�	
������$



Il movimento enkratita nell’Anatolia tardoantica �¢�

*�

Õ��
��  �� �$�*�

Õ��
��?	���=�"�*�#������	
��
��¡�������	
���;�������  ���
¢ ���$

*�Û�Õ���
������ �$�*�Û�Õ���
��;#������	
������������
���	��?�$�&������
��£
�"'/��
���
*�Û�Õ���
���*�	���������� ���$

*�	�����  �� �$�$� *�	����� �	
�� �
�� £����� ���� ¹����� 	�� &���
º� �
�� ¡
����!��
���	�
!���������  ����������$

*�	�����  ¢� �$�$�*�	����� ��
	
� �
���
���!���� ���� ������	
����� ���"��
� ����
¹�����	��&���
º��
������=�"�*������
����
��?�		��������£	
�����  ¢��
�������$

*�	�����   � �$�$�*�	�����*���¹&
�����	
!º�	�� ����¹�����	��&���
º�� �
��/	�	
���
/
	�����������"���   ��� ���$

*�	��������� �$�$�*�	�����*��������	��&���
���	�����>���
���
���
�������
���
��
=	���$���"
���
������&�����>	
�	
�����$

*�	
���

������� &$�*�	
���

��*�������
��
�©����!$���+���	
�������	�
���!��
	��
�
������!��	�/!��
����������
���������$

*�	
���

������� &$�*�	
���

��������	������	�� ��	
�����
��>!��	
��
�����������
%�?�������������������$

*���	��� ��� ®$�*���	��� ;
�
������� ��������� ��	�
!������ �
�� /	�	
� ��� ����� � ����
�� ��� $

*���	��� ��� ®$�*���	���>��
�
��������������������*�	������=��������$���Berlin 
��=�"�®	
��� �������������$

©�
	�
��	������� �$�©�
	�
��	����
�
�������
��������
��
�
������È� ����´�
���!��
��
��
���	�
!����������������������$

©����������� �$�©�������;��
������
��§	�
	
��
�§���
����
��	
���
��������
��
�
��������������
���$�%�$�
$���
$���������
	
�?�����
��¢���/	

�����$

©	���#�� ��� >$�©	���#����$���>������������&������� ���� ����
�����	�
!������&�
���
� ��$

©	���#�� ��� >$�©	���#����$���>������������&��

���&�
���� ��$
������
��� ��� �$�������
���£�������
����������
�*¨
����
������
���$�$�� ��$
��������� ��� �$����������¯�
��
�����
��������/����	���;���
�	���	
�>�	�������

§����������
����§��	������� ��������� �$
����������  �� <$�����������*���&�
�
�	
�	��;�����
����	��?����������$�/		�������
��

�����?������¢�����£��������=���+��������
����
������
�?�������
�����>����
���=�"�®	
����§µ�
��  �$

������������ � <$�����������*���&�
�
�	
�	��;�����
����	��?���������$�/		�����?�����
������ �=���+��������
����
������
�?������������>����
���=�"�
®	
����� 2.

�����
������� �$������
���;���������	
��·��
�������+·
���	�
�����&*?������/�
��
�
��=�"�®	
������$

�������!�
�� ��� �$� �������!�
�� �
���������� �
�� �����
������ �
���
����
� ��
�
?	��������������� ��
� ����
� §�
���� �*�#��� ��
� §�
���
'� �
��
*��	�	��������������������¨��
��	��� ��$

�������!�
��  �� �$��������!�
�� �$� ������� ;���
���$� ;�
�� <���������� ����*�����
���
����
��
�������������������$��
���$�%��
��
��
����̄ =�������  ���
�������$

¯"��
���
������� ¡$�¯"��
���
��&��
����
��	�����������
�
�����
�¯���
����$�������
�
�
�
�������
� ;����	
� ��
� ��
�!
��
� ���� &��
��� �
�� &������ ���� 
���
�
��
����
��������
��
�
���������>�� ����/�
��
���=�"�®	
������2.



Alister Filippini���

����	
�����
�
�� �������	
��������������	������	���������������������	���� 	���!�

���
"	��#	��$��%������&�������
�
��'()*��

����	
�����
�
�� �������	
�������	�+	��,������
���	�!�	�����	�$�����$�%�����
����
���
-.!�	/��$���� 	���+��$�	�0������������1	 ��������
���1�������&�
��(���
�
���.)2��

����	
�����
�.� �������	
��������	����������
������3�	���
�$�����4�$��5�$�6�����
7����$����8���������1	 �����%�����
�1����-9�:"��
2/��+�	
���)�6���
;�	1��
�..

���� ���	
��� ����

����� ��
��
����
�� ���
���� �� �����
��� ������	�
�� ������ �
���� ��� ���������
������ ������ ��������� ��� ����� !"�� #$!%&� ��������� '
����(� �)*���+� ���	
��� ���

���,���
���
� 
��'	
�
�
��'
�������
�������
�������
���������*������./��$$!&0�1�����'
����(��)*���+����	
���2��

���,
���������




