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Cervello mente e linguaggio: Ippocrate contro il cognitivismo

Una caratteristica fondamentale dell’approccio cognitivo alle scienze uma-
ne consiste nel considerare le operazioni mentali e linguistiche come proces-
si per acquisire, elaborare, trasformare un certo tipo di informazione!. Come

_ un computer opportunamente programmato diviene in grado di acquisire e pro-

~ cessare, trasformandola, I’informazione data, cosi la mente umana & in grado
di svolgere determinati compiti — quelli richiesti, ad esempio, dall’acquisi-
zione e dall’uso di una lingua — perché dotata di un certo tipo di programma?.
Da questo punto di vista il cervello pud essere rappresentato come un com-
puter programmato per lo svolgimento di operazioni cognitive; cio che inte-
ressa allo psicologo, e al linguista con opzioni teoriche cognitiviste, & rico-
struire quale tipo di programma sovraintenda allo svolgimento delle opera-
zioni linguistiche3.

Un simile modello di rappresentazione della competenza linguistica pre-
suppone un rapporto tra tre termini, cervello, mente o pensiero e linguaggio,
che pud essere cosi rappresentato: il cervello nella sua datita biologica & il

- calcolatore visto nella sua materialita, 1’hardware, -la mente & l'insieme dei
- programmi che possono essere fatti girare sulla macchina per processare I’infor-
mazione, e il linguaggio & informazione processata dal cervello in base a un

1 Cfr. Neisser (1967: 10), e prima ancora Newell, Shaw e Simon (1958).

2 «Prendiamo in considerazione, in primo luogo, il parallelo che si suole istituire tra
’'uomo e il computer...Il compito di uno psicologo che cerca di comprendere i processi co-
gnitivi deli’uomo & analogo a quello di un tecnico che tenti di scoprire come & stato pro-
grammato un computer» (Neisser 1967: 7). :

3 «A questo punto, a lui non interessera affatto se quel particolare computer immagaz-
zina I’informazione su nuclei magnetici o su sottili pellicole: egli cerchera di capire il pro-
gramma, non I’hardware [la struttura materiale del calcolatore]. ...Bisogna stare attenti a non
confondere il programma con il computer che lo applica. ...Un programma non & una mac-
china: esso & una serie di istruzioni per trattare i seguenti simboli: «se I'imput ha certe ca-
ratteristiche... allora eseguire certe operazioni... altrimenti eseguire altre operazioni ...». Lo
psicologo cognitivista vorrebbe dare una spiegazione di questo tipo per tutti i modi in cui
’informazione viene elaborata all’interno del sistema uomo» (Neisser 1967: 7-10).
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determinato tipo di programma¢*. Compito del linguista & ricostruire il tipo di
programma che rende possibile, in uscita, I’outpur linguistico’. In questo sen-

so & stato possibile affermare che il compito del linguista coincide, al limite, |

con quel‘lo dello psicologo®, e che la linguistica non & che una branca della
psicologia’.
. Un s1rp11e metodo di rappresentazione delle relazioni tra cervello, mente
e linguaggio s.er.nl')ra presentare le seguenti, notevoli conseguenze:
1. L’acquisizione ed elaborazione dell’informazione linguistica, con con-

seguente produzione in outpur di enunciati ben formati, & un compito cui so- |

vraintende, essenzialmente, la singola mente; il ruolo dell’ambiente rimane in
secondo piano.

2. 11 qanale materiale di realizzazione dell’ output non & da annoverare tra
le carattens_tiche pertinenti del prodotto in uscita. Che il linguaggio abbia o
go 1t1na realizzazione vocale & in qualche modo da riguardare come un acci-

ente.

3. Altrettanto non pertinente alla definizione del linguaggio come pro-
cesso cognitivo € I’identith materiale dell’hardware. Cid che il cervello pud
fare come elaboratore di informazione linguistica & relativamente indipendente
dal fatto che esso ¢ una parte dell’organismo umano.

Scopo della presente relazione & mostrare come un rapporto tra cervello,
mente e linguaggio altrettanto necessitato e fondante, ma stabilito tuttavia su
basi assolutamente diverse, e giungente a conclusioni opposte rispetto ai pun-
ti lt., 2. e 3., sia stato elaborato in Grecia nell’ambito della medicina ippo-
cratea.

Motivo occasionale della redazione del trattato De Morbo sacro (Ilepi

4 La validita euristica di questa metafora & stata con buoni argomenti messa in dubbio
per esempio, da Lo Piparo (1989). ’

5 f<Per il linguista, come per il bambino che impara la lingua, il problema consiste nel
determinare, partendo dai dati di esecuzione, il sistema sottostante di regole di cui il parlan-
te-aspoltatore si & impadronito e che mette in uso nell’esecuzione effettiva. Quindi, in senso
tecnico, la teoria linguistica & mentalistica, poiché il suo scopo & di scoprire una realtd men-
tale sottostante ad un comprtamento effettivo» (Chomsky 1965: 45).

6 «Il compito dello psicologo, quindi, si suddivide in parecchi compiti minori. Il primo

consiste nello scoprire lo schema innato che caratterizza la classe delle lingue potenziali -

ciog, che defini_sce 1".‘essenza” del linguaggio umano. Questo sottocompito rientra in quella
branca della psicologia umana conosciuta come linguistica» (Chomsky 1968: 233).

«Penso 'che ci siano sani fermenti in psicologia cognitiva — e in quella branca parti-
colare della psicologia cognitiva nota come linguistica — piil di quanto non ce ne siano stati -

per molti M>> (Chomsky 1968: 133). «Considererei piuttosto la linguistica come quella par-
te delle psicologia che focalizza la propria attenzione su una specifica sfera cognitiva e su di
una facg)lté dlela mente, la facolta di linguaggio» (Chomsky 1980: 14). L’insensatezza di ogni
sostanziale distinzione tra linguistica e psicologia & ribadita nella stessa opera pil avanti, pp.
190-1, e piu recentemente anche in Chomsky (1985: 44-5). ’
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iepfic voioov), redatto intorno alla fine del V sec. a. C., & un’analisi delle cau-
se fisiologiche dell’epilessia. Intento dichiarato dell’autore, & di sfatare il mi-
to che interpretava questa malattia come una sorta di possessione divina®. La
portata teorica del De Morbo sacro ¢ tuttavia molto pill ampia; inserito nella

| tradizione della biologia monocentrica del V-IV sec. a. C.9, esso giunge alla

conclusione secondo cui 1’egemonia nell’organismo umano spetta al cervel-
1010, I’ analisi dell’epilessia conduce alla formulazione di ipotesi generali sul-
]a natura della vita e del pensiero, perché la sua sintomatologia consiste in
una improvvisa e radicale perdita della coscienza. Risalire alle cause di una
simile disfunzione equivale dunque, implicitamente, a stabilire quali siano le

. condizioni dei processi biologici e cognitivi.

L’epilessia insorge quando esalazioni umide (pAéyuc)!! si annidino nel-
Pinterno della testa (dyxépaioc) e nei condotti (pA€Peg)!2: ad esso diretta-
mente collegati!3. Funzione precipua delle vene & infatti la conduzione del-
1’aria dall’apparato respiratorio all’encefalo, e di i alle varie parti del corpo’4.
Quando nel sangue ¢ nella cavita cefalica si insinuino esalazioni umide, il san-

8 ITepi uév tiig iepfig vodoov kedeopévng &8 Exer- 008év Tf por Soxéer Tdv GAAwvV
Bsi0tépn elvan vodowv 0b8E iepwtépn, GAAG plowv pév Exel fiv kol 76 Aowmd: vovoripare,
80¢ev yiyverou (De Morb. Sacr. § 1, Littré VI, 352). Aen 8¢ 1 voboog 1 iepn xadeoudvn
x TV abtdv mpopasiov yiverar 6o’ dv xai ai Aoral. 6mo Tdv TPOCIOVIOV Kod GmIGVTOY,
Ko yiyeog, HAiov, nvevpdrov uetaPoldouévov te kol undérore drpeulvrov. Tobra &’
o1l Osia, dore pndév Sraxpivovia 1o vobonue Beiérepov Tédv Aowmdv vovonudTev voui -
Lew, GAAe mdvra Beia kai avBporiva ndvte (ib. § 18, Littré VI, 394).

9 Per il concetto di “biologia monocentrica”, cosi come €sso € inteso nella medicina
greca, cfr. Manuli e Vegetti (1977).

10 Bidévan 8¢ xpn tod avBpdmovg, 11 &€ obdevog fpiv ai Héovai yivovrar xai oi
ebppootvar xoi yélwreg kol monbiod 1 évredbev, xai Abmou xai gvion xol Svoppocival
xai KAowBpof. Koi totre ppoveduey pdAiora kol voeuev xai BAéropev xoi dxotopsv xod
ywdoxouev ... TG 8¢ avtd rodre xai povépele xai napappovéousy ... Kai tabro nd-
oyoev 6mo Tod éyxepdiov ndvre (ib. § 14, Littré VI, 386-8). Kare tadra vopie tov
éyxépodov Stvaguv mlelotnv Exev év 7§ avBpdme (b. § 16, Littré VI, 390).

11 ‘H 8¢ votooc adtn yiveton toiot piv pAeyporifot, Toiot 82 xoAddeow ob (ib. § 5,
Littré VI, 368).

12 Cfr. De Morb. Sacr. § 3, 4 e 5 (Littré VI, 366-70).

13 Ko pAdPec 8’ é¢ abmov (sc. Tov éyxépadov) teivovorv &€ dmavrog 10 cdparog,
roddad xod Aentad, 8o 8¢ mayeion ... xai 1o ugv moyraTov xai péytotov Ko xotAbrarov
éc tov gyxboadov Tedevt. ..Kord, todbrag 68 vog oAéBac xai éoaydueba T movAD 0D
nvedporog (ib. § 3-4, Littré VI, 366-8).

14 Srav yap AdBy dvlpwmog xatd T6 oTéue Kol Todg HUKTTpOG 16 mvedue, npdtov
v éc Tov éyxépaiov Epyeton, Enerta 88 g Tiv xolAinv 1o mAefoTov uépog, ©o 6¢ ént Tov
mAebpove, 0 8¢ émi tog pAéBag. "Ex tovtéwv 8¢ oxidvarar &g T8 AOTO; HEPER KOT TOG

s 1 E’4 A e b A I - 4 re . - 2
g:leﬁag ..ol 0Bt v epéviow kad Ty kivnow tols uéAect mapéxel (ib. § 7, Littré VI,
72).
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gue si raffredda e si condensal’, ostruendo cosi il passaggio dell’aria in dire-
zione della cavita cefalica, che la distribuisce poi alle varie parti del corpo

Conseguenza di questa interruzione & I'immediata perdita della coscienza, che

si risolve in primo luogo in afonia ed afasialé, e in secondo luogo in una dif-
fusa incapacitad motorial’.

Da cio si desume che il movimento dell’aria & vita!8 e intelligenzald, tan-
to nel singolo organismo vivente quanto nel cosmo tutto20. Quando 1’aria vie-
ne immessa nell’organismo il singolo organismo partecipa della vita e del-
I’intelligenza dell’universo?!. Egemoni sono dunque, per natura, gli organi ca-
vi e capaci di accogliere 1’aria?2: e tra essi soprattutto la cavitd cefalica, ver-
so cui in primo luogo si indirizza 1’aria inspirata?3.

Di norma tradotto con “cervello”, I’ éyxépadog sembra in questo model-
lo biologico piuttosto rappresentato come “interno della testa” ossia come ca-
vita vuota. La sua funzione consiste infatti unicamente nell’accogliere 1’aria,

15 Tabra 8¢ ndoyer mdvra, 6xérav 10 pAéyuo yuxpov mepappvfi éc 1o alue Gepuov
86v- dmoytlyer yap xai fotnot 6 aiue (ib. § 7, Littré VI, 374).

16 @ots, énerbav anoxdeicldow ai pAéfeg Tod fépoc Ond Tod pAéyucrmoc kol un mo-
pabé wovra, dpwvov xabictdot xai dppove. Tov GvBpamov (ib. § 7, Littré VI, 372-4).

17 Al 8¢ yeipeg dxpatéec yivovion kal ordvia, 10D afpotog drpspuicavios kol ob

Srayeovpévov donep eidber. Kai oi opBauot Siactpépovran, t@v pAeBiov droxeiouévav

70D 11épog kal opuidviav. Appdg 8¢ éx t0D oTduarog mpoépyerar...donep drobvicoxwy (ib.
§ 7, Littré VI, 374). :

18 03 yap o1 6v 1€ 16 mvedua oTivor, dALL yopéev dve kol kdrw - fiv yop otfi mov kel
droAnedfi, dxpatés yiverar éxeivo 16 puépog Smov &v otfi (ib. § 4, Littré VI, 368).

19 xai oitw mopadéyovor ai pAéfec Tov épa, xoi ©0 epdvnua éyyiveron (ib. § 9). In
questo passo abbiamo ritenuto pill plausibile la lezione riportata da Jones (1923, 164). Littré
(VI, 376) legge invece yiveroa al posto di éyyivero.

20 medesimi effetti prodotti nell’organismo umano dall’epilessia sarebbero prodotti nel-
P’ambiente dai venti di mezzogiorno, che contengono un’alta concentrazione di umidita. II
mare, i fiumi, le fonti, i pozzi e tutte le cose vie e umide percepiscono questi venti (dravra
8¢ todra aiofdverar Tob mveduarog todrov; la medesima espressione & usata, come vedre-
mo, a proposito del cervello, ricettivo dell’“intelligenza dell’aria™). Al loro soffio i vasi di
creta seppelliti o conservati nelle case si sformano, gli astri si appannano, e negli organismi
viventi si producono epilessia, flussioni ed ogni sorta di affezioni maligne; (cfr. Littré VI,
§13, 384-6).

2 yiveron yap navty ©@ cduatt thg gpoviiciog, dg Av uetéyn 100 Hépog (ib. § 16, Littré
VI, 390).

2 6§’ g Tov mAebuovd te kod tog eAéPog anp EvuPdAleron &g tag xotliag éoidv Kad
éc Tov éyképalov, xai obtw tiv ppdvnow kol thv kivnow toic uédect mopéyer (ib. § 7, Littré
VI, 372). i

2 °Eg 8¢ vy Eiveow 6 éyxépadds éotv 6 SiayyéAdAwv- dxdrav yop ondop to aveduo:
dvBpwmog &5 Envtdv, & 1ov éyxépadov mpdrov dpcvéerar, kol oltwe & TO Aowmov oo
oxidvarau 0 dip, xaradindv 8v 1@ Syxepdde fwvutod Ty dxunv xai & Ti dv €7 ppdviudy te
xat yvaunv Eyov (ib. § 16, Littré VI, 390).
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di per sé animata dallo stesso movimento che ordina ed a\nima il'c\:o'smo. Questo
moto si identifica con I'ordine stesso delle cose, ec} ¢ per cid 1n_telhgs=nza.
L éyxépodog & dunque organo dell’mtelhgenzg pe.rch.e accoglie 1 aria ec\i ¢ una
cavita di relativamente grandi dimensioni?*. Cid significa che 1’aria puo muo-
versi al suo interno dello stesso movimento che anima il COSMO, senza Venir
deviata o disturbata nel suo corso: e questo movimento ¢ intelligenza, tanto
nella natura quanto nell’uomo.

L’encefalo & dunque primo interprete dell’intelligenza dell’aria, perché
per primo accoglie in sé l’aria animata dal movimento delVintelligenza co-
smica2?s. Divenuto vita del singolo organismo e delle sue parti?6, il moto del-
I’intelligenza universale si trasforma immediatamente in voce e linguaggio.
Gia sede dell’intelletto, I’ éyxépalog & infatti anche 1’organo da cui proviene
1a voce. Ecco perché I’epilessia, che consiste in un’interruzione del ﬂusso d’a-
ria proveniente dall’esterno, si manifesta in primo luogo come afonia ed afa-
sia?’.

Questi, dunque, i nodi teorici cruciali del modello biologico e cosmolo-
gico rappresentato nel De morbo sacro. Alla base di esso, come del modemo
approccio cognitivo alle scienze umane, sta un rapporto necessitato € f(‘)nd'amtej
tra tre termini: cervello, mente o intelligenza e linguaggio. Le conclusioni cui
il trattato giunge sono tuttavia assai diverse, anzi opposte, rispetto ai taciti

24 Le gpéveg, in Omero sede, insieme al cuore, delle facoltd cognitive (cfr. ad esem-

. pio I1. 1 600, X 419 per quanto attiene alle ppéveg, Il. @ 441 per quanto attiene al cuore)

non avrebbero invece affatto questo ruolo per 1’autore del De morbo sacro. Soggette a con-
trazioni dolorose “per la loro sottigliezza, e perché, nel corpo, sono dotate della massirpa
tensione”, le @péves non sarebbero tuttavia capaci di pensare, perché “non hanns) caylté
alcuna, entro la quale accogliere cid che sopravviene di buono o di cattivo” (ai‘ 6&; ppéveg
dAAwg obvoue Exovor T Tixn Kextnuévov kol 6 vOug, 1@ 8’ édvri olx, 008 i ploe,
0082 0iba Eywye tiva Shvoyuy Exovow ai ppéveg Bote ppovéety T Kal voEew .. nn6wo§
xoi Aoy mapéyovot tnd Aemtdtyrog xai 811 dvaréravron pudhiota év TH oduary, xal
xotAinv otk Exovery mpog fiv SéEovrar A dyabov fi kaxov mpoorintov (ib. §17, Littré VI,
392). )

25 Koy tobro vouiCo tov éyrcépodov Sovauty wdeiotny Exetv év 16 o’cv@pa’mc{)- ot'f'rog
yoip Auiv ot tdv amd 10D épog yivousvwv épuevets, fiv dywivey TUYXaVY 'rr‘)v‘ 8¢ @pov-
o abtd 6 drip mapéyetar ... Atd enul tov éyxépadov elvor Tov Epunvetovia Y év’veolv
... omep odv kal tig ppoviciog ToD Népog mpdrog aicOdveral Tdv v Th) cdpaTt Evedviov

(ib. § 16 e 17, Littré VI, 390-4).

2% Of 8¢ dphoAuot kai td obata xai ) YAGooa xoi ai yeipeg kol of modeg ola é?v(é
éyxépodoc yvdoxy, Towadra npiicoovol- yiveral yap mavei 1@ cduert g ppoviiolog, og
dv peréyn Tod Hépog (ib. § 16, Littré VI, 390). .

27 Secondo 1’autore del De morbo sacro, nell’epilessia la voce viene a mancare per-

~ché il flegma intercetta I’aria inspirata e ne impedisce 1’affluenza alle cavita e al cervello

(pavog uév éory dxérav ééaipvng 6 pAéypa érixareABov ég 7:&3; (Méﬁt‘xg o’mf)x/le{cln ré,v
Aépa xai piy mapadéynron prite & Tov éyxépadov pite & o pAéPog vog xoldag prite &g

vie kothiag, GAA’ émihdfn v dvamovoriv (ib. § 7, Littré VI, 372).
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presupposti del cognitivismo odierno. Le differenze fondamentali si riassu
mono, per noi, nei seguenti tre punti:

1. Pacquisizione e I’elaborazione dell’informazione linguistica, con con
seguente produzione in output di enunciati ben formati, & un compito cui so
vraintende essenzialmente 1’ambiente, ossia, per i Greci il “cosmo” o la “na- |
tura”. L’individuo umano & capace di linguaggio e comportamento intelligen-
te solo perché partecipa dell’intelligenza e della vita del cosmo.

2. 11 canale materiale di realizzazione dell’output linguistico & da anno-
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