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Enza Manila Raimondo

Dalla valutazione della conoscenza alla valutazione

della competenza
1/ ruolo pedagogico dell autovalutazione

Si presenta, in questo contributo, una riflessione sulla ﬁzcsﬁoﬁm con-
cepita oggi come valutazione delle competenze, in quanto categoria pe-
dagogica ed educativa. L'orizzonte di senso nel quale il discorso si costru-
isce ¢ quello di una pedagogia fondamentale, qui intesa nella prospettiva
fenomenologico-ermeneutica; tale scienza pedagogica si definisce in un
dialogo critico condotto con le altre scienze pedagogiche di tipo empirio-
logico e le scienze applicate allo studio del’educazione. Ma, in ragione del
suo livello di astrazione, essa si articola in una relativa autonomia.

In Italia, nel secolo scorso, parlare di valutazione in campo educativo
¢ formativo significava riferirsi spesso a un approccio di tipo docimo-
logico, che chiamava in causa una valutazione degli apprendimenti, tesa
a rilevare le conoscenze raggiunte durante le fasi intermedie, ovvero
al termine di un percorso di istruzione-formazione. Come ¢ noto, fu
Pieron nel 1922 a coniare il termine docimologia (diffusosi poi a partire dal
1934) per definire la «scienza che ha per oggetto lo studio sistematico
degli esami, in particolare dei sistemi di votazione e del comportamento
degli esaminatori e degli esaminati»'. Poco piu di un decennio dopo, la
categoria del “valutare” amplia la sua comprensione, riferendosi a un
processo piu complesso, il cui significato profondo sta nellattribuzio-

" ne di valore” a fatti o situazioni, cui sono ordinate le descrizioni e le
musurazioni delle azioni umane e sociali. Nel 1938 in Teoria della valu-
tagione®, Dewey rimanda al termine inglese zalue usato, appunto, come
sostantivo con il significato di salore ¢ come verbo con quello di zalutare.
Partono da qui le due istanze fondamentali della valutazione: vi sono

"H. Piéron, Esam: e docimolygia, tr. it a cura di N. Galli, Armando, Roma 1971,
* ). Dewey, Teori defiu vatutagivne, La Nuova Italia, Firenze 1960.
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azioni ritenute pregiate in sé, secondo una stima anche personale che
chiamiamo valori e vi sono oggetd cui assegniamo o attribuiamo valore
per la loro uilita?,

E indiscutibile che la valutazione pervada I'agire umano: ogni rela-
zione umana, consapevolmente o inconsapevolmente, comporta una
valutazione in quanto azione reciproca e intenzionale; per questo, influ-
isce sulla natura della relazione e sui comportamenti. Non si tratta di un
concetto neutro e, pertanto, non lascia indifferente, fa parte di un livello
di conoscenza che attiene alle categorie della “attribuzione di significa-
to” o — per citare Ricoeur — della “donazione di senso®”. Si comprende
che la valutazione acquisisce “valore simbolico®™, sia in quanto orienta
I'azione e il giudizio della massa; sia in quanto comporta sempre una
forma di “detenzione del potere” e di “unidirezionalita” da parte di chi
valuta®. Qualsiasi atto di conoscenza ¢, infatti, atto di interpretazione ¢ la
domanda di senso pone, oltre al problema epistemologico del “che cosa
sto cercando” anche quello metodologico del “come sto cercando” e so-
prattutto quello ermeneutico del “perché?””, Da questo punto di vista, in
sintesi, «valutare consiste nel comprendere I'azione [nelle] sue sfumature
possibili, tra quelle che essa manifesta alla percezione di chi osservay’.

.

1. Mutamento di prospettiva

La scuola, oggi piu di ieri, necessita di verificare e di soppesare gli
apprendimenti non solo per misurare le conoscenze acquisite, ma anche
¢ soprattutto per migliorare il processo formativo, per renderlo funzio-
nale alle competenze che devono consentire agli allievi di essere pro-
tagonisti, all'interno di contesti sempre pid complessi ed esigenti. In
tale prospettiva, il rapporto tra valutazione e insegnamento, ¢ percepito
come piu stretto e simmettico; quasi “imposto” dall’apprendimento;

' L. Galliani, [« ralutagione educativa, Dontinio scienitfico, dejinizione ¢ paradign, in P.C,
Rivoltella - P.G. Rossi (eds.), Liagire didattizs, La Scuola, Brescia 2012, pp. 236-237.

' P. Ricaeur, I/ confitta delle interpretagioni, Jaca Book, Milano 1995,

* G. Domenici, Mannale dellz ralutagione scofastica, Laverza, Roma-Bari 2007,

¢ J.M. Barbier, Ia ralutazione nel processe formative (1977), Loescher, Torino 1989,

" D. Lipari, Progettazione ¢ valutagione nei processi formativi, Bdizioni Lavoro, Roma 1995,
pp- 111-125,
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diviene, pertanto, obiettivo proprio e specifico dell'insegnamento, in
funzione della valorizzazione delle potenzialita formative?®,

Nella prima meta del secolo scorso, in linea con le istanze del mea-
snrement, parlare di valutazione scolastica significava fare riferimento a
un processo orientato verso la ricerca dell’oggettivita e di criteri di mi-
surazione adeguati dei risultati dell’apprendimento. Potremmo parlare
di una visione funzionalista della valutazione, percepita come sinonimo
di prova, rigore ¢ trasparenza, che focalizzava I'attenzione soprattutto
sulla dimensione del controllo.

In quest’ottica, I'atto valutativo tendeva a sminuire, o meglio, a esclu-
dere il contributo della persona valutata dalla partecipazione al processo
valutativo; con la tendenza, da parte degli insegnanti, a sostenere e di-
fendere la loro posizione di centralita allinterno della triade insegnanti-
allievi-famiglie, attraverso voti, pagelle e schede di valutazione che erano
strumento di informazioni e, quindi, mezzo di comunicazione (spesso
distorta) che orientavano in modo non sempte autentico gli attori del
processo formativo, iz primis Iallievo,

La posizione prevalente era quella definita assessment of learning “valu-
tazione dell’apprendimento”, fondata su un’idea di obiettivi di appren-
dimento ben definiti e di indicatori chiari ¢ strutturati che permetteva-
no di stabilire con una certa precisione il raggiungimento o meno dei
traguardi prefissati; prospettiva che esprime una visione analitica, ma
olistica rispetto la complessita dell’apprendere.

Negli ultimi decenni, in forza del nuovo assetto assunto dai sistemi
educativi, si sono sviluppate numerose ricerche sulla valutazione scola-
stica”. Questa, infatti, viene ora intesa sia come assessment ¢, quindi, come
valutazione degli alunni ¢ dei loro apprendimenti, sia come enalnation,
cio¢ come valutazione dei sistemi ¢ dei processi, anche attraverso stru-
menti di tipo qualitativo.

In tale nuovo contesto, risulta necessario un cambio di prospettiva
¢ un “affinamento dello sguardo™ che si attuano attraverso il passag-
glo a un assesswent for learning: «la valutazione diventa uno strumento per

"G Berwagna, Vaintare tutti ralutare ciascuno. Una prospettiva pedagagica, La Scuola, Bre-
scia 2004.

" D. Capperucdi {ed.), La tululazione degli apprendimenti in anibito scolastico, FrancoAn-
geli, Milano 2011,
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Papprendimento che influenza e modifica il comportamento e la perce-
zione di sé dei soggetti all'interno e all’esterno dei contesti scolasticiy'".
Non si apprende per essere valutati, potremmo commentare, ma si va-
luta per apprendere.

La valutazione per apprendimento & integrata nel processo di ap-
prendimento, si concentra sul capire e non sulla riduttiva preparazio-
ne alle verifiche; ¢ esplicita nelle intenzioni, nei criteri e negli obiettivi,
si nutre della partecipazione, realizzandosi attraverso il dialogo di chi
€ coinvolto e tenendo in considerazione le potenzialita degli studenti
piuttosto che porre I'accento sugli errori. Secondo questa visione, I'atto
valutativo non & pia circoscritto a momenti precisi'', ma entra a far par-
te del continmum del processo stesso'?; inoltre, lo studente ¢ al centro dei
processi di apprendimento e quindi dei processi di valutazione.

E condivisibile, pertanto, la definizione di Bisio, secondo il quale «la
valutazione deve poter avere conseguenze nella realta [..] ¢ produzione
di un giudizio che consenta di Fare»".

Siamo di fronte a un paradigma diverso, non pia di watura cummlativa
¢ documentaria, ma un paradigma ermenentico, teso a «un’interpretazione
creativa, che faccia appello alla ricostruzione comprensiva e alla lettura
degli eventi nella loro vitalita autentica, in quanto elemento di un’espe-
rienza educativan' e, pertanto, «capace di mettere in luce la dimensione
piu autenticamente costruttiva e formativa delle attivita di valutazione»'s
e il suo carattere di pratica trasformativa.

" L. Giannandrea, La valutagione. 1/ paradigma ermeneutico. Prospettive, tecriche, struments,
in PC. Rivoltella - P.G. Rossi (eds.), L 'agire didattico. Mansale per Linsegnante, La Scuola,
Brescia 2012, p. 272.

" Alcuni autori distinguono tre fasi principali dell’azione valutativa, secondo dei
passaggi cosi sintetizzabili: valutazione ex-ante che coincide con la fase di analisi dei
bisogni in cui avviene la programmazione dell’intero processo, questa ¢ la fase iniziale
che stabilisce anche gli obiettivi e le azioni da intraprendere; valutazione i itinere che
coincide con il monitoraggio; la valuazione ex post o sommativa riguarda la riuscita com-
plessiva al termine delle attivita di valutazione. D, Lipari, Progettagione e valutasione nei
processi formativ, cit., p. 151.

L. Galliani - V. Bonazzo - U. Rizzo, Progettare lu valutagione formativa, Pensa Mul-
tmedia, Lecce 2001.

" C. Bisio, Valutologia. Un'econamia dei significats, in 1d., Valutare in formazione. Azions,
stgmificati e valors, FrancoAngeli, Milano 2002, p. 36.

" C. Scurati, Pedagogia della scuola, La Scuola, Brescia 1997, pp. 114-124.

" L. Giannandrea, I« salutazione, cit., pp. 271-287.
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Muovendosi nell'orizzonte di questo nuovo paradigma, si compren-
de che una definizione di valutazione univoca e valida universalmente &
difficile da considerare. La letteratura scientifica distingue tre categorie-
funzioni della valutazione: quella sommativa-certificativa, oggettiva o di
prodotto, il cui scopo ¢ di rendicontare i risultati raggiunt; quella diagno-
stica-regolativa (detta anche, a volte, predittiva) e quella formativa-autentica.
E a questultima che si affiancano ulteriori qualita, assiologicamente
positive come: proattiva, orientativa, personalizzante, dinantica, alternativa ecc.
Sono tutti attributi con un unico imperativo: valotizzare la centralita
della persona come principale interprete dell’esperienza didattica e del
proprio sviluppo, co-costruttrice di sapere e di competenze necessarie
per una cittadinanza attiva.

Tuttavia, seppur vicina a una prospettiva ermeneutica, la valutazione
Jormativa, «resta prevalentemente gestita dalle strategie messe in atto dal

docenten'®.

2. Valutare le competenze

Diverse prospettive didattiche evidenziano che apprendimento sco-
lastico non riguarda solo le conoscenze, le abilita e le strategie relative
al vari settori del sapere; 'apprendimento attiene anche alla capacita
dell’allievo di farsi carico del proprio apprendimento (tempi, fasi, pro-
cedure) e di sviluppare un orientamento motivazionale nei confronti
dello stesso. Inoltre, a seguito delle riforme che hanno investito il siste-
ma scolastico, «le modalita di valutazione riferite all’acquisizione degli
apprendimenti e dei contenuti didattici si stanno adattando 2 una nuova
declinazione che assume come oggetto le competenzen'’.

Come ¢ noto, da un punto di vista operativo la “competenza” indica
la capacita del soggetto di mettere in relazione i propri saperi ¢ il pro-
prio apprendimento con determinati (nuovi) contesti coincidenti con le
situazioni di vita corrente. La visione dinamica della competenza riporta
al centro dell’attenzione i processi di apprendimento, ovvero le modali-
ta attraverso cui il soggetto utilizza al meglio la propria conoscenza per

" Ihidens.
" D Maccario, A1 scuola di competenze. | erso nn nuoro modello didattico, Sei, Torino 2012,
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atfrontare il compito di realta. In quest’ottica, i saperi disciplinari non
sono pit il fine ultimo, ma divengono gli strument per la tormazione di
un soggetto “capace”. Tale cambiamento di prospettiva non pud che ri-
flettersi positivamente sulle pratiche didattiche e valurative, ne esaltano
il principio educativo e pedagogico™.

La valutazione delle competenze non si esaurisce in un momento
isolato e circoscritto, ma si colloca all’interno dell’intero processo, at-
traverso un’osservazione sisternatica degli alunni; & per tale ragione che
essa svolge una funzione educativa e di orientamento della persona. Cio
richiede un approccio articolato ¢ composito, che ha come fine ulimo
la verifica del conseguimento o meno di competenze complesse; ma,
preventivamente, laccertamento dei presuppost per il loro sviluppo ¢ il
supporto per I'acquisizione del raggiungimento dei livelli di autonomia
necessari'”. In funzione di tale livello pluridimensionale, una valutazione
ben gestta diviene fattore di qualita dell’insegnante ¢ della sua stessa
azione educadva e didattica.

Difatti, per la natura polimorfa della competenza — situata, proces-
suale ¢ complessa — & necessario attivare piu prospettive di analisi, capa-
ci di restituire un’immagine comprensiva e integrata della competenza
del soggetto:

«ll principio metodologico sotteso & quello della #riangolazione, tipico delle me-
todologie qualitative, per il quale la rilevazione di una realta complessa richiede
Fattivazione ¢ la valorizzazione del confronto corretto di pitt livelli di osser-
vazione, per consentire una ricostruzione articolata ¢ pluriprospettica dell’og-
getto di analisi. [...] Sulla scorta di una proposta avanzata da Pellerey®, le e
prospettive di valutazione della competenza sono riferibili a una dimensione
Soggeitiva, intersoggettiva e oggettiveny”.

Mentre la dimensione oggettiva implica un’istanza empirica, perché
richiama le evidenze osservabili ¢ misurabili in relazione ad un compito
assegnato; in quella intersoggettiva ¢ implicata un’istanza sociale legata
alle aspettative ¢ alle percezioni delle persone coinvolte; quella soggertiva,

 M.T. Moscato, Diventare insguanti. Verso una tesria pedagogica dell insegnamento, La
Scuola, Brescia 2008.

™ 1. Fiorin, Seuok avcogliente, scuvla competente, L Scuola, Brescia 2012,
* M. Pellerey, [« compelense individuali ¢ il “Portfolio”, La Nuova Italia, Firenze 2004.
' M. Castoldi, |“alutare ¢ certyficare fe competense, Carocel, Roma 2016, p. 81.
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invece, «Wmplica un'istanza amtoralutativa, connessa al modo con cui lindi-
viduo osserva e giudica la sua esperienza di apprendimento e la sua capa-
cita di rispondere ai compiti richiesti dal contesto di realta in cui agisce»*.
A quest’ultima ¢ rivolta un’attenzione piu approfondita in queste pagine.

La dimensione soggettiva «richiama 1 significati personali attribuiti
dal soggetto alla sua esperienza di apprendimento: il senso assegnato al
compito operativo su cui manifestare la propria competenza e la perce-
zione della propria adeguatezza nell’affrontarlo, delle risorse da mettere
in campo ¢ degli schemi di pensiero da attivare»™. Il prefisso auto- nel ter-
mine “autovalutazione” rimanda, infatt, al ruolo centrale che puo e deve
svolgere chi apprende. Essa riporta 'accento su una lettura pedagogica e
orlentativa dei contesti e dei fattori, il cui obiettivo si sposta da quello di
avere certezze o certificazionia quello di generare il proprio cambiamento.

In particolare, Uintenzionalita orientativa della valutazione si rivela nel-
la sua funzione proattiva in quanto attiva tutte quelle azioni di migliora-
mento che gli alunni intraprendono mettendo in moto aspetti motiva-
zionali e di progetrualita: orientare significa guidare I’alunno a esplorare
se stesso, a riconoscere le proprie capacita e 1 propti limid, a conoscersi
nella sua interezza ¢, pertanto, a conquistare la propria identita.

Tale “rivoluzione” coincide con la concezione di valutazione formatrice
di Scallon in cui la restituzione da parte del docente rimane un clemento
indispensabile ed essenziale in tutto il processo di insegnamento-appren-
dimento™. Ma al ceatro dell’attenzione vi € la consapevolezza dellallievo
che tenta di trovare la strada del proprio miglioramento, mettendo in
atto processi di antoregolazione, di conseguenza, di auto-orientamento; di
costruzione di significato, attraverso la ricerca attiva del senso dei con-
tenuti appresi. E 'azione didattica che segue la consegna valutativa ed &
la valutazione stessa che orienta I'azione del discente, sulla base di criteri
esplicia prefissati dalla consegna da parte del docente.

In questi termini, la valutazione favorisce i processi di empowerment, nella
logica dello sviluppo che oggi intreccia molte dimensioni dell’apprendere:

bS TS

“trasformativa”, “riflessiva” e quella relativa all*‘auto-apprendimento”.

= Ivi, p. 82.
= 1hiden.

# G. Scallon, I nlnation des apprentissages dans ave approche par compétences, Des Boeck,
Bruxelles 2004,
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3. Lantovalutagione

Allapproccio valutativo per competenze spesso si connette il tema del-
l'autovalutazione dell’alunno: processo attraverso il quale egli costruisce
dentro di sé una “biografia cognitiva” che si esplicitera attraverso il suo
stesso racconto. Per autovalutazione o self-assessment, infatd, si intende Pop-
portunita che viene offerta allo studente di osservare e riflettere sulla pro-
pria esperienza di apprendimento e si pud focalizzare su diversi aspettl
dell’esperienza stessa, ovvero considerarla nella sua globalita. Tali possibili-
ta riguardano la consapevolezza delle prestazioni fornite; dell’atteggiamen-
to e del controllo delle proprie emozioni; dei processi cognitivi e operativi
messi in atto; dell’autostima e del giudizio personale. Ancora, i processi
autovalutativi possono riguardare la percezione delle proprie capacita e dei
propn limiti, il riconoscimento delle potenzialit, il senso di adeguatezza
rispetto a determinati compiti, la gestione del dns of control, cioe Pattribu-
zione delle responsabilita in merito ai propri successi e insuccessi®®,

Questa abilita permette allo studente di avere un ruolo attivo non
solo nell'interpretazione e nell’attribuzione di senso e di significato per-
sonale alle informazioni acquisite; ma anche nella co-elaborazgione del giu-
dizio, nella progettazione o ri-progettazione delle azioni future. Diviene
cosi egli stesso parte attiva di un processo creativo che aiuta la costru-
zione progressiva della propria identita.

Come si ¢ detto, se il processo valutativo ¢ di tipo sintetico-quanti-
tativo, 1l coinvolgimento dello studente si limitera all’esito della valuta-
zione finale. Invece, pensare autovalutazione all’interno di un processo
educativo vitale rimanda al ruolo centrale che puo e deve svolgere chi
costruisce il proprio apprendimento, nell'imperativo diffuso di “impara-
re a imparare”, che comporta sempre una percezione di competenza da
costruire progressivamente e, pertanto, un giudizio anche strettamente
personale; un giudizio autenticamente riflessivo, attraverso «l dialogo
che ogni persona conduce ininterrottamente con se stessa, sull'intero,
che ¢ il senso ultimo dell’essere ¢ dell’esistenza; e sulla vita buona, che ¢
la vita e la sua piena riuscita»®,

® M. Castoldi, Valutare ¢ certificare le comperenze, cit.

* AL Bellingreri, Imparare ad abitare il mondo. Senso e metodo della refagione educaliva,
Mondadori, Milano 2015, p. 150,
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La valutazione scolastica

Si tratta di un vero e proprio contratto pedagogico” tra I'insegnante e il
gruppo classe in cui ¢ siglata la dimensione della condivisione di alcu-
ne decisioni inerent il processo valutativo e comprendono, tra le altre,
lorganizzazione dei tempi, le modalita, i criteri di applicazione e il fun-
zionamento. Secondo Hadii:

«Gli alunni sono invitati ad autovalutare [...] il prodotto del loto stesso lavoro
scolastico. |...] cio di loro Poccasione di delineare un’immagine di se stessi
che, da un lato, orienta |...] la loro futura attivita scolastica [...] ¢, dall’altro, [.]
contribuisce a suggellare il loro futuro destino di aduld. Infatti Pavvenire pro-
fessionale non potra cssere totalmente indipendente dall’idea che ognuno se
ne fa, in funzione delle modalita dominanti del proprio rapporto con Ia scuola,
contrassegnato dal voti assegnati dagli insegnanti, e dalla visione, che ne risulta,
del valore della propria attivita scolastican™.

La definizione del cwntratto pedagogico diviene anche occasione di an-
tor¢golazione del processo di apprendimento, fulcro della crescita e dello
sviluppo. Un “lavoro™ che si riferisce al grado in cui gli studenti posso-
no responsabilmente regolare alcuni aspetti durante I'apprendimento e
si manifesta, ad esempio, nell'impostazione degli obiettivi, nell’esplora-
zione dei percorsi d'azione possibili, delle strategie di studio e delle scel-
te personali, nella gestione delle risorse, nei traguardi da raggiungere,
nella selezione e nel consolidamento degli esiti positivi. Consiste, quin-
di, nel farsi carico dei propri processi cognitivi ¢ motivazionali; un’a-
zione spontanea e naturale ma che in un contesto formativo dovrebbe
diventare un processo cosciente ¢, anzitutto, intenzionale. Mettere gli
studentl in condizione di autoregolarsi nel processo di apprendimento ¢
allo stesso tempo un modo per dare un senso diverso all’apprendimento
scolastico, rendendolo meno condizionato dalla figura dell’insegnante.

Come ogni approccio, anche autovalutazione ha potenzialita e limiti
rispetto a un intervento di tipo esterno, Inoltre, nell'immaginario, la me-
todologia autovalutativa rimanda, quasi spontaneamente, al “rischio”™ di
antopoiesi ¢ auto-referenzialita. Eppure, sebbene si manifest come pro-
motrice di motivazione intrinseca, essa non implica una chiusura entro
parametri di giudizio personali ¢ avulsi dalla realta, piuttosto si realizza

I M. Castoldi, T-wdutare ¢ certificare Je conspetene, cit.
#C. Hadii, [ ralntazione delle agioni formative, La Scuola, Brescia 1995, pp. 66-93,

86 188N et

Einza Manila Raimondo - 11 ruolo pedagogico dell'autovalutazione

soprattutto come consapevolezza e assunzione “docile™ dei parametri
valutativi del docente. Per queste ragioni, anche "autovalutazione non
pensabile come un processo unitario, proprio perché la scuola stessa
un’organizzazione di pard interconnesse, una costellazione di azioni
di persone, relazionate tra loro attraverso momenti di confronto.

Artuare strategie autovalutative in modo piu analitico ¢ il meno s0g-
getuvo possibile implica qualcosa di pii che si riferisce al sapersi rap-
portare all'esterno, ai propri prodotti e processi, secondo criteri traspa-
renti ¢ condivisi, al saper confrontare il proprio giudizio con giudizi
esterni (ad esempio compagni e insegnant) ¢ al saper negoziare (con sc¢
stessi ¢ con P'esterno) un eventuale nuovo giudizio. In queste direzioni
€ vista nella sua radice di senso®, autovalutazione appare sempre atto
della vita personale, segnato dalla coscienza e, pertanto, atto intenzionale,
ovvero gesto significante®,

Gia negli anni "80 del secolo scorso, le ricerche di Schén hanno sot-
tolineato I'importanza dell’autovalutazione nello sviluppo di una coscren-
ga teoretica del proprio lavoro®™. Essa ¢ considerata parte del processo n
cui gli studenti sono condotti a pensare, agire ¢ vedersi come protes-
sionisti, come mezzo di sviluppo della consapevolezza individuale delle
proprie strategie cognitve, di analisi ¢ soluzione di problemi, oltre che
emaqtive, cosi da mettere ognuno nella condizione di poterle consolidare
o modificare®”. Lautovalutazione, difatti, «ha un vantaggio reale non
trascurabile: permette di contenere uno degli ostacoli piu consisten-
ti all’accertamento delle informazioni, dato dall'impatto emotivo che
suscita»™. Nel caso specifico, chi si occupa di valutazione delle compe-
tenze, sotrolinea che «la considerazione del punto di vista del SOgEETto
rappresenta un momento irrinunciabilen?.

T

[

# Lesser docile ¢ una disposizione ad apprendere, 2 lasciursi guidare. «Delinita virm
dell’educando, attivata e sostenuta dall’autorevolezza delleducatore. Dispone a muo-
versi innanzitutto per il desiderio di apprendere [-.]» (A Bellingrer, Luparare ad abiare
i mondo, cit., p. 68).

* B Bertoldi - N. Serio, Oftre fu valtazione, Idee ¢ ipotesi o confronty, Armando, Roma
1999.

AL Bellingreri, Lmparare ad abiture il mondo, 1.

* DA, Schon, The Reflexsve Practitioner, Basic Books, New York 1983.

' G. Domenici, Ragion: ¢ struments dell valntazione, Teenodid, Napoli 2009,

* M. Bracci (ed)), Valutagione ¢ artoralutazione, Armando, Roma 2003, p. 126.

® M. Castoldi, Valutare ¢ certificare le competenye, ci.
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La valurazione scolastica

In questa direzione, dunque, valutare il proprio sapere esternando
anche le caratteristiche processuali consente di far emergere, oltre gli
element cognitivi, anche altre dimensioni quali, ad esempio, quelle so-
cioculturali ed emotive, fattori che possono entrare in gioco durante la
formazione.

Per la sua natura stessa, I'istanza autovalutativa rimanda a quella che
viene definita valutagione riflessiva®: il suo paradigma insiste, difatt, su
dinamiche auto-riflessive, strutturate attraverso parametri comunicabili
¢ confrontabili con gl altri: permette al soggetto di riflettere su se stesso
in relazione alle proprie esperienze apprenditive ed esternare 1 processi
mentali ¢ le pratiche che ha dovuto mettere in atto, per far cio, egli atti-
va un sistema di forze interne — potenziali di sviluppo — che fanno leva
sulle dimensioni attive, generative di cambiamento, sulle motivazioni e
sull'individuazione, sul riconoscimento e coinvolgimento delle risorse.

Autovalutarsi ¢, ancora, comprendersi ¢ prendersi sul serio, abili-
tandosi, quindi, alla coscienza delle variabili petsonali che influiscono
sullapprendimento; la loro incidenza nel processo di apprendimento,
nella qualita della motivazione e nella gestione delle relazioni, tutto nella
logica della crescita e dello sviluppo. E opportuno citare Mezirow, che,
gid negli anni 90 del secolo scorso, parlava di intreccio costante tra
riflessione e autoregolazione, attraverso cui avviene la costruzione dei
significati ¢ una consapevolezza critica del modo con cui organizziamo
il nostro sapere: «’apprendimento su noi stessi puo essere il risultato
dell’azione meditata o dell’azione conseguente alla riflessione sul con-
tenuto (1l sé¢ come oggetto), sul processo o sulle premesse. Possiamo
trarre piu fiducia in noi stessi, procedendo con maggiore competenza
lungo la via dell’azione strumentale meditata»’.

4. Meta-competenza e cura di s¢
Senza dubbio, quando si parla di autovalutazione, ci si riferisce so-

prattutto al nesso con le pratiche metacognitive. Come ¢ noto, metaco-

* B. Righetti, [a ralutagione riflessiva. Autovalutagione e apprendinento, in C. Bisio, Va-
lutare in formazione, cit.
T ) Mezirow, Apprendiments ¢ trasformazione, Raffaello Cortina, Milano 2003.
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ghizione ¢ «aver cognizioni della cognizione»®, «un’opportunita offer-
ta allo studente di accrescere la consapevolezza del proprio sapere ¢
delle modalita di funzionamento cognitivor® preconcezioni concetruali
e metodologiche che condizionano il nostro incontro con i vari campi
del sapere.

In un approccio centrato sullo studente ¢ sul suo apprendimento
piuttosto che sulla disciplina e sul suo insegnamento, questa operazione
metacognitiva non & opzionale o secondaria, ma costituisce una parte
essenziale della costruzione delle conoscenze ¢ delle competenze del
soggetto. Cio vale lungo ttto il percorso dell’apprendimento: dalla
pianificazione, cioé dalla scelta degli obiettivi, delle metodologie, delle
attivita prima del compito; continuando, nel monitoraggio, cio¢ nella
valutazione durante il compito e negli aggiustamenti che si rendono
necessari; fino a dopo il compito, quando occorre decidere come pro-
cedere € come programmare i passi successivi, sia in termini di recupero
che in termini di sviluppo.

Un soggetto che costruisce il proprio apprendimento in una pro-
spettiva di Jearning society, non pud fare a meno di questa virsi dell attenzio-
ne, perché qui ¢ in gioco il suo “imparare ad apprendere”, secondo una
celebre equazione deweyana. Ma competenti nel saper apprendere non
si nasce, solitamente lo si diventa: per tale ragione, 'autovalutazione
puo essere considerata come una vera e propria competenza da costru-
ire. Educare I'alunno all’autovalutazione ¢ un contributo fondamentale
per la conquista della consapevolezza della propria preparazione for-
mativa, della motivazione e dell’autonomia cognitiva e, in quest’ottica,
la valutazione ¢ 2 servizio di un’azione pedagogica con l'obiettivo di
comprendere per meglio agire e non di giudicare.

Una valutazione in questa direzione esige la messa in atro di una do-
cumentazione insieme pedagogica ¢ orientativa da parte di studenti ¢
insegnanti: resoconti ¢ modalita di tipo narrativo, espressioni della sog-
gettvita, forniscono informazioni utili e importanti pertanto, tra le tec-
niche e tra gli strumenti che rispondono a questa esigenza, sl possono

* JH. Flavell, Metacognitive Aspects of Probless Solving, in L.B. Resnick (ed.), The Nature
of Intelligence, Exlbaum, Hillsdale 1976,

¥ M. Castoldi, Vaduture ¢ certificare le comperenze, cit.

* C. Hadji, La vafstagione delly agioni jormative, cir,
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includere, ad esempio, 1 diari di bordo, le autobiografie, i questionari di
autopercezione, le rubriche, i dossier, il portfoliv e VePortfalio, 1l bilancio di
competenze. Tutti possono favorire quel processo di riflessione sul per-
corso personale (formativo ¢/o professionale) che il soggetto ha messo
in atto. Per tale ragione, si parla di finalith educatva — di «orientamento
antropologico» — piuttosto che di funzione valutadva: la persona valoriz-
za le sue potenzialitd formative in un’ottica di apprendimento continuo.

Tenendo presenti le considerazioni emerse, si pud cogliere quanto
Pautovalurazione significativa implichi il potenziamento di una reale ca-
pacita di conoscenza ¢ di coscienza delle caratteristiche personali che in-
fluiscono sull’'apprendimento; di comprensione ma anche elaborazione,
ri-elaborazione e di critica del senso della realtd e di se stessi. Come tale,
essa richiede "acquisizione di una mentalita di ricerca, un atteggiamento
abituale di sapersi porre delle domande e cercare delle risposte includen-
do una prospettiva longitudinale tra passato (esperienze, conoscenze),
presente (stato attuale) ¢ futuro (bisogni ¢ progett). Per lo studente si
wratta di agire da protagonista, «di porsi come intelligenza in atto della
stessa porzione di reale»™, prima premessa per la crescita dell'individuo
come persona. In questo modo, 'apprendimento acquista valore, dive-
nendo un vero e proprio stk esistenziale, tratto permanente dell’esistenza.
E questione, ancora, di mettere il soggetto in condizione di avere cura del
proprio vivere, nel senso di promuovere la «formazione della capacita di
autodeterminarsi e di costruire narrazioni di sé»*. L’azione del narrare,
peraltro, ¢ condizione necessaria per comprendere le azioni, gli eventi e
specialmente gl esid; comprendendo, la mente si riconcilia con la realta®.

Una vita che prende forma attraverso la comprensione di se stessi
e attraverso I'assunzione di senso delle proprie azioni e dei propri pen-
sierl: valutare se stessi ed esternare il proprio punto di vista permette di
condividerlo, articolandone il significato e la direzione; permette, altresi,
di prendere coscienza della nostra forma(zione), per, infine, agire con-
sapevolmente.

Per realizzare una pienezza d’essere, 'essere umano ¢ chiamato a
cercare ¢ trovare le direzioni del pensiero, in particolare e soprattut-

AL Bellingren, Imparare ad abitare if mondo, cit.

V. Costa, Fenomenologia dell‘educazione ¢ della formazione, La Scuola, Brescia 2015, p. 25.
¥ L. Mortari, Aver cura della vita della mente, Carocci, Roma 2013,
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to di un pensiero positvo, che apre allimplementazione e alla stima,
«alla luce di un orizzonte fenomenologico-ermeneutico che interpreta
la “cura di s¢” come aver cura della vita della mente [...] e, quindi, essen-
zialmente nella forma dell’educare a pensare»®. In effetti, il movimento
autoriflessivo della ragione ¢ assunto dalla cura di sé, che consente di
«stare con lo sguardo intensamente presenti al flusso dei propri pensieri
e delle emozioni che li accompagnano»®. Ora, aver cura di s¢ non signi-
fica occuparsi dei propri pensieri in una dimensione solipsistica; bensi
allinterno di quanto potremmo definire una refagione di cura, in cui il
confronto valutativo con I'altro diviene occasione di apprendimento re-
CIproco (peer-assessment, group-assessment). 1assumere se stessi come og-
getto di valutazione relazionale si qualifica come una pratica eticamente
orientata che ha come direzione di senso la ricerca della saggezza neces-
saria a realizzare una vita pienamente umana,

Il rapporto indissolubile esistente da sempre tra insegnamento-ap-
prendimento e valutazione rende necessaria la promozione della con-
sapevolezza e del contributo all’auto-coscienza dell’alunno e dell’inse-
gnante stesso. Tuttavia, una tematica cosi complessa pone delle questioni
ancora insolute e le problematiche rilevate nella pratica dimostrano,
tutt’oggi, come una vera ¢ propria cultura sistemica e funzionale della
valutazione non sia ancora una realtd compiuta e diffusa ovunque. Per
tale ragione, queste riflessioni potrebbero rappresentare un’occasione
per promuovere lutilizzo di best practice valutative che possano fornire ai
discenti le meta-competenze necessatie.

® Ibidem.

5 Ibidens.



