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classroom

Motivare attraversola ﬂWBﬂ

di Leonarda Longo, Universita degli Studi di Palermo

Percha introdurre la fiipped
cliassroom (o inssgnamento

Fino a qualche anno fa, le principali reti socia-
li (Facebook primo tra tutte), la messaggistica
istantanea, gli smartphone di ultima generazio-
ne, gli Ipad, il PC non erano cosi diffusi se non
addirittura sconosciuti. Oggi invece, si assiste a
una crescita esponenziale dell'uso dei media di-
gitali da parte di giovani di tutte le fasce di eta;
negli ultimi anni, sono diventati parte integrante
della nostra quotidianita, essendo utilizzati per
differenti finalita. Tra i giovani, e non, & diffusa
la pratica della navigazione in rete per svariati
motivi: il web & fonte di news, musica, giochi,
relazioni virtuali.

Le risorse digitali e le reti sociali stanno trasfor-
mando i tradizionali momenti dell'agire didattico:
la lezione frontale e lo studio individuale. «Com-
pito e responsabilita dei docenti & dunque quello
di sondare le possibilita di apprendimento effica-
ce tramite i nuovi media» (La Marca 2014, p. 14).
Appare necessario ripensare innanzitutto la di-
dattica: cambiando prospettiva, i docenti po-
trebbero assumere un atteggiamento propositi-
vo e non censorio, beneficiando delle capacita
degli studenti, orientandoli e formandoli a un
uso critico della rete (Cinque 2011). Gli studen-
ti potrebbero essere pit motivati ad apprendere
se I'insegnante utilizzasse la loro predisposizio-
ne a interfacciarsi con questi strumenti multi-
mediali in qualcosa di costruttivo e utile alla lo-
ro formazione e crescita personale.

11 modello flipped permette di sfruttare le oppor-
tunita offerte dalle ICT e dai linguaggi digitali
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per supportare nuovi modi di insegnare, appren-
dere e motivare; consente, da un lato, al docente
di svolgere il delicato compito di scegliere accu-
ratamente il materiale multimediale che intende
adottare per la classe e, dall’altro di motivare gli
alunni ad apprendere, stimolarli a riflettere ed
approcciarsi alle nuove tecnologie con maggiore
senso critico, sviluppando capacita di selezione
dei dati e delle informazioni in maniera autono-
ma (La Marca - Longo 2016).

La flipped classroom puo risultare una metodo-
logia valida ed applicabile nella Scuola Prima-
ria, tenendo conto sia dell’eta dei bambini sia
dei contenuti disciplinari da impiegare. E ne-
cessario precisare, come soprattutto nelle pri-
me classi, la flipped classroom non possa essere
sperimentata in toto perché i bambini trovereb-
bero non poche difficolta nel visionare autono-
mamente a casa il materiale di studio come, ad
esempio, la video-lezione. Gia a partire dalla
classe terza la flipped classroom puo invece rap-
presentare un’esperienza didattica capace di mo-
tivare e coinvolgere completamente lo studente,
rendendolo piu consapevole del suo apprendi-
mento. Quando I'alunno sa perché sta studian-
do, puo affrontare lo studio con i propri tempi e
modi, & portato a esprimere con maggiore liber-
ta le proprie idee.

Con l'intento di far riflettere i docenti sulla pos-
sibilita di sperimentare il modello flipped nella
propria azione didattica per favorire la motiva-
zione dei propri alunni, di seguito ne vengono
presentate le principali caratteristiche.

il tempo @ lo spazio

L'insegnamento capovolto nasce dalla necessi-
ta di rendere il tempo scolastico piu funziona-
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le e vantaggioso per il processo d’insegnamento-
apprendimento, utilizzando le ore di lezione in
classe per la risoluzione di problemi di una certa
complessita, per l'approfondimento di argomen-
ti, per la creazione di lavori in assetto laborato-
riale e in modalita peer to peer.

«Gli studenti sono pitt motivati se chiamati a
risolvere problemi, a sviluppare intuizione e a
usare creativita e riflessione: tutte attivita che
richiedono la presenza di una guida al proprio
fianco, ed & questo il nuovo ruolo del docen-
te nella flipped classroom» (Maglioni - Biscar.
2014, p. 37). :
11 compito del docente ¢ anche quello di inse-
gnare agli studenti a esprimersi, guidandoli du-
rante i momenti di difficolta e dando loro un
motivo per fare le cose. 1l flipped teaching puo
rappresentare una valida risposta a questo. In-
fatti, cio che rende attraente questo modello &
I'approccio cooperativo che, offre la possibilita
al docente da un lato e agli studenti, nativi digi-
tali dall'altro, di utilizzare per scopi didattici le
risorse multimediali, i dispositivi mobili e non
quali tablet, Ipad, smartphone, PC, tanto amati e
impiegati per altri scopi dalle nuove generazio-
ni. Per essere flipped teacher tuttavia I'insegnan-
te deve essere disposto a cambiare gradualmente
il proprio modo di lavorare (Maglioni - Biscaro
2014). 1l modello flipped prevede infatti una di-
dattica organizzata in due tempi e in due diffe-
renti ambienti: a casa e a scuola.

L'importanza del lavoro a casa non sempre vie-
ne presa nella giusta considerazione. In reale, il
docente dovrebbe chiedersi in che modo utiliz-
zare i compiti a casa per massimizzare il tempo
di studio individuale considerandolo un prolun-
gamento del lavoro scolastico.

L'impiego corretto da parte degli alunni del tem-
po dedicato al lavoro a casa & un fattore che in-
fluisce sul loro apprendimento e sul loro grado
di partecipazione alle attivita in classe. Assegna-
re agli studenti la visione a casa di video didatti-
ci o di altre risorse multimediali, consente loro
di produrre idee, spunti di riflessione e com-
menti da utilizzare poi in classe per discussioni
o attivita pratiche.

Secondo il modello flipped gli studenti devono
svolgere un lavoro preliminare a casa, ovvero
visionare, studiare i materiali didattici apposi-

tamente scelti e individuati dall'insegnante, per
poi essere in grado di porre quesiti al docente o
di trattare 'argomento con i propri compagni.
Le classi capovolte sono caratterizzate da una
maggiore disponibilita di tempo da dedicare alle
attivita laboratoriali o di gruppo; il docente avra
modo, grazie al lavoro preliminare svolto a casa
dagli allievi, di trasformare la classe in un luo-
go di riflessione condivisa, di approfondimento,
di confronto e di apprendimento collaborativo
(Franchini 2014).

Chi si accosta a questo nuovo modello pensa
che tutto si riduca al semplice impiego di video
lezioni. In realta, come anticipato, Pinnovazio-
ne di questa modalita didattica consiste nell'am-
pliare il tempo e lo spazio di lavoro e di appren-
dimento degli alunni; in classe, venendo meno
il momento di spiegazione teorica da parte del
docente, si ha tutto il tempo per potere svolgere
esercitazioni, lavori di gruppo, attivita laborato-
riali sotto la supervisione del docente.
All'interno delle attivita flipped, basate principal-
mente su un apprendimento cooperativo, 'avere
maggior tempo a disposizione per attivita labo-
ratoriali offre la possibilita a coloro che si trova-
no in condizioni di difficolta di ricevere maggio-
re attenzione non solo da parte del docente ma
da parte dei compagni stessi.

Nel modello flipped lo spazio viene ridefinito:
l'assetto frontale che caratterizza la tradiziona-
le lezione viene sostituito da un assetto circola-
re con un‘attenzione particolare alla predispo-
sizione di angoli di lavoro destinati alle attivita
di gruppo. Se nella lezione frontale si utilizza-
no banchi, sedie e cattedra, nelle classi capo-
volte si creano invece angoli di lavoro di grup-
po e di ricerca.

L'organizzazione didattica

Oltre alla dimensione temporale e spaziale, mu-
ta la modalita di lavoro scolastico che se dappri-
ma, nella tradizionale lezione era principalmen-
te basata su un lavoro in grande gruppo, adesso
si trasforma in un lavoro in piccolo gruppo con
una conseguente possibilita di maggiore intera-
zione e scambio tra compagni e tra alunni e do-
cente. Cambia significativamente anche il ruolo
di quest'ultimo che diventa una guida per lo/nel-




lo svolgimento delle attivita di gruppo da svol-
gere a scuola. «Con la metodologia dell'inse-
gnamento capovolto, I'insegnante fornisce agli
studenti materiali didattici appositamente se-
lezionati, predisposti da egli stesso o da altri. 1
materiali didattici possono essere video, risorse
multimediali, libri o e-book» (Maglioni - Biscaro
2014, p. 16).

A partire dalla visione autonoma a casa dei ma-
teriali didattici, sara cura del docente riuscire
a pianificare e costruire una serie di attivita da
svolgere nella propria classe; si pensi ad esempio
a prove di apprendimento significative, autenti-
che e vicine alla vita dell’alunno, ricerche, eser-
cizi, studio di casi, realizzazione di prodotti, gio-
chi sotto forma di gare a squadre, presentazioni
multimediali da realizzare in piccolo gruppo o
ancora reperimento di fonti di approfondimen-
to in rete sotto la costante supervisione e guida
del docente.

Immaginiamo, ad esempio, di trovarci in una
classe di Scuola Primaria: I'alunno particolar-
mente svogliato e difficile da coinvolgere du-
rante le ore scolastiche, posto davanti ad attivita
flipped come quelle proposte, e avendo piu tem-
po a disposizione per svolgerle in assetto coope-
rativo, potra collaborare con i compagni, chie-
dere spiegazioni al docente, approfondire con i
compagni quanto visionato o studiato autono-
mamente, fare delle osservazioni o porre do-
mande pertinenti con lattivita in corso e man-
tenere costante I'impegno anche di fronte alle
difficolta contando in ogni momento, sull’aiuto
del docente e dei compagni. Si presuppone che
l'alunno svogliato abbia previamente visionato il
materiale didattico attraente e coinvolgente pre-
disposto dal docente. Si presuppone altresi che
il docente prepari dei materiali didattici davvero
interessanti.

11 capovolgimento porta quindi un cambiamento
del metodo di insegnamento e delle modalita di
apprendimento degli alunni. Lo studente & chia-
mato a modificare le proprie modalita di studio:
egli dovra studiare in modo autonomo a casa e
svolgere invece in classe le attivita pratiche.
L’aula, dove viene meno l'evento della lezione
frontale, diventa il luogo in cui gli allievi, insie-
me e/o suddivisi in gruppo, possono approfon-
dire, dibattere, riflettere, ma anche sperimentare

e rielaborare, quanto appreso a casa. Se apparen-
temente a cambiare sono soltanto i luoghi in cui
avvengono le cose di sempre, in realta la diffe-
renza tra lezione frontale e “capovolta” consiste
nel ribaltamento di ruoli e percid anche di re-
sponsabilita (Cappuccio - Ottaviani 2014).

1l video prodotto dall'insegnante non equivale
all'utilizzo della flipped, ma rappresenta piutto-
sto uno strumento che ne rende possibile I'im-
plementazione; per tale motivo, di certo, il do-
cente che si vuole accostare alla flipped classroom
non pud pensare immediatamente alla creazione
di una propria video lezione.

E necessario dapprima guidare i propri alunni
nella fruizione autonoma dei video: gli studenti
devono cogliere innanzitutto la differenza tra la
visione per divertimento e quella per il proprio
apprendimento, tra P'accostarsi al video in mo-
do libero senza alcune indicazioni del docente e
il vedere una lezione con consegne da parte del
docente (Franchini 2014). La prima attivita che
il docente deve proporre ¢ la visione di un video
in assetto classe.

Durante tale attivita introduttiva il docente do-
vrebbe innanzitutto dimostrare come compor-
tarsi durante la visione, ovvero: trascrivere ter-
mini poco chiari, rilevare criticita nell'audio,
annotare domande sui contenuti proposti sui
quali riflettere successivamente insieme ai com-
pagni e al docente stesso; fermare, quando op-
portuno, il video.

Se gli alunni il pomeriggio precedente avevano
usato adeguatamente i video, il giorno dopo, a
scuola, potranno essere avviate vere e proprie
esperienze laboratoriali.

Nel modello flipped il docente cura il lavoro di
progettazione e costruzione del materiale di stu-
dio a casa e del materiale da utilizzare per le at-
tivita in classe.

Questo delicato lavoro di progettazione consiste
sia nella ricerca, selezione del materiale di studio
(video da YouTube o appositamente creati, link,
approfondimenti ecc.) da assegnare per lo studio
individuale a casa, sia nella predisposizione e co-
struzione delle attivita pratiche, degli esercizi da
fare svolgere in assetto laboratoriale in classe.
Tutto il materiale didattico che il docente de-
cide di proporre deve naturalmente essere reso
disponibile su una piattaforma elearning, come
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Moodle, Edmodo, Fidenia, oppure su un sito
creato personalmente dal docente.

La fase di scelta e progettazione del materiale
per lo svolgimento delle attivita pratiche in clas-
se rappresenta senz’altro il momento piu delica-
to e prezioso, in quanto il docente dovra sceglie-
re accuratamente esercizi e prove da proporre ai
propri alunni.

-
1
e

La flipped classroom si propone come un modello
di gestione dell'attivita didattica che consente di
rivoluzionare i tempi scolastici, capovolgendo il
sistema tradizionale basato su un tempo di spie-
gazione in aula da parte del docente, un momen-
to di studio individuale a casa da parte dell'alun-
no e un momento di verifica finale in classe.

Si spera cost di risolvere i problemi di svoglia-
tezza, distrazione e poco interesse nei confronti
della vita scolastica da parte dei ragazzi. La flip-
ped classroom vuole essere una delle modalita at-
traverso le quali coinvolgere e motivare i propri
alunni alla vita scolastica.

Le video lezioni scelte o appositamente create €
qualsiasi altro materiale multimediale predispo-
sto dal docente consente a quest'ultimo di rive-

dere tempi, spazi e modalita di apprendimento
allinterno della propria azione didattica. L'at-
trattiva offerta dalla classe capovolta risiede prin-
cipalmente nella possibilita per i giovani di ap-
prendere con i propri modi, tempi e spazi e, per
il docente, di vivere lappassionante esperienza
di guida e sostegno per i propri alunni durante
Papprendimento.
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