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Premessa



La persona disabile nel pensiero politico di Marthlussbaume il titolo del
progetto che ho scelto di sviluppare una volta @evil mio triennale percorso di
studi per lo svolgimento del dottorato di ricerca“Btoria della cultura e della
tecnicd.

Per la sua realizzazione ho preso come riferimeng nota filosofa americana
contemporanea, Martha Nussbaum, che, nel corsa dal attivita di docente e
ricercatrice, si € occupata, e continua a farlocapacita umane e individuali, con
particolare riferimento ai soggetti piu deboli: den bambini, disabili, animali non
umani.

Il primo capitolo,Martha Nussbaum, un percorso di vita per la forrmae di un
pensiero politico,e dedicato alla conoscenza di Martha Nussbaunstritiua sua
biografia, rivolgendo in particolare I'attenzioné suo percorso di studi e alla
formazione e sviluppo del suo pensiero politicoffesmandomi in particolare
sull’approccio delle capacita. La “lista”, comeNaissbaum la definisce, delle dieci
capacita, viene utilizzata come riferimento perirgelre aspetti biografici ma
soprattutto come un insieme di voci in rapporte glliali ordinare, attraverso i suoi
principali lavori, le direzioni e i percorsi delspensiero.

Il secondo capitold,.o sviluppo e gli stati della persona come oggetittico, e
dedicato alle implicazioni politiche dell’approcdelle capacita.

Lo sviluppo della persona €& concepito dalla Nussbaome obiettivo politico
gualificante di una societa giusta. In questa ptisa scopo dell'azione politica e
dunque quello di dare valore a cio che le persone sealmente in grado di fare e di
essere, potenziando le loro capacita e supportamdambiente che consenta a
ciascuno un normale sviluppo delle capacita.

Le capacita, comuni ad ogni persona, nel loro msiecostituiscono il nucleo
della dignita umana e i diritti umani costituiscogio strumenti adatti per vivere in
assetti istituzionali e azioni politiche la prommze e tutela della persona e quindi lo
sviluppo delle capacita di ogni cittadino, almexdaua livello accettabile.

Per parlare dello sviluppo e degli stati della peesutilizzo I'esperienza vissuta
in India dalla Nussbaum, che si presenta come oté@sempio di fioritura della
persona.

Il terzo capitolo,L’iscrizione del disabile nella dimensione polijaiguarda le
implicazioni dell’approccio delle capacita sullancezione delle disabilita e sulle

possibili conseguenze istituzionali e politicheg&endo le ricerche della Nussbaum



vengono delineate e comparate le politiche soclai orientano le azioni a favore
dei disabili e delle loro famiglie in diversi Statin particolare in Italia.
Ho ritenuto, inoltre, opportuno a termine del layanserire un appendice dove &

riportato il curriculum vitae curato dalla stes#asiofa.



Capitolo 1
Martha Nussbaum, un percorso di vita per la foromei
di un pensiero politico



Il pensiero politico di Martha Nussbaum, come lessa autrice riconosgesi
sviluppa nel solco della tradizione contrattualistdapporto originale della
Nussbaum a questa tradizione consiste nella pragbsncludere fra gli scopi del
contratto sociale la piena fioritura di ogni sirggplersona, considerata nei suoi stati e
momenti del suo percorso di vita.

Secondo la Nussbaum, per il conseguimento di qusesipo nella formulazione
del contratto sociale e quindi nelle costituziohedo sanciscono, dovrebbe farsi
esplicito riferimento alle capacita umane e il lggeno e complessivo sviluppo
dovrebbe essere indicato come finalita politicaiofi@ma le azioni di governo.

Martha Nussbaum é docente di Diritto e Etica prdddoiversita di Chicago,
collabora con le Nazioni Unite per la stesura dspporti sullo sviluppo umano e dei
programmi di sostegno alle capacita delle donngaesi in via di sviluppo. Questa
attivita fa della Nussbaum una filosofa attent@rablemi di un’azione sociale che
tende ad una verifica empirica delle sue posizieoiiche.

La Nussbaum, filosofa della politigaa differenza di molti filosofi e accademici
di professione, si sofferma sui problemi della stiicivile e dei diritti e delle
persone nei momenti e stati del loro percorso th.Mi suo pensiero politico fa
riferimento alla tradizione contrattualista e intpgalare agli orientamenti elaborati
da John Rawls.

Il lavoro innovativo di Martha Nussbaum si basd'assunto che affinché una
vita possa essere vissuta dignitosamente deve rmmesed ogni individuo di
coltivare e sviluppare un insieme di capacita. &@pp sul concetto di capacita che
si fonda il suo contributo dato alla filosofia gma. Ha teorizzato una specifica
versione dell’Approccio delle Capacita gia intradatel dibattito contemporaneo da

Amartya Seh

! Cfr. M. Nussbauml.e nuove frontiere della giustiziBologna 2007.

2 Sj veda S. Bertea, introduzione all’edizione éah di M. NussbaunCapacita personale e
democrazia socialeReggio Emilia 2003.

¥ Amartya Sen, & un cittadino indiano, nato a S#wtan, in India, ed ha studiato al Presidency
College of Calcutta, e al Trinity College of Canalgg. Docente alla Lamont University e Professore
di Economia e Filosofia, presso la Harvard Univgrdt stato fino a poco tempo fa rettore del Tyinit
College of Cambridge e presidente della Econom@&dciety, del’Economic Association Indiana,
Americana e Internazionale. Presidente OnoraricdOgfam Intenational, oggi ne & consulente
onorario. E, anche, stato docente presso il diparito Lamont della Harvard University (1988-
1998), e ancor prima professore di economia paliit dipartimento Drummond, della Oxford
University. Fu membro della All Souls College (areembro onorario), e professore di Economia
presso la Delhi University e la London School obRamics. | libri di Amartya Sen sono stati tradotti
in oltre trenta lingue, e si ricordan@ollective Choice and Social Welfa(@970), On Economic
Inequality (1973, 1997) Poverty and Faminegl981), Choice, Welfare and Measuremegin82),
Resources, Values and Developméifi84), On Ethics and Economic&l987, The Standard of
Living (1987),Inequality Reexamine( 992), Development as Freedo(999), andRationality and



La teoria dellapproccio delle capacitasviluppata da A. Sen sul piano economico
ed elaborata e approfondita da M. Nussbaum, sabpdalle implicazioni politiche e
istituzionali centra I'attenzione sulle personeo@sidera i diritti come un insieme di
capacita combinate

L’approccio delle capacita e il risultato di un eanso di studi, formazione ed
esperienza sul campo della nostra filosofa; essoénconchiuso in sé stesso, non
rappresenta il punto conclusivo della sua riceroa, essendo per I'appunto un
approccio e non una teoria, rimane aperto a pdissénbiamenti e successive
modifiche. La Nussbaum stessa, all'interno di alclei suoi lavori, ne presenta una
versione riveduta e corretta. Durante tutto il peocorso di studi e ricerca ha fatto
riferimento all’intera tradizione del pensiero Blafico e politico, da Platone a
Rawls, suo diretto maestro.

Con tutti i filosofi con cui si & confrontata la 8Bbaum ha svolto delle vere e
proprie interlocuzioni, ha discusso con loro perdaésposta ai suoi interrogativi, e
con il suo modo di procedere ha tenuto vivo il @@ tra passato e presente, per
meglio comprendere quest’ultimo.

L’approccio delle capacita trova le sue radici oehcetto aristotelico di essere
umano inteso comanimale con bisogRj bisogni questi condivisi da tutte le
persone. Si tratta di bisogni che, secondo la adgtisofa, le istituzioni non possono
ignorare nel rispetto della dignitd uména

La Nussbaum per costruire la sua teoria prendesachgio I'approccio delle
capacita sviluppato da Sen ed elabora un suo approostituito da una lista di
capacita umane che hanno la particolarita di esdecinabili al singolare (cioe
variano da persona a persona) ed hanno valorersalge(ossia valgono per ogni

Freedom(2002), The Argumentative India(2005), Identity and Violence: The lllusion of Destiny
(2006).

La sua ricerca si & svolta su diversi settori, e@oonomia, filosofia e teoria delle decisioni,
compresa la teoria della scelta sociale, I'econatalabenessere, la teoria della misura, lo sviluppo
economico, la sanita pubblica, studi di generéi)daofia morale e politica, e I'economia della pac
della guerra. Amartya Sen ha ricevuto dottoratidnsncausa dalle universita pit importanti del Nord
America, Europa, Asia e Africa. E membro della BhtAcademy, membro onorario dell'’Accademia
Americana delle Arti e delle Scienze e membro dalaerican Philosophical Society. Tra i premi
ricevuti vi sono il "Bharat Ratna" (la piu alta gifizenza concessa dal presidente dell'India); il
Premio Internazionale di Etica Giovanni AgnellAlin Shawn Feinstein Award per la fame nel
mondo; la Edinburgh Medal; il brasiliano Ordem der¢b Cientifico (Gra-Cruz); la medaglia ad
honorem della Presidenza della Repubblica ItalidmaEisenhower Medal; il George E. Marshall
Award; Premio Nobel per I'economia nel 1998.

“ Il concetto di capacita combinate & stato conittita Nussbaum e lo ritroviamo in quasi tutti i
suoi lavori ed & bene espresso in due sue impodpete: Cfr. M. Nussbauniventare persona
Bologna 2001, e cfr. pur€apacita personale e democrazia socialp, cit., 2003. Per un ulteriore
chiarimento del concetto di capacita combinatepv.59-76.

® Aristoteles Parti degli animali, Riproduzione degli anima®pere: vol. V, Laterza, Bari 1984.

® Cfr. M. Nussbaum, 2003.



singola persona), ed € una lista questa che patraddsere utilizzata per |l
perfezionamento di certi principi costituzionaliu€yta lista, che consta di ben dieci
capacita fondamentali, deve intendersi come uncele&h funzionamenti essenziali
perché una vita possa definirsi umana.

In Capacita personale e democrazia social®, Nussbaum, nell’esporre una
prima versione della sua teoria delle capacitase&a un elenco eterogeneo di
caratteri che distinguono e classificano gli essenani, e che tiene conto non
soltanto dei loro limiti ma anche delle loro capaci

La ricerca della Nussbaum «ha preso avvio dalleeigde idea intuitiva che
l'essere umano & una creatura dotata tanto di itapapanto di limitazioni%
Studiandone i diversi caratteri stila un elencolidelgmenti costitutivi dell’'essere

umano, che cosi ella riassume:

- mortalita, «tutti gli esseri umani sono destinati a morira @artire da una certa eta, ne
sono consapevoli»

- corpo umanp«viviamo la nostra intera vita in corpi di unateenatura [...] Questi
corpi, piu simili che diversi sono le nostre dimfrg I'esperienza del corpo €
culturalmente determinata, ma il corpo stessoffssh i limiti di quello che puo essere
sperimentato e garantisce molte somiglianze treersi esseri umani»

- sensibilita al piacere e al doloyeesperienze di piacere e dolore sono comunite leut
esistenze umane [...] la repulsione per il dolpercepito come un male essenziale, € una
componente primitiva e, chiaramente, innata defesumano»

- percezione, immaginazione e pensjertutti gli esseri umani hanno le medesime
percezioni sensoriali, la medesima capacita di igin&ione e la stessa capacita di
riflettere, operando distinzioni e [...] rivolgergi@ll'esterno per comprendere»

- sviluppo dell'eta infantile «tutti gli esseri umani nascono come bambini g,
consapevoli della loro dipendenza, come individhie,cdi volta in volta, provano
l'esperienza della vicinanza e della lontananzeodis, o da coloro, da cui dipendono»

- ragion praticg «tutti gli esseri umani pianificano e dirigono lero esistenze,
ponendosi domande e trovando risposte a quesdiivieh cosa sia il bene e a quale la
condotta di vita da tenere»

- affiliazione con altri esseri umani«tutti gli esseri umani provano sentimenti di
affiliazione con, e di empatia verso, i loro simili

- affinita con altre specie viventi e con il monddurale, «tutti gli esseri umani sono
consapevoli di non essere le uniche creature vinehimondo...»

- ironia e giocq «a tutte le latitudini la vita umana consiste lendi una componente
ricreativa e divertente [...] in un bambino l'ineapa di giocare o di sorridere € considerata
un sintomo di gravi disturbi.»

- separaziong«per quanto si possa vivere per e con gli alisiscuno rimane uno solo e
dalla nascita sino alla morte conduce un'esisterdipendente nel mondo»

" Ivi, p. 133.



- radicale separazione«... sebbene le societa varino notevolmente farimento al
grado di separazione radicale che ammettono eifaeoo, a parte colui che si trova in
una situazione di estrema prigionia, non vi & alcane possa effettivamente fare a meno
di utilizzare le parolenio e non mioin un qualche modo idiosincratico e non condiviso»

Dal suo elenco di elementi costitutivi dell’essamano la Nussbaum elabora

lista delle 10 capacita fondamentali che presemtalg prima volta inDiventare

la

persond e riprende in altri suoi lavori, presentandoneultitha versione riveduta e

corretta inLe nuove frontiere della giustizlaNel box 1 riproduco questa lista.

Box. 1 -Capacita funzionali umane fondamentali

1. Vita. Avere la possibilita di vivere fino alla fingna vita umana di normale durata; di non mo

rire

prematuramente, o prima che la propria vita sitadimitata in modo tale da essere indegna di

essere vissuta.

adeguatamente nutriti; avere una abitazione adaguat

3. Integrita fisica. Essere in grado di muoversi ldmente da un luogo all’altro; di essere prot
contro le aggressioni, compresa I'aggressione atssula violenza domestica; avere la possib
di godere del piacere sessuale e di scelta in caippomuttivo.

4. Sensazione immaginazione e pensiero. Poter usgm®pri sensi per immaginare, pensarg
ragionare, avendo la possibilita di farlo in moderamente umano», ossia in un modo informa
coltivato da un’istruzione adeguata, comprenderifabetizzazione, matematica elementare
formazione scientifica, ma nient’affatto limitatagaesto. Essere in grado di usare 'immaginazi
e il pensiero in collegamento con I'esperienza prizduzione di opere auto-espressive, di eve
scelti autonomamente o di natura religiosa, leti@ranusicale e cosi via. Poter usare la pro
mente in modi tutelati dalla garanzia delle libatt@spressione rispetto sia al discorso politieo
artistico, nonché della liberta di pratica religiosPoter andare in cerca del significato ulti
dell'esistenza a modo proprio. Poter fare espeeigriacevoli ed evitare dolori inutili.

5. Sentimenti. Poter provare affetto per cose e persitne che per noi stessi, amare coloro ch
amano e che si curano di noi, soffrire per la laesenza; in generale, amare, soffrire, pro
desiderio, gratitudine e ira giustificata. Non ved#& proprio sviluppo emotivo distrutto da ansie
paure eccessive, 0 da eventi traumatici di abudiabbandono. (Sostenere questa capacita sign
sostenere forme di associazione umana che si ppssetare cruciali nel loro sviluppo).

6. Ragion pratica. Essere in grado di formarsi unacepione di cido che & bene e impegnarsi in
riflessione critica su come programmare la propita. (Cio comporta la protezione della liberta
coscienza).

7. Appartenenza. a) Poter vivere con gli altri e pleraliri, riconoscere I'umanita altrui e mostral
preoccupazione per il prossimo; impegnarsi in veotene di interazione sociale; essere in grad
capire la condizione altrui e provarne compassiaesere capace di giustizia e di amiciz
(Tutelare questa capacita significa tutelare igiini che fondano e alimentano queste forme
appartenenza e anche tutelare la liberta di pardlieassociazione politica). b) Avere le basi og
per il rispetto di sé e per non essere umiliattep@ssere trattata come persona dignitosa il
valore eguaglia quello altrui. Questo implica, alello minimo, protezione contro |

discriminazione in base a razza, sesso, tendessaale, religione, casta, etnia, origine nazionale.

8. Altre specie. Essere in grado di vivere in relagi@on gli animali, le piante e con il mondo dg
natura provando interesse per esso e avendone cura.

. Salute fisica. Poter godere di buona salute, cosaprena sana riproduziongpter essere
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8 |vi, pp. 132-139.
9 Cfr. M. Nussbaum, 2001.
10 Cfr. M. Nussbaum, 2007.
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9. Gioco. Poter ridere, giocare e godere di attivitéeative.

10.Controllo del proprio ambiente. a) Politico. Popartecipare in modo efficace alle scelte politiche
che governano la propria vita; godere del dirittpaktecipazione politica, delle garanzie di lidert
di parola e di associazione. b) Materiale. Aveittdiral possesso (di terra e beni mobili) non solo
formalmente, ma in termini di concrete opporturégtéere il diritto a cercare lavoro sulla stessahas
degli altri; essere garantiti da perquisizioni ceati non autorizzati. Sul lavoro, essere in grddp
lavorare in modo degno di un essere umano, esedcitka ragion pratica e stabilendo un rapporto
significativo di mutuo riconoscimento con gli alavoratori.

L’approccio delle capacita e il risultato di un ganso di formazione e di scelte
che hanno caratterizzato il percorso di vita déllasssbaum. Attraverso questo é
giunta ad un risultato teorico molto importanteldhco delle capacita funzionali
umane fondamentali.

Per descrivere il percorso di vita di Martha Nussbalesidero riprendere questo
elenco e utilizzare ciascuna sua voce per ripogh@spetti della sua biografia e del
suo percorso di studi e vita professionale.

Per chiarire il senso di questo percorso, ripremdeer ciascun paragrafo, i
concetti chiave con i quali la Nussbaum carattariziascun gruppo di capacita.
Dedichero la prima parte di ciascun paragrafo a emdndella biografia di Martha
Nussbaum, mentre nella seconda parte faro rifetionermomenti del suo discorso
di saggista che costituiscono i contributi teocbe la Nussbaum ha dedicato allo
studio delle capacita oggetto di ciascun paragrafo.

Vita, salute, integrita fisica

Concetti chiave: vivere fino alla fine una vita uraadi normale durata; poter essere
adeguatamente nutriti; avere un’abitazione adeguatere la
possibilita di godere del piacere sessuale e ditasée campo
riproduttivo.

Martha Nussbaum € nata a New York il 6 Maggio d#7] figlia di George
Craven e Betty Warren, avvocato di Philadelphiaduilesigner di interni lei, ha
trascorso la sua infanzia e adolescenza in unaiziond di agiatezza tipica del ceto
medio-alto statunitense.

Ha frequentato il Wellesley College ed ha proseguguoi studi alla New York
University e alla Harvard University.

Agli inizi degli anni Ottanta sposa Alan Nussbawm,uomo ebreo, si converte al

Giudaismo e mette alla luce Rachel, sua figlia,iafjgcente di Storia tedesca.
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Divorzia nel 1987, e, nonostante cio, mantien@grome del marito, probabilmente
perché oramai nota come Martha Nussbaum.

La riflessione nel rapporto tra vita, salute, imtgfisica, attraversa tutta I'opera
di Martha Nussbaum. Il rapporto fra questi aspatla vita e la individuazione di
essi come oggetto della politica e affrontato d&llsssbaum inGiustizia e aiuto
materialé™.

Nel presente testo Martha Nussbaum affronta unnaegto che trova il suo
spazio tanto nell’ambito filosofico quanto in quetiolitico.

Da un accurata analisi, la Nussbaum, evince cHeaarbino che nasce oggi in un
paese ricco ha un'aspettativa di vita che risudse® quasi il doppio di quella di un
bambino che vive in un paese in via di sviluppg97&hni per i primi e 41,8 anni per
i secondi. E non solo, evidenzia, pure, come «lggioa parte delle persone adulte
negli Stati Uniti e in Europa e in grado di leggeee scrivere, anche se
l'analfabetismo continua ad essere un problema iébtgote, connesso alla
povertas?.

Beni fondamentali come «acqua pulita, servizi sanitstrutture igieniche
adeguate, sicurezza e salute per le madri, alimien& adeguatd ecc..., sono
distribuiti in modo diseguale tra i diversi popdHer questa ragione scrive che «il
puro caso di nascere in una nazione piuttostorcli@’altra determina in larga parte
le chance di vita di ogni bambin®»

Scrive, inoltre, che «oggi molti documenti interiwemali si impegnano sui
cosiddetti diritti di seconda generazione in agtawnquelli tradizionali, (e) lo fanno
normalmente basandosi sullo stato-nazione, quatiflo certi diritti materiali come
cio che i cittadini possono pretendere dallo stetoquale vivono’.

Quindi, rileva la Nussbaum, anche se avvertiamoogblighi morali che ci
legano nell’appartenenza di specie, esitiamo air®rhaiuto materiale a quelle
persone che ne hanno maggiormente necessita. Piant ad offrireassistenza e
sostegnasolo se quest’azione non comporta sacrifici déepaostra.

Cosi con un appassionato intervento la filosofdéraatia le ragioni di questa
tendenza in una tradizione di pensiero radicatéfesd. Tanto che a parer suo «le
nostre conoscenze sui doveri di giustizia, ma anchs&ato primitivo della nostra
riflessione sui doveri di aiuto materiale siano utgbili a Cicerone. NeDe officiis

1 Cfr. M. NussbaumGiustizia e aiuto materialéBologna 2008.
21vi, p. 7.

23 vi, p. 8.

“ Ibidem
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egli elabora una distinzione fra questi due tipiddveri che [...] ha avuto fin da
allora enorme influenza nella storia del pensiafitipo»*.

In questa opera, nodo centrale sono i «doveri aeenle nostre istituzioni
abbiamo verso le persone che vivono in altre nazt@rper cui «I’essere nati in una
regione & un fattore determinante per i propritiligiper le proprie opportunit&®

Per quanto riguardadoveri di giustizia per Cicerone questi dipendono da due
aspetti ben distinti, il primo vuole che la giusgimon deve arrecare «danno a
nessuno, a meno di non essere spinti daniura, vale a dire da un tortd il
secondo, che la giustizia impegni ogni uomo a adope«le cose comuni come
comuni, le private come private» Impossessarsi delle proprieta altrui & per
Cicerone «una violazione fondamentale della giisffz Egli definisce, in tal
modo, parte della giustizia «come rispetto perittddi proprieta, giustificati dalla
contingenza della distribuzione attu&fe>nel senso che non importa come un bene
sia stato dato, una volta preso € proprieta e nespuo piu sottrarlo. Pertanto,
scrive la Nussbaum, il mondo che si costruisceglidente, Cicerone € quello di un
mondo senza violenza nei confronti della personma@golato dalla legge morale
naturale che non considera pero il concetto di elistaibuzione. Di conseguenza,
chiunque utilizza la teoria di Cicerone, per affeve certi problemi «notera la
debolezza e I'arbitrarieta della teoria che egibera su questi diritt3,

Circa idoveri di aiuto materiale€Cicerone li considera fondamentali per la natura
umana anche se vi sono non poche restrizioni. dbllbbiamo esser certi che i nostri
doni non causino danni, dobbiamo esser certi clmevadano a impoverirci e anche
che il dono sia adatto alla condizione di chi lchiédes’, per questa ragione egli
propone, continua la Nussbaum, «una teoria fldesihie riconosca numerosi criteri
come rilevanti per i doveri di aiuto — la gratitodj il bisogno e la dipendenza,
intensa comunanza — ma che riservi anche spaaiaupa ragionevole riflessione

sulle diverse richieste qualora siano in conflitfo»

5 vi, p. 9.
8 1vi, p. 11.
7 vi, p. 16.
8 vi, p. 17.
9 vi, p. 20.
20 |bidem
2 |vi, p. 28.
2 vi, p. 79.
2 |vi, pp. 79-80.
2 |vi, p. 31.
% |vi, p. 36.
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E interessante, scrive la filosofa, I'affermaziat€icerone sulla gratitudine che i
cittadini devono «per il loro sostentamento a geniparenti e, in particolar modo,
alla repubblica. Con questo essi hanno una ragienealare le proprie risorse a chi
ne ha spese per lorSpcosi come quando afferma che «la partecipazicaia-cosa
pubblica — chiama in causa facolta umane che fatree di comunanza piu remote
non coinvolgono. Condividiamo il linguaggio e lagi@ne in una varieta di modi
guando ci associamo ai nostri concittadini, consmido e sviluppando cosi la nostra
umanita nella relazione con lofdyqueste purtroppo non hanno lo stesso valore,
cosi ne parla Cicerone, per le persone lontanegy bahno se esse si trovano
momentaneamente nel nostro territorio.

Al termine di questo confronto la Nussbaum giungefiermare che «i doveri di
giustizia costano denaro [...] (e) coloro i qualiteogono di essere a favore dei
doveri di giustizia ma si dichiarano contrari aistribuire le risorse monetarie oltre i
confini nazionali, non nutrono in realta un verteiesse per quei doveffy mentre
«il dovere di aiuto materiale, al contrario, semionglicare un grosso impegno nei
confronti degli altri$°.

Cicerone, riporta l'autrice, sostiene che «sonarsimente nel torto (coloro che)
perseguono una vita che non comporti il servizia abmunita tramite lattivita
politica»’®. Cid che Cicerone con questa argomentazione \arel & «biasimare
coloro che non servono la propria nazione, e déemd’esistenza del servizio
pubblico che abbia ricevuto un mandafpsproprio nella sua opera «ha sostenuto
con chiarezza che le nazioni o i loro cittadini rdmvrebbero restare fermi quando
altrove viene commesso un torto. Non aiutare qualaine sta subendo una violenza
& come abbandonare la propria famiglia o gli amfci»

Per concludere la Nussbaum si sofferma su un pmoi® completamente
sviluppato da Cicerone, ossia quello sul quantbicdd sia assegnare doveri una
volta fuori dalla repubblica, e conclude col ditgec«all’interno della sfera della
repubblica disponiamo di una buona consapevolezzhisdeve cosa a chi. Quando
perd cominciamo a ragionare sul piano internazenalitto sembra piuttosto

sconcertante e persino impossibife»

% |vi, p. 81.
27 |vi, p. 84.
2 |vi, p. 48.
2 |vi, p. 53.
% |vi, p. 59.
31 Ibidem

32 |bidem

3 |vi, p. 89.
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Nel mondo, dice la Nussbaum, il numero di persoisegmose e altissimo e
trovare una soluzione a livello transnazionale garantire vita, salute, integrita
fisica, ad un numero sempre piu ampio di persondawero difficile. Non per
guesto bisogna arrendersi o trovare scappatoieoblgma; come fa Cicerone, quel

che conta e continuare a lavorare per perseguiobigittivi di giustizia sociale.

Sensazione, immaginazione e pensiero
Concetti chiave: usare i propri sensi per immaginpgensare e ragionare; liberta di
espressione; liberta religiosa.

Martha Nussbaum, nel 1969, presso la New York Usitye consegui il
Bachelor of Art (laurea in lettere), e, nel 1975dattorato di ricerca. Dopo questa
esperienza formativa sposta i propri interessiovéadilosofia, in particolare quella
greca e romana, il diritto e I'etica, e avvia urowa percorso di studi all’'universita
di Harvard. Gli anni Settanta e Ottanta la vedoaxi@olarmente impegnata nei suoi
studi di filosofia a Harvard, (1969-1983, come stuig prima e professore associato
di filosofia dal 1980), fino a quando, intorno atfeeta degli anni Ottanta, si sposta
alla Brown University, e vi rimane fino al 1987. ¢uest’ultima insegna filosofia,
classici e letteratura comparata.

Nello svolgimento della sua riflessione sullo spppo delle capacita come oggetto
della politica, Martha Nussbaum evidenzia lintiecdra queste dimensioni
personali e psicologiche, anche nei loro aspetli iptimi, e la storia sociale e
politica di una nazione. La riflessione della Numsi apre lo sguardo verso una
comprensione degli intrecci fra la costruzionauda nazione, di un’entita politica,
la sua storia e tradizioni, e la costruzione dehdwinterno delle persone che ne
fanno parte.

La coscienza, scrive la Nussbaum, «e presente im egsere umano, ed e
presente in maniera eguale in tutti, ricchi e ppveechiavi e liberi, protestanti e
cattolici. [...] (€) una delle fonti principali dellaostra dignita nel mondo, e deve
essere rispettata dagli individui, dalle leggi #edistituzioni>™*,

La filosofa qui affronta il problema dell’uguagliza religiosa ripercorrendo le
origini filosofiche e storiche della tradizione amana in tema di liberta di
coscienza, per la quale deve essere dato ai aittadmpio spazio per perseguire i
loro impegni di coscienzad} e di reciproco rispetto, in quanto «rispettaréiarta

¥ vi, p. 27.
®vi, p. 14.
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di coscienza in modo paritario comporta che loostain possa creare un sistema di
cittadinanza a due velocita, stabilendo un’orto@ossligiosa che dispensa diritti
agli altri in modo disegualé%

Percio, per parlare di un argomento cosi ampio leale, la Nussbaum si
concentra sul caso americano perché, dice, lo ceno®glio e perché crede «sia
giusto, se si vuole esprimere una critica, inizémecasa proprids

In America uno dei giorni piu importanti, che sstieggia ogni anno, per motivi
religiosi, € il giorno del Ringraziamento. Duramfeesta festivita si suole ricordare
l'arrivo di un gruppo di pellegrini in fuga dall@quisizioni religiose in Inghilterra,
che per poter adorare Dio a modo loro «affrontaramo pericoloso viaggio
sull'oceano (con tre piccole imbarcazioni) e le edwondizioni dell’inverno nel
Massachusett$% | pellegrini giunti da lontano erano contro ogftrma di
intolleranza religiosa nel loro nuovo mondo ed ggaoono un ordine costituzionale
che garantisse la liberta religiosa, esprimendméeopposizione al riconoscimento
di un’unica religione dominante. Ben presto peroh&nloro cominciarono a voler
imporre la loro ortodossia, la loro ricerca deilzetta si trasformo in superiorita per
molti ricchi americani. Questa situazione conduaske uomini a fuggire in altre
terre per sfuggire alle loro ingiustizie.

La stessa Nussbaum, racconta, «quando ho sposatoreme mi sono convertita
all’ebraismo, i discendenti dei pellegrini non harapprovato la mia scelta di vivere
secondo coscienzi»

Nel mondo, scrive la Nussbaum, anche la libertgicsla «e distribuita in modo
molto diseguale®, e le diversita religiose possono suscitare paumara che per
essere fronteggiata necessita di «un rinnovato gmpea sostegno della lunga
tradizione di eguale rispetto per la coscienza,hzhgiocato un ruolo formativo nelle
istituzioni europee e in quelle americane, ma cleney piu spesso tradita che
rispettata".

Chi non rispetta la religione altrui esprime unanfa di «violenza anche in
quellinsidioso attacco all’egual dignita che srifiea quando vien detto a qualcuno

che non é un cittadino completamente uguale adhi al causa della sua

% |vi, p. 15.
37 1vi, p. 22.
8 |vi, p.
vi, p. 11.
“Olvi, p.
“Lvi, p. 14.
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appartenenza religios®» Infatti «imporre una qualsiasi ortodossia a uascienza
individuale attiva costituisce una violazione dafimas®.

La Nussbaum, durante il suo percorso di analisitea vede la liberta religiosa
minacciata da due diversi nemici: da un lato lantspisotto varie forme e gradi,
verso una sorta di religione di stato che obblighbe alla assimilazione le
minoranze religiose; dall'altro una messe di mowitnantireligiosi che non accetta
la manifestazione di fede in pubblico. In entrambtasi vi € comunque una
violazione dell'animapoiché ogni essere che cerca un senso della witastra di
avere una coscienza e la coscienza e la fonte aletevintrinseco di ogni essere
umano e della sua dignita.

A palare per primo dviolenza dell’animau Roger Williams, un grande teorico
del pluralismo religioso del XVII secolo «che fondoprima colonia nella quale si
ottenne una reale uguaglianza religiosa, chiam&tgquesidiosa violenza contro la
coscienzaviolazione dell’animaEgli sosteneva che «c’e una violazione dell’anima
ogni qualvolta qualcuno stabilisce che la propehgione sia quella ortodossa, e
nega eguale liberta alla coscienza degli altri, [(€)] sostiene che la coscienza ha
bisogno di spazio per potersi dispiegare, per sedai propria strad4% Quanto
sostenuto da Williams e per la Nussbaum la stessa che accade nella sua
distinzione tra capacita interne e capacita contbjnee persone possono avere la
capacita interna di coscienza e non avere ancquiafa capacita combinata, a causa
di vincoli politici e giuridici>®.

Per Williams, infatti, ogni persona possiede unaac#a interna che gli consente
di «ricercare la base etica della vita e il sumiSicato ultimox'®, e ritiene che le
istituzioni pubbliche per «proteggere la libertacdiscienza egualmente per tutti i
cittadini [...] debbano essere prive di contenutoatef’.

Pertanto, scrive la Nussbaum «le istituzioni pciié hanno natura morale, ma |l
modo in cui esprimono le loro idee morali non ha fandamento teologico o
religioso, bensi costituisce una modalita che Raefmisceautonoma®.

Per difendere, quindi, la liberta religiosa occaonp«leggi che non penalizzano le

credenze e le pratiche religiose, (e) leggi img@dirziche prevedano le stesse

“2|vi, p. 21.
3 |vi, p. 47.
“Ivi, p. 28-29.
“Ivi, p. 29.
“©|vi, p. 27.
“"Ivi, p. 30.
8 |vi, p. 31.
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condizioni per tutti i cittadini nelle questioni €hhanno a che fare con la
religione»"®.

Di conseguenza «subire sanzioni per essersi coatoanprincipi della propria
coscienza, in ambiti in cui non sono in gioco laga la sicurezza, € un affronto alla
persona e alluguaglianza individual®» e per questo non & pensabile
l'istituzionalizzazione di pratiche religiose. Ogpersona deve poter professare |l
proprio credo a modo suo, senza per questo essersalda altre persone o essere
perseguitato per le sue scelte.

Oggi I'ortodosso malevolo € sgradito ed una vermsipiu piacevole ha preso |l
suo posto «quella secondo la quale dobbiamo sodereschiari su cid che
essenzialmente e primariamente siamo: fatto quebi®& diverso puo vivere fra noi
in paces™.

La Nussbaum conclude col dire che «la capacitaratdi coscienza € un oggetto
delicato e vulnerabile. Necessita di sostegno dte kelle leggi e delle istituzioni.
Poiché e degna di eguale rispetto € anche degegudie sostegno. Una teoria dei
principi politici basata sull'idea delle capacitinane dovrebbe apprendere dalla
tradizione che ho descritto, e rifiutare sia I'adssismo che I'antireligione per poter

essere completamente rispettosa e giusta nei etndidutti gli esseri umanfs.

Sentimenti

Concetti chiave: provare affetto per cose e persprovare desiderio, gratitudine e
ira giustificata; preservarsi da eventi traumatici.

Martha Nussbaum nel 1986 diventa consulente percéaca presso il World
Institute for Development Economic Research (WID¥Ron il quale collabora per
otto anni. Quest'attivita trasforma la sua progpettli vita. Si avvicina all’India e,
principalmente, alle problematiche delle donne andi Svolge attivita di

osservazione sul campo e prende consapevolezZargletiza e della gravita dei

9 |vi, p. 35.

0 |vi, p. 43.

L |vi, p. 67.

2 |vi, p. 76.

>3 WIDER, Istituto Mondiale per lo Sviluppo della Rita Economica. E un istituto atto ad
intraprendere attivita di ricerca multidisciplinagedi analisi politica sui cambiamenti strutturetie
riguardano le condizioni di vita delle popolazignii povere del mondo; fornisce un forum per
l'interazione professionale e la promozione dediiitiphe; suo obiettivo & lo sviluppo di una créaci
economica robusta, equa ed ecologicamente sodéeniboltre promuove il rafforzamento della
capacita e della formazione per gli studiosi enzfanari governativi in materia di politica econaani
e sociale.
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problemi che ci sono nel mondo. Scopo dei suoigiiaga imparare il piu possibile
per potere ben comprendere le condizioni di vitheddonne indiane e trovare
soluzioni attuabili. Una volta in India é statatata e affiancata da diverse persone,
tra i suoi contatti, ai quali lei porge, ancora ipggonoscenza e gratitudine, vi fu
Martha Alter Chen, figlia di missionari americanésciuta in Indi&’"

Anche il tema dei sentimenti e del loro rapporta tbemozioni e le scelte morali
e politiche, attraversano la riflessione e gli ticdella Nussbaum. Esso diviene
oggetto di una trattazione monografica in un lavdedicato a ’intelligenza delle
emoziori°.

In questo saggio, di stampo interdisciplinare,lt&a di un attento confronto con
I'etologia, la psicologia, I'antropologia, la lets#ura, la musica e larte, la
Nussbaum vuole restituire alla filosofia cio che#acanalisi le aveva sottratto e che
mira alla elaborazione di una teoria filosoficale@mozioni.

Muovendosi sottiimente fra etica e politica, laosibfa pone I'accento
sullimportanza che il mutuo rispetto e la reciptac(fondamenti quotidiani
dell'agire sociale e politico) dovrebbero avere'iérno di una concezione
normativa che considele persone come fini e non come mezzi

La Nussbaum oppone alla concezione puritana, chsidgra le emozioni come
sovversive della moralita, la consapevolezza atadaruolo sociale delle emozioni:
in questa prospettiva anche I'amore, sottratto siteture platoniche, cristiane e
romantiche, e ricondotto ai fenomeni della vita tiiana e costituisce uno
strumento sociale e filosofico indispensabile peeredere la nostra consapevolezza
etica.

Lungi dal costituire un residuo della conosceneaginozioni - dolore, paura,
vergogna, amore, compassione — danno luogo algrensi

In questo libro Martha Nussbaum intende porre lsi lth una teoria delle
emozioni, senza la quale nessuna etica o filogufiica possono dirsi adeguate. E
diviso in tre parti: la prima parte si sviluppaoatto allemozione del dolore e del
lutto; la seconda parte segue le emozioni sullaasgrbblica e nella politica; la
terza si concentra sull'amore.

L’obiettivo della filosofa & dimostrare che le erwd condizionano in maniera

assai profonda l'esperienza quotidiana di ciasndividuo e rappresentano, anche,

4Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2001.
% Cfr. M Nussbauml,'intelligenza delle emozionBologna 2004.
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una strategia di conoscenza. Sbaglia, dunque, peNuUssbaum, chi rinnega
I'importanza delle emozioni o ritiene la loro prez un elemento di disturbo.

Per mezzo delle emozioni, sottolinea la studiosaposésibile disegnare il
paesaggio della nostra vita spirituale e socidte sittsso modo della ragione, e non
Si possono ignorare se si vuole interpretare inienarcorretta I'agire umano.

La filosofa conclude la sua complessa e affascenantlisi affermando che una
teoria complessiva dell'agire umano non pud prescen dall'importanza delle

emozioni, le quali giocano un ruolo fondamentaldanégta di ciascun individuo.

Ragion pratica
Concetti chiave: comprendere cio che e bene; pnogiae criticamente la propria
vita.

La ragion pratica cosi come Appartenenzascrive la Nussbaum sono particolari
capacita che svolgono una funzione di coordinamenteaccordo fra tutte le
capacita, «entrambe organizzano e pervadono tetttie, rendendo veramente
umana la loro ricercd: Per questa ragione, continua l'autrice, «progetta
propria vita senza poter usare forme complesseistioso, di attenzione e di
reciprocita con altri esseri umani significa, arcoina volta, comportarsi in modo
umanamente incompletd» L'esempio dalla filosofa riportato, per meglioiafire
limportanza di queste due capacita riguarda ibtay e scrive che «il lavoro, per
essere un modo veramente umano di funzionare, idgMeare la disponibilita sia
della ragion pratica sia dell’appartenenza; deveprendere I'essere in grado di
comportarsi come l'ingranaggio di una macchinaedeater essere compiuto con gli
altri e per gli altri in modo tale che implichi ipmoco riconoscimento di umanit&y

E per questo motivo, la centralita della ragiontipea che ho ritenuto opportuno
introdurre questo paragrafo facendo riferimentaellg che la Nussbaum considera
un’esperienza centrale della propria biografiglessione politica.

L’esperienza diretta dell’autrice in India, durargie anni di consulenza per la
WIDER delle Nazioni Unite e I'analisi dei sistemi ‘djualita della vita”, a stretto
contatto con Amartya Sen, non fanno altro che avare sempre piu la nostra
flosofa alle problematiche vissute dall’'umanitapaesi in via di sviluppo. Negli

anni Ottanta la Nussbaum scrive in collaborazioor Beconomista A. Sen un

% Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2001, p. 100.
> |vi, pp. 100-101.
%8 |vi, p. 101.

20



saggio,La qualita della vita(The Quality of Lifé° - 1993), i cui temi trattati sono
principalmente lo sviluppo e l'etica. Insieme a Semwn gruppo di ricercatori nel
2003 fonda la Human Development and Capability Aisgimn, e con Sen diventa
promotrice dell’approccio delle capacita per ldwgupo economico e sociale.

Le implicazioni politiche dell’esperienza di lavosol campo costituiscono uno
degli aspetti piu rilevanti del contributo della $ébaum alla teoria politica. In
Capacita personale e democrazia socigléa Nussbaum rileva come le principali
tradizioni filosofiche considerano la filosofia cemal’arte di vivere$".

L'obiettivo di questa disciplina € quello di mighwe I'atteggiamento umano ed é
considerata, anche se in modo differente dallerseveoncezioni filosofiche, il
mezzo piu idoneo per il perfezionamento dell’azipoética.

La Nussbaum, esaminato il mondo greco-romano aeticonstatato che in esso
sono presenti piu concezioni sul ruolo che la fif@s deve rivestire nell'ambito
politico, per la stesura del primo saggio mettoafronto, dopo averle studiate e
analizzate, le diverse tradizioni filosofiche, dteana, infine, che tra queste ve ne
sono alcune che possono incrementare la nosti@eatiultura politica.

Socrate considera il filosofo come il tafano detlamocrazia. Egli, infatti,
paragona il filosofo al tafano che punzecchia Watl® nobile ma pigro (ossia
I'esperto) per fargli aprire gli occhi sulla reattée lo circonda.

Il metodo socratico si fonda sulla formulazioneoenministrazione di numerose
domande, riguardanti un particolare ambito di caewpea, all'esperto, che doveva,
in quanto esperto, fornire risposte non contraddéte soddisfacenti I'argomento
trattato. L'interlocutore in tal modo portava l'edp al punto di non sapere piu
rispondere adeguatamente e di conseguenza ad arenddt sua non totale
conoscenza dell'argomento. L'esperto, cosi, chdecee di sapere, trovandosi in
difficolta si mostrava come non adatto al ruolo steva ricoprendo.

Questa situazione non € per Socrate negativa, sulariessere I'obiettivo finale
del suo metodo. In questo modo, sostiene, I'espertoai sfiduciato, abbandona
'atteggiamento di superbia che fino a quel momdontalominava e diviene piu
aperto all'ascolto, alla riflessione e alla pratiled discutere.

Nell'opera di Socrate, evidenzia la Nussbaum, eenarige per il pensiero
socratico la filosofia € data dallo sviluppo diteecapacita argomentative di base

che sono proprie dell'essere umano. La filosofia aoun sapere elitario e, per

%9 Cfr. M. Nussbaum, A. Seithe Quality of LifeClarendon Press, Oxford 1993.
80 Cfr. M. Nussbaumop.cit., 2003.
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Socrate, il vero filosofo € quello che affermandin saperee per la sua ricerca
utilizza il metodo maieutico, e ancora, non da anai detentori del potere e non
prende posizioni circa le disastrose decisionitjghie.

Per Socrate la maggior parte delle passioni sontvagia, per questo non
possono essere guida né della vita privata né eliagpubblica. Il disinteresse da
egli mostrato per le passioni degenerate istitiscosecondo il parere della
Nussbaum, un limite per la sua posizione.

Quando si e in presenza di un regime ingiustopftecezione socratica dice che il
filosofo deve continuare la propria attivita digica, anche a costo della propria vita,
con dedizione e umilta.

La Nussbaum considera il modello socratico ammieeyp@r quanto riguarda il
ruolo rivestito dalla filosofia nelle democraziai@liste contemporanee. Tuttavia, fa
notare, in €sso non é esplicitata una concezionergke della giustizia politica e non
Vi sono sviluppate argomentazioni sul concettoaindcrazia. Per questa ragione le
sue conclusioni non consentono una buona teoriagaol

A Socrate fa seguito Platone.

Negli scritti platonici si evince, seconda la Numsim, che la filosofia é
un’attivita che va oltre il semplice argomentardaepresenta come una pratica
altamente specializzataer il cui esercizio non si puod non essere bepgregi. Solo
alcuni, infatti, coloro che possiedono certe capagossono diventare filosofi e di
conseguenza governare.

Platone afferma che solo in una citta governathlasofi € possibile raggiungere
la felicita, giacché «i benefici che si traggondaléilosofia sono per tutti e arrecano
grande vantaggio a tutf

| filosofi di professione sono gli unici, per Platy capaci di distinguere la
giustizia dalle altre virtu e si esprimono sulliata politica.

Per quanto riguarda le passioni dell’anima la ceiocee platonica le critica
aspramente, ma visto che nei suoi scritti non ceengaolta nessuna ricerca in
proposito, la sua critica non ha un valore assoluto

Buona parte delle passioni oggi interferiscono [@omita politica e si mostrano
come cattive consigliere. Vi é cosi, tra i comgdl filosofo che si occupa di politica
guello di censurare tutto cido che genera certeiqass

1 lvi, p. 11.
%2 Ibidem
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In una citta che si mostra imperfetta compito dekbfo platonico & contemplare
il modello della citta ideale e impegnarsi nelleapolitica di questa.

La Nussbaum rileva che Platone, a differenza dr&ectiene in considerazione
I'eventualita di una riforma politica e la poskiaiper i filosofi di esercitare bene
anche all'interno di uno Stato democratico.

Quanto addotto da Platone ci fa capire che undigmlbasata sull’aggregazione
di preferenze non affrontate criticamente e erragasue riflessioni, inoltre, sulla
democrazia ateniese, colma di difetti, rendonoahite una democrazia fondata su
un ideale di saggezza non dipendente dal mutale melggioranze.

In un altra concezione, quella aristotelica, ib$ibfo € “precettore” dei politici.
Nei lavori di Aristotele &€ evidenziato che la fitd® ha uno scopo tanto teorico
guanto pratico, e risulta chiaro che, per egli, ot gli esseri umani possono
dedicarsi a questo studio, tanto che suggerisc@aocche non hanno familiarita
con l'argomento di starsene lontani. NonostanteperoAristotele la filosofia come
disciplina era aperta a tutti, e fa una distinziorzeil filosofo di professione e lo
studente di filosofia. Entrambi, secondo egli, sompegnati a pari merito nella
ricerca, ma, essendo il filosofo di professioneesperto, a questo ultimo, e solo a
lui, € dato di essere la guida. Per diventare pers, il filosofo € stato istruito, ha
studiato e conosce la storia politica e le divdmsene di organizzazione politica
esistenti.

Questo pensiero pone la conoscenza empiricardidialla competenza teorica.

Il nostro filosofo circa le passioni si esprime cdnconsiderarne alcune
generatrici di avidita e smania per il potere, @iagge che per evitare certi
avvenimenti sarebbe opportuno indurre gli individiargomentazioni filosofiche.

Quando, invece, il sistema politico si presentaedegato, per Aristotele il
filosofo deve proseguire nella sua attivita, poichéara sempre un governante da
consigliare.

A quanto fin qui detto la Nussbaum aggiunge:

«che il filosofo dovrebbe essere anche un cittagjinsto e mettere in pratica quanto
sostiene in teoria [...] (questo) dovrebbe implican@’attenta riflessione su quanta
ricchezza € compatibile con la giustizia, tenutateadella gente che soffre, e su quanto
tempo ed energia personale dovrebbero essere tiedigza qualche forma di volontariato
e di attivitd che vanno a vantaggio di tutta ldettivita. Credo che la filosofia costituisca
una di tali attivita. Pertanto, il filosofo che deal la maggior parte del suo tempo alla
teorizzazione piuttosto che alla politica attivanmtmvrebbe sentirsi in colp&>»

%3 |vi, pp. 22-23.
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Per ultimo, la nostra filosofa tratta degli stoicquali «hanno seguito I'esempio
di Socrate, [...] hanno continuato l'impresa iniziadla Socrate in vari modi:
difendendo la supremazia della virtu, negando Micastione alla vendetta e
dimostrando che niente pud nuocere al’'uomo gidét@@ome Socrate essi «hanno
sostenuto la tesi secondo cui la filosofia € uresapndispensabile per chiunque,
uomo o donna, libero o schiavd»Nonostante cid gli stoici differivano da Socrate
guando si trattava della teoria filosofica, essifatti «una volta che avevano
riflettuto su una determinata questione e ritenevdnaverla meditata al meglio
delle loro possibilita, essi presentavano la soleida loro trovata come fosse
quella correttas$.

Il filosofo, per gli stoici, € guida e terapeutaaTe diverse funzioni che ricopre
qguella terapeutica € di particolare importanza Ipersi esplica nella lotta alle
passioni che sono di ostacolo alla vita buona.

Cosi, per insegnare ai loro studenti come contellgueste passioni si sono
inventati degli “esercizi terapeutici”. Essi ritea@o, per I'appunto che tra i loro
compiti vi fosse quelloterapeutico «ossia la lotta contro le passioni, da loro
percepite come i principali ostacoli a una vita itao[...] Passioni come paura,
dolore, ira, invidia, gelosia e libido sono causerdori nel giudizio$’.

«La filosofia &€ una complessa arte del vivere liecostante pratica meditativa ha
un impatto radicale su molti aspetti dell’agire utna del sentire di tutti i giorni

Per i filosofi dello stoicismo all'interno di unssema politico ingiusto il filosofo
deve agire da filosofo, ossia continuare a dividghrsuo pensiero. Dovere del
filosofo e, ancora, contribuire alla vita pubblieaercitando egli stesso I'attivita
politica.

Gli appartenenti a questa corrente filosofica nmettsopra ogni cosa la dignita
umana, e cosi facendo creano le basi per unadtpotitica cosmopolita”.

Lo stoicismo considera gli individui vittime dellgassioni «frutto di schemi
valutativi acquisiti socialmenté&%; e sostiene che ci si pud liberare di esse con una
buona educazione.

Quanto fin qui detto, sottolinea la Nussbaum, irdcitiunque «ad ammettere che

alcune passioni continuano a caratterizzare lascitiale»’.

 Ivi, p. 23.
% |bidem
% |bidem
" lvi, p. 24.
% |hidem
vi, p. 27.
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Martha Nussbaum, conclude questo lavoro con l'aféaione che la filosofia
contemporanea deve tener conto di quanto teorizizmtristotele sui contributi che
la filosofia da alla gestione della cosa pubblicaiggerisce, altresi, di fare cio con lo
spirito cosmopolita dello stoicismo.

Tra tutti, considera, I'approccio aristotelico ilupinteressante anche se va
integrato con le tesi platoniche e stoiche dellfortieazione dei desideri e delle
passioni.

Nel fare riferimento alle trattazioni del ruolo efilosofia nella gestione della
cosa pubblica dell’antica Grecia e dell'antica Romsiadeve tenere conto del fatto
che queste sono state sviluppate per societa iglizhe sotto alcuni aspetti. Uno di
guesti riguarda la religione.

In queste societa, infatti, vi era la compresenziiveérse religioni. Questo tipo di
“pluralismo interno”, produce una molteplicita dilisdi vita perseguibili che,
incompatibili con le pratiche di culto diffuse pelbbero portare scompigli tra gli
individui. Questo problema sembrava, pero, non grepare i filosofi del tempo, i
guali non avevano alcuna posizione al riguardo.

In tutte le democrazie liberali oggi sono presemta pluralita di stili di vita,
religiosi e non, che dovrebbero essere rispettatioeStato non dovrebbe
promuoverne uno a discapito degli altri.

Non si pu0 paragonare la filosofia alla religioarche se quando si esprime sulla
concezione del bene potrebbe esserne un alterndavélosofia pud dunque dare
suggerimenti o provare a convincere gli interloaytmome fa la religione, e quando
si occupa di politica dovrebbe adottare un appoodemocratico.

Questo & guanto, a parere della Nussbaum, unagttiospdi analisi aristotelica
deve fare quando si confronta con il pluralismoteorporaneo.

Per concludere la Nussbaum afferma «la filosofia geanzare delle proposte che
hanno a che vedere con la sfera pubblica senzenasswn atteggiamento tirannico.
Ma ogni volta che, animata dal suo zelo per letaerietafisiche, supera i limiti posti
dalla necessita di garantire il rispetto reciproessa finisce per incorporare una

tendenza che pud legittimamente definirsi tiransiita

Natura, funzione e capacita: la concezione aristdiea della ridistribuzione
politica

% |bidem
vi, p. 34.
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Per meglio comprendere le generali concezioni tribistive che regolano
I'ordinamento politico e il loro funzionamento,Naussbaum, ha voluto esaminare la
concezione della ridistribuzione politica teorizzda Aristotele, presentandola come
la migliore, capace di chiarire meglio di altre teecondizioni legate alla vita
pubblica e si presenta filosoficamente avanti aifteali concezioni proposte.

La concezione aristotelica della ridistribuzionditpza prescrive la ripartizione
tra i consociati delle risorse che consentono dicisre la liberta di scelta e vivere
una vita buona. Cio per i governanti vuol dire nneni consociati di determinate
capacita, e porli nella condizione di attuare cssthportamenti in determinati modi.
Perché cio si verifichi € necessario che i consosiano gia in possesso di alcune
capacita di base. Gli ordinamenti politici devorgyindi, rendere possibile il
passaggio da un livello iniziale di capacita ad pinpelevato.

Aristotele considera buono quell’ordinamento chagogni essere umano nella
condizione di vivere una vita buona e felice, aené¢ responsabile di cio il
governante. Questa idea obbliga a tenere conte dafiacita del singolo individuo e
sostiene che essa debba necessariamente far capoaagoria della vita buona
«perché normalmente riescono meglio quelli che dahsistema politico migliore
nella misura in cui le condizioni esterne lo pemm®, a meno che non accada
qualcosa di straordinarié» Un buon ordinamento politico &, dunque, genedaita
presenza di individui capaci di migliorare se stess

Nel definire la sua teoria, il nostro filosofo, aéplta importanza agli avvenimenti
esterni, li ritiene gli unici capaci di sconvolgane buon ordinamento. Infatti, I'equa
distribuzione di, ad esempio cibo, non & detto ofigliori le condizioni di un
popolo, essa potrebbe risultare insufficiente sdllvaguardia della salute di persone
che vivono in condizioni disagiate. Anche il migkotra gli ordinamenti potrebbe
non sapere fronteggiare un‘improvvisa epidemia al qi voglia altro evento
catastrofico.

Un buon ordinamento, deve quindi per Aristotelsges attuabile, tenere presenti
gli improvvisi cambiamenti delle condizioni estereel essere aggiornato sulle
risorse disponibili, deve, inoltre, garantire ainsociati la possibilita di scegliere
come vivere al fine di realizzarsi come esseri uman

La Nussbaum ci fa notare che altri teorici riteng@rusto quanto fin qui detto. J.
Rawls, ad esempio, riconosce I'importanza, per sindle teoria, dell’esistenza a

priori di una teoria del bene sul quale sviluppasfsiparer suo, pero, non serve

2 |vi, p. 42.
26



possedere una versione integrale di questa temaabasta far riferimento ad una
parte di essa, un elenco di “beni primari” suffiti perché un individuo razionale
possa, in piena autonomia, scegliere quale idealtadbuona seguire.

Per la Nussbaum, pero, nell’elenco di Rawls vi soed beni che lo stesso
Aristotele non avrebbe mai considerato primari.cRé&zza e possedimenti, ad
esempio, sono beni strumentali e non hanno nesdorey per cui non serve averne
in grandi quantita.

L’elenco di Rawls si presenta, per la Nussbaunppwo*sottile” e carente di veri
beni primari. E, aggiunge, anche se per entraml@rdmamento che non garantisce
ai consociati liberta di scelta e ragionamentoigoaton € buono, per Aristotele vi &
solo «un unica combinazione possibile delle capaftinzionali indispensabili al
perseguimento della vita buorfd»mentre Rawls sostiene che serve dare «ai singoli
individui la facolta di scegliere queste componefiti

Secondo Amartya Sen, invece, non € possibile aiteélhun valore a certi beni se
non si hanno le capacita per utilizzarli rettamgpteitiene che l'unicita del singolo
individuo non si puo generalizzare. Per questeoragil‘attivita di distribuzione non
puo limitarsi a mettere “cose” a disposizione d@sociati come se queste avessero
un valore in sé [...] (ma deve) mettere le persaneondizione di vivere e agire in
determinati modi concreti* E necessario, allora, come sostiene anche Aglstot
tenere conto delle capacita degli individui e assitsi che questi siano posti nella
condizione di scegliere in piena autonomia cio @ésiderano.

Altro oppositore della concezione aristotelicaudilitarismo che, da una parte,
sostiene il pensiero aristotelico circa l'importandi un'equa distribuzione ma,
dall'altra, si scontra con esso perché afferma phke determinare i beni piu
importanti il legislatore é orientato da preferesoggettive e dalla soddisfazione dei
desideri dei cittadini.

Definita dunque la concezione distributiva del nmdtlosofo e chiarito quale
deve essere l'obiettivo del legislatore (il viverBagire bene di tutti i cittadini) resta
da chiarire come il legislatore deve procedere ipeaggiungimento di questo
obiettivo.

Dovere del legislatore & «fornire istruzione aitittittadini [...](e) prestare
attenzione alle specifiche esigenze educativeaticcino®’ e per la distribuzione di

3 Ivi, p. 48.
" Ibidem

> Ivi, p. 49.
®Ivi, p. 68.
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certe cariche non dovrebbe «prestare attenzion&eraeati irrilevanti (come la
nascita o la ricchezza) ma esclusivamente a ges#ienziali, come ad esempio la
capacitd di svolgere la funzione in questiddesnfatti per Aristotele I'unico
parametro di valutazione, ad esempio, nell’artesubnare il flauto, «e costituito
dall'abilita di suonare il flauto. Infatti, soltamtcoloro che possiedono questa abilita
sono in condizione di utilizzare bene tale struroefit

Pertanto con Aristotele si parla dell'esistenzalidersi livelli di capacita, e li
distingue in:capacita interneo I-capacita, queste sono proprie dell'individusi e
sviluppano attraverso i processi educatsapacita esterne E-capacita, ossia la
presenza di condizione esterne che consento azazlbne dell'individuocapacita
fondamentalio B-capacita, questa € innata, l'individuo la pedsiper natura e
costituisce una condizione essenziale per la malipne personale e per essere
destinatari della distribuzione.

Quindi, colui che e capace di suonare il flautonds& aver presente I'esistenza
di una capacita gia ben formata: proprio tale ti§iocapacita € quella rilevante
guando si tratta di determinare le condizioni neags per transitare da una I-
capacita a una E-capacita. (Tale) capacita é térasi moralmente rilevante per la
distribuzione delle condizioni necessarie all’espigento di una data funzior@»

Egli mette in risalto due fatti, uno riguarda leléa del legislatore di considerare
certe capacita funzionali piuttosto che altrefrialil modo con il quale questa scelta
dovrebbe essere effettuata. Mette cosi due questiconfronto, quella sostanziale e
guella epistemologica, che si presentano in stretsione tra loro. Serve dunque al
legislatore per procedere un elenco di capacitzidumali oggettive e una buona
conoscenza del contesto all'interno del quale geestvolgono. «Per Aristotele é
sbagliato fornire le risorse di cui un ordinameptditico dispone a coloro che non

sono in grado di farne usd»

Una concezione aristotelica della socialdemocrazia
In quest'ultimo saggio, la Nussbaum, cerca di tica® la relazione tra la
concezione aristotelica e alcune forme di libenatise di chiarire le ragione per cui

considera questa concezione promettente e degnieigisse.

" Ibidem
8 bidem
9 Ivi, p. 69.
8 |bidem
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Nel parlare nelle sue opere degli individui e détleo realizzazione, Aristotele
teorizza pure quali dovrebbero essere i compiladahnificazione politica. Questi
ultimi prevedono di: «mettere a disposizione dititut cittadini le condizioni
materiali, istituzionali ed educative che permettodoro di realizzarsi
compiutamente in quanto esseri umani e nel gaealtio una serie di capacita tali
da metterli in grado di scegliere il loro ideale dita buona e di realizzarsi
pienamente%’.

Un pregio, che Martha Nussbaum attribuisce a quiamntoulato da Aristotele, sta
nell'avere utilizzato nozioni condivise e condiliBiin tempi e luoghi differenti.
L'obiettivo di una teoria che si occupa dell'amigitditico € legato alla risoluzione di
problemi pratici. Sia Rawls che Aristotele diconleeccompito dello studioso é
guello di elaborare una teoria della giustizia cbasenta a tutti di vivere con tultti
pacificamente.

L'ordinamento politico, per Aristotele, deve porsime priorita il bene dei
consociati, che devono poter scegliere di realsazmmtraprendere una vita degna di
essere vissuta. Cosi facendo esso sara buono.pHopouesta idea che differenzia
I'approccio aristotelico da una qualsivoglia tedibarale.

Per Aristotele la funzione dell'ordinamento pobtieampig perché rivolta a tutti
i componenti di una comunita politica,peofonda perché riguarda gli aspetti della
vita buona in toto. Questa teoria si contrappotre aoncezioni:

1) la prima sostiene che un ordinamento buono e detatandalla ricchezza che
lo stesso riesce a determinare senza preoccugasiial cittadini;

2) la seconda da grande importanza a ricchezze e diossd#i, € non si
preoccupa solo di definirne la quantita ma anchendie queste siano distribuite tra
i consociati;

3) infine vi e [utilitarismo, concezione che domina Iteoria politica
contemporanea. Esso come Aristotele da grande tenmxa alle risorse generatrici
di vantaggi per i consociati, ma lascia agli indwiila decisione finale sul bene da
perseguire.

La concezione aristotelica vuole individui capacirehlizzarsi in diversi modi,
preparati e in possesso delle risorse indispengdlailloro realizzazione.

Naturalmente, chi adotta la concezione aristoteoatiene che accumulare averi
non e di buono auspicio, perché questa azione rgihawelividui avidi e competitivi.

Chi fa questo ragionamento si preoccupa di anakzagondo le capacita personali,

8 |vi, p. 103.
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chiedendosi cosa una persona sia in grado di thessere. Si interroga sulle risorse
da distribuire, il modo e i mezzi.

La Nussbaum definisce la concezione aristoteliessp e astratt&pessgerché
fa riferimento ad una completa nozione del beastratta perché fissa, in termini
generali, I'obiettivo da perseguire.

Ma quali sono i caratteri distintivi della nostnamanita? Quelli che ci classificano
esseri umani? La risposta € per la nostra filosodd’'elenco degli elementi
costitutivi 'essere umano (v. pp. 9-10). Codestmeo ci consente di riflettere su un
modello di vita buona, perché in esso sono espsessiimiti che le possibilita di un
individuo e, per questa ragione, rappresenta unglivello della concezione spessa
e astratta del bene. Il secondo livello, & costtuilall’elenco dellecapacita
funzionali umane fondamentfli(v. Box 1, pp. 10-11), che, a parer suo, dovrebbe
divenire il metro internazionale a tutela dellardig umana e di una reale giustizia
per tutti i popoli.

La Nussbaum ritiene che la persona, alla qualegataeanche una sola di queste
funzioni viva in condizioni deficitarie, e aggiungbe «la qualita di vita va valutata
in funzione di tutte queste dimensioni divefSe»

Fine della politica, nella teoria aristotelica, l@ssistenzialismo istituzionale”. |
governanti devono assicurarsi che a tutti i cittadiano garantiti sostegni e risorse.
Nessuno deve rimanere ai margini della societagBResta ragione i politici devono
realizzare un sistema che favorisca e mai ostdeolpiena realizzazione dei
consociati.

Scrive Martha Nussbaum «chi adotta un approccetaelico utilizza le risorse
disponibili per garantire a tutti i consociati dggiungimento di una situazione nella
quale & possibile scegliere la compiuta realizzezitell'essere uman®s

Nella prospettiva aristotelica questo sistema pevesia l'instaurazione di un
sistema sanitario universalistico e di sistemirdtgzione della vita e della proprieta,
sia la garanzia di aria salubre, di acqua non magai e della possibilita per i
consociati di scegliere liberamente gli aspettidmmentali delle cure mediche.
Inoltre, prescrive di garantire a tutti una quantdi cibo sufficiente e alloggi

adeguati®’.

8 |vi, p. 141.
8 |vi, p. 143.
8 |vi, pp. 147-148.
8 Ivi, p. 150.
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L'essere umano secondo questa teoria, per la Nusslégauna creatura provvista
di certi poteri, che vive in un complesso sistemeethzioni, mentre il governo puo
essere paragonato ad una comunita che vuole ilionggt i suoi componenti. E per
concludere scrive «il fine della politica consisteel delineare forme di
interdipendenza che siano adeguate a esseri umatogbo che a schiavi e, allo
stesso tempo, siano tali da permettere di modedgprio vantaggio le situazioni
esterne, ogniqualvolta cid sia possibffe»

Appartenenza
Concetti chiave: vivere con gli altri e per glirglabbattere le differenze.

In molti testi della Nussbaum emerge il suo impepgenil raggiungimento di una
condizione di vita umanamente degna di essere tais€uesti suoi testi, come
Coltivare 'umanitg Diventare persona tanti altri ancora, si presentano come una
ricerca-azione all'interno della quale l'autriceégpccupata per le condizioni di vita
di alcuni gruppi di persone in particolare (le denm bambini, i disabili, i gay
ecc...), si interroga su quali possano effettivamersigere le azioni piu giuste da
intraprendere, per favorire il dispiegarsi di carégpacita proprie dell’essere umano.
E chiaro il suo interesse e la preoccupazione lpievice in situazioni di inferiorita e
a volte anche disumane.

E come se le sue emozioni, sulla base dellelabmmaz del suo sentire,
prendessero il sopravvento e con l'azione dellaoregdiventano espressione del
Suo pensiero.

In Diventare personei € occupata delle condizioni di vita delle dommdiane.

Ha utilizzato racconti di storie di vita per megiomprendere e far comprendere le
difficolta che devono patire queste donne. All'mie del testo lei cerca in tutti i
modi di trovare soluzione al problema.

Come ambasciatrice prima e osservatrice su campdapdussbaum non lascia
nulla al caso. Analizza la problematica sotto tidgtsfaccettature e si unisce a queste
donne per difendere la loro nobile causa: potezreiv

Nel testo Coltivare I'umanita, Martha Nussbaum, cittadina americana, che
durante il suo percorso formativo si €& avvicinatampre piu ai problemi

dell'umanita, scrive:

«Per alcuni anni, prima di cominciare a scriveresqo libro, mi sono trovata a educare
bambini in una famiglia multiculturale e plurinamale, le cui origini si trovavano in India,

8 |vi, p. 175.
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Germania, Italia e Inghilterra. Grazie alla consaezza della mia ignoranza, ho imparato
a pormi domande critiche sull’educazione che avesevuto, la quale non mi ha fatto

conoscere nulla dell'Induismo e dell’'lslam, deltar&@ dell'India o persino della situazione

economica e sociale dei paesi in via di sviluppgdnerale%’

Da queste parole é chiaro quanto la nostra filos@&avicina al problema della
formazione umana. Ambito questo che lei ha affrantgrima, da giovane
studentessa in formazione, e successivamente inéqdiadocente. Le capacita sono,
per la filosofa, in tutti gli esseri umani, ma seegte non vengono coltivate o
mancheranno alla persona o si mostreranno sterjuesto testo, grazie all’aiuto di
numerosi suoi collaboratori, passa in rassegna&dei¢he formative utilizzate nei
diversi atenei americani, e dopo un’attenta ricexdaina rigorosa attivita didattica,
conclude che per educare e formare i giovani illioignodo e quello di coltivarli,
prendersi cura di loro, cura della loro umanitasidacendo saranno ben disposti ad
accettare le differenze dell'altro, avranno rispgter sé e per gli altri e saranno

capaci di giustizia e di amicizia.

Altre specie
Concetti chiave: vivere in relazione con gli animial piante e il mondo della natura.

In Le nuove frontiere della giustizia Nussbaum, con il suo approccio amplia
'orizzonte di interesse delle capacita e vi insegi una nuova argomentazione,
quella degli animali non umani. La sua idea e gueill«estendere la giustizia al di la
della specie uman&per potersi cosi occupare della condizione di efta molti
animali sono costretti a vivere a causa del soddisfento di certi piaceri dell’essere
umano.

Naturalmente non e facile stabilire quali sianoajémenti che consentono alla
specie non umana di “fiorire”, sicuramente per@wwsd educare I'essere umano ad
«intervenire in modo piu intelligent® non tanto a riporre gli animali nel loro
habitat naturale quanto, piuttosto a non utilizzadme cavie da laboratorio e
tant’altro che rende la loro vita terribilmente ciasa.

Per questa ragione, la Nussbaum, trova nell'appratslle capacita spazio anche

per loro, in quanto «I'approccio delle capacita@alai diritti di ogni creatura$

Gioco

Concetti chiave: ridere; giocare.

87 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2001, p. 12.
8 M. Nussbaum, op. cit., 2007, p. 14.
8 |vi, p. 16.
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L’attivita ludica di Martha é da ricercarsi nellaasattivita di ricerca. Questo, a
parer mio, per il semplice fatto che ella mostra grande passione per questo suo
lavoro, al quale dedica, se non tutto, quasi tligao tempo. Il suo impegno sociale
per risolvere i problemi dell'umanita lo vedo coihpassa tempo, in senso buono, di
una donna che nel trovare soluzioni e preventieieni sociali trova piacere e
soddisfazione. Sensazione questa che supera,rdiugrga, il piacere determinato da
una qual si voglia attivita ludica. Il suo € un aioche non prevede una soluzione
ultima, ma tante soluzioni che si intersecano te Iper uno scopo comune,
I'equilibrio dell'umano mondo. Ogni piccola congtasdella Nussbaum caratterizza

una pedina spostata in avanti verso questa meta.

Controllo del proprio ambiente
Concetti chiave: diritto di partecipazione politicdiritto al possesso e alle
opportunita; lavorare in modo degno.

Attualmente M. Nussbaum e membro della Americand&oay of Art and
Science e della American Philosophical Associatignpresidente fondatore e
Presidente Emerito della Human Development and l@kyaAssociation dal 2006.
Ad oggi ha ottenuto 32 titoli onorari da diverseivensita del nord America,
dellEuropa e dell’Asia. Nel 2005 e nel 2008 é atabminata tra i cento intellettuali
piu importanti al mondo dalla Foreign Policy (Piglie Estere).

Dal 1995 insegna Diritto ed Etica presso la Sclodbdlaw di Chicago.

Una delle forme di controllo del proprio ambiernter un ricercatore, € lo studio.
E cid che ha fatto la Nussbaum nelle sue operecadial’ambiente politico e
materiale con uno sguardo aperto sul mondo ma afudaizzato nell’ambiente
prossimo, quello in cui ogni giorno si realizza peopria esistenza. A questa
riflessione sull’ambiente prossimale sono dediggii studi raccolti nel volume
Coltivare 'umanitd®. Esso pud considerarsi insieme un inchiesta ideaéalizzata
sullo studio del mondo accademico americano e @pqsta etico-politica di
“cittadinanza liberale”.

Esso e il risultato di un viaggio, effettuato dallassbaum, all’interno dei college
americani piu prestigiosi, per comprendere quaf@ d ruolo dell’educazione in

una terra dominata dalle diversita culturali, Brdipendenza e la globalizzazione.

90 :
Ivi, p. 15.
9 Cfr. M. Nussbaum,Coltivare I'umanita. | classici, il multiculturalimo, I'educazione
contemporaneaRoma 1999.
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Cosi partendo da domande quali: qual e il migliadello di formazione dei
cittadini di questo pianeta e qual € il curriculiskeale per quei cittadini che sono
destinati a diventare classe dirigente; Martha Nags, attiva un laboratorio
educativo di ricerca con l'obiettivo di promuovereonfronto dialogico tra etnie e
culture diverse. Vuole che il percorso di formaza@eguito dagli studenti li renda
gli individui capaci di vivere le differenze senpardere la pienezza di una radice
comune. Un’educazione cosi fatta puo definirsirblies perché suo intento € liberare
la mente e lo sguardo dell'intelligenza da ognijudizio che impedisce di coltivare
'umanita in tutte le sue forme.

Attraverso il dialogo con studenti, ricercatoriofassori, la nostra filosofa ci
mostra come questi ideali possono oggi vivere nellaa per la storia delle
minoranze circa la sessualita e le differenze dege

Il tema che in questo testo la Nussbaum affrondia dimensione globale e per
essere affrontato necessita di una profonda riflasssul concetto dtittadinanza,
che non puo non tenere presente i modelli cladsita tradizione greca e romana, in
particolare di Socrate, gli stoici Cicerone e SenecAristotele. L'autrice vuole
interrogare questi uomini del passato perché lisomra titolari di un’idea
dell’educazione che possiede gli strumenti per ¢enmrensione dei problemi
contemporanei come: uguaglianze e differenze, ianione e tradizione.

La Nussbaum, pertanto, consapevole dei rischi ohe ¢'accademia americana,
avvia un’analisi educativa in un paese multiculeira modo da attivare un percorso

formativo che formi adeguatittadini del mondoOssia avere la

«capacita di giudicare criticamente se stessi rd@rie tradizioni, per vivere quella
che potremmo chiamare con Socratiéa esaminata[...] concepire se stessi non solo
come membri di una nazione o di un gruppo, ma gnetsmprattutto, come esseri umani
legati ad altri esseri umani da interessi comundatla necessita di un reciproco
riconoscimento. [...] capacita di immaginarsi neipagi un‘altra persona, di capire la sua
storia personale, di intuire le sue emozioni, ii slesideri e le sue speranZe»

Formazione questa che solo le grandi opere clasgicksono dare, tale da potere
vedere nel singolo e nelle diverse culture il comdanominatore dell’umanita.

Coltivare I'umanita vuol dire comprendere come sdghni e gli scopi comuni
vengano realizzati in modo diverso e in circostamiréerse, vuol dire essere
sensibili, intelligenti, critici e avere ampie caoenze.

Di questo processo punto di partenza autbesame socraticache spinge al

dialogo e alla tolleranza. E utilizzando la metafolel tafano che tiene sveglio il

% |vi, pp. 24-25.
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cavallo, sottolinea come la democrazia ha bisognoitthdini capaci di pensare
autonomamente per tenersi sveglia.

Di questo lavoro, comunque, la Nussbaum non nagcondgchi culturali che
corre 'accademia americana. A tal proposito scave dobbiamo chiedere maggior
rigore filosofico nelle discussioni letterarie swlativismo, le quali rischiano di
risolversi in chiacchiere inutili.

Non si possono imparare tutte le lingue del mond@ si pud imparare
abbastanza per superare gli ostacoli creati dailergita linguistiche e sentirsi

pienamente e consapevolmente parte di una comunaitelo.

Soglia

Martha Nussbaum, per i suoi studi e I'approfonditoettel concetto di diritto,
utilizza la tradizione contrattualistica e fa rifeento, in particolare, al
contrattualismo di John Rawls ed elabora una sw@tdella giustizia.

La posizione contrattualistica vuole che la socwtdondi sull’organizzazione
statuale, cosi da regolarne il funzionamento. Re¥sig ragione € necessaria la
formulazione di una serie di diritti, iscritti altterno del patto sociale, del contratto
per I'appunto, che deve essere riconosciuto dalfe gontraenti.

Questa posizione contrattualistica per la Nussbaumolto interessante, anche
perché é quella che, oggi giorno, regolamenta Eraovite, ma in essa la nostra
filosofa riscontra delle carenze. Carenze relatila natura stessa del contratto
sociale, perché il semplice fatto che esso, conm¢ @antratto, venga concepito da e
tra persone che, per definizione, si equivalgondemmine di potere, non tiene
presenti certe situazioni critiche, come per esertgdisabilita.

A tal proposito la Nussbaum considera le implicazidel contratto sociale
insufficienti a soddisfare i bisogni di persone clisabilita.

«l teorici del contratto sociale, tuttavia, immaaio gli agenti contraenti che
progettano la struttura di base della societa clilmeei, uguali e indipendenti e i cittadini,
di cui rappresentano gli interessi, come membrimadir e pienamente cooperativi della
societa per tutta la vita; essi, inoltre, sono spa@mmaginati come persone caratterizzate
da una razionalita alquanto idealizzafa»

La Nussbaum ritiene che tramite il suo approcciccipe considerata la natura
politica del contratto sociale e tutti quegli aspspecifici che lo stesso contratto non
prende in considerazione ma che sono importantmudte persone, Si puo ripensare

e riformulare il contratto sociale includendo insesle capacita. Cosi facendo,

% Ivi, pp. 15-16.

35



secondo il punto di vista della nostra filosofasgpererebbero tutte le mancanze del
contratto sociale e si terrebbe conto dei moltepbpetti dell’essere umano, in tutti i
momenti del suo percorso di vita e dei suoi st@sia degli aspetti in cui si

sostanzia la dignita umana.
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CAPITOLO 2
Lo sviluppo e gli stati della persona come oggetto
politico



L’approccio delle capacita, elaborato per misutargualita della vita, utilizza,
come parametro di valutazione, cio che le persone sealmente in grado di fare e
di esser¥,

Le capacita, cosi come Martha Nussbaum ce le pepdeterminano la
possibilitd che ogni persona ha di scegliere ilppmpercorso di vita e realizzarlo
per esprimere se stessa. Cosi facendo le persdranpm non solo esercitare la
propria liberta di scelta, ma anche realizzarsi giotamente come esseri umani
riguardo di cio la nostra filosofa parla di fiorigudella persorfd e sostiene che &
compito dei governi porre gli individui nella coa@ine di poter sviluppare ed
esprimere le proprie capacita.

La Nussbaum, in accordo ad Amartya Sen, criticartspettiva utilitaristica, a
proposito della quale Sen scrive che essa «pondieno non tanto la liberta di
raggiungere risultati, quanto piuttosto i risultetinseguiti. [...] Essa valuta questi
risultati in termini di condizione soggettiva, geidl piacere o il desiderid% per cui,
dunque, la considerazione della persona e legat@alo di produttivita e consumo
nazionale. Per questa ragione, la nostra filosofasieno accordo ad Amartya S&n
sottolinea, in alcuni dei suoi lavori, che la vaxhezza di un paese non e data dalle
risorse che possiede e dal suo reddito procapitbeejuesto tipo di ricchezza deve
essere non il fine ma il mezzo attraverso il quigepersone, di quel paese,
sviluppano a pieno le loro capacita. Secondo il pumto di vista i governi
dovrebbero impegnarsi nella ricerca di soluzionr peevenire l'insorgere di
condizioni che impediscono, a tutte le personetefah ricchezza di ogni paese, il
normale sviluppo delle capacita umahe

Questo é un fatto legato, non solo ai criteri distjzia, necessari per garantire
liberta e differenze, ma anche al contesto soclaégemette insieme persone diverse,
per genere, colore della pelle, eta, etnia ecc..e cbcupano differenti ruoli
all'interno della societa e che desiderano difegmmantita la propria individualita,
cosi da gestirla e viverla.

La societa, qualunque essa sia, € regolata e temsiéeme dakontratto sociale
un patto stretto tra i contraenti la societa stessdispensabile per il suo corretto

funzionamento. Sono proprio le persone, differgeti natura, a creare, all'interno

% Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2003, pp. 45-52.

% Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2003.

% Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2001.

9 Cfr. A. SenLa liberta individuale come impegno socigRoma 2007, p. 19.

% Cfr. A. Sen, P. Fassino, S. Maffettoiustizia globale Milano 2006, pp. 13-32.
9 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2003.



del contratto sociale, le condizioni per poterewviegre e coesistere in liberta.
Spesso, per0, una soluzione del genere non é isuntéic affinché ogni singola
persona possa svilupparsi e fiorire.

Martha Nussbaum quando nei suoi lavori parla diretto sociale fa riferimento
all'intera corrente filosofica detontrattualismoe in particolare alla teoria di John
Rawls.

Nella sua ricerca la Nussbaum analizza le divexsad del contratto sociale e le
critica evidenziando come queste non riescano dongdre in maniera
soddisfacente certi problemi dell’'umana naturaj pes rendere il suo approccio piu
consono alla risoluzione di queste problematichemodifica e mostra «cosa
comporterebbe accettarlo a proposito delle perscoe disabilita™®. Tra le

modifiche apportate, le piu importanti sono:

«I'evoluzione della nozione di dignita, partendd geesupposto che la dignita umana
non necessita di un livello idealizzato di razid@dalun chiarimento del ruolo giocato
dall'eguaglianza, sottolineando il fatto che I'epuamportanza delle persone & uno dei
mattoni essenziali della teoria e mostrando neladib che cosa questo comporti nel
progettare illivello di sogliadi ogni capacita; una revisione del ruolo delipacita di
baseinnate, che renda chiaro come gli esseri umani grari disabilitd mentali siano
deposiltgri di eguale dignita umana; e infine, ursubsione del rapporto fra capacita e
diritti» =",

La Nussbaum considera il suo «approccio delle d¢&pamme un tipo di
approccio dei diritti umanf$% Dei diritti umani, perd, non accetta I'idea delle
liberta negative,in quanto «tutte le capacita necessitano di ietg@ivgovernativi
attivi per essere realizzat8% e sostiene che non si pud fare una distinzioae tr
qguelli che sono considerati i diritti ddrima generazionee quelli di seconda
generaziong perché «secondo la (sua) prospettiva, tutti ittdinanno un aspetto
economico e sociale: non si puod proteggere lathbdr espressione, ad esempio,
senza un adeguato sistema di istruzioffe»

La sua tesi ruota intorno alla questione «che t@egione di tutte le capacita
comporta un coinvolgimento attivo da parte delltstramiteazioni positive'® e
dichiara che «I'approccio basato sulle capacit@@réssato alla progettazione di una
sfera pubblica globale, nella quale tutti gli attowoperino al fine di proteggere la

dignita umana¥®®.

10 vi, p. 11.
191 Ibidem
192 |bidem
193 |bidem
194 bidem
195 bidem.
18 1vi, p. 12.
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Le teorie del contratto sociale, con le quali qut@nfronta, «concepiscono la
nazione come I'unita di base della giustizf&e gli accordi presi tra le nazioni altro
non sono che risultati di negoziazioni di livellofariore. Non serve, per la
Nussbaum, idealizzare unstato mondiale,ma ci si dovrebbe muovere per il
dispiegamento delle capacita umane. Ad esempipaitarta nel mondo puo essere
sradicata per mezzo di un’attenzione appropriatsovda sanita e le strutture
educative, a patto che le nazioni piu ricche fauzidi piu di quello che stanno
attualmente facendo per alleviare le difficolta remmiche delle nazioni piu
poveres%,

Le teorie del contrattualismo non sono capaci dsegsare doveri alle
multinazionali e riconoscere la loro influenza auljualita della vita umana,
dovrebbe, infatti, essere I'opinione pubblica, d&eaostra filosofa, ad occuparsi di
gueste societa creando delle regole che le spingeolgere i loro affari in certi
territori, con «condizioni di lavoro decorose, sapp all'istruzione e attenzione per
I'ambiente’®® e dovrebbe anche prendersi cura delle associazizngovernative
che si assumono il carico dei problemi della paverbondiale.

Quindi, se si considerano le capacita umane conté dmani fondamentali «che
in ogni modo devono essere realizzati in un oradimadiale decente, avremo un
chiaro punto di riferimento in merito alla discus® su come distribuire gli obblighi
corrispondenti¥®. L'insieme delle capacita, per la Nussbaum, noro s
compatibile con il pluralismo ma ne € anche unegysa.

Quando parliamo di giustizia globale dobbiamo, feetknza di quanto proposto
nel contrattualismo, tenere presente che le personedisabilita fisiche e mentali
sono cittadini, sono persone politiche. Purtropptebrie del contratto sociale hanno
fatto di queste persone dei cittadini non aventi gjéssi diritti delle persone
cosiddette hormall’, e per questa ragione e necessario ideare unonapEroccio
capace di riconoscere la cittadinanza di questgopere che si occupi di essi.

Le teorie della giustizia del contratto sociale reinsono attivate per trovare
soluzione a questi problemi, esse non si presertame un modello valido per tutti
i cittadini, tanto che David Gauthier, uno dei pipali pensatori del contratto

sociale, ritiene che Ipersone con bisogni inusuafion possono far parte «del

97 |bidem
198 |hidem
199 bidem
10 vi, p. 13.
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rapporto morale basato sulla teoria contrattuafiétae per Rawls la cosa non &
molto diversa, egli sostiene che «le parti nellaiione originaria [...] sanno che le
loro abilita, fisiche e mentali, si trovano all'atho di una gamma normafe$; e
nella sua «societa ben ordinata i cittadini, peguali le parti nella posizione
originaria sono amministratrici fiduciarie, sonomi@i pienamente cooperativi per
lintero corso della vita¥?

Nella logica del contratto sociale le persone soamno e contrattano tra loro per
stilare un elenco di principi politici fondamentalal quale poter trarre benefici
reciproci, e per mezzo dei quali tutti i contragpditranno usufruire dei vantaggi
determinati dalla loro cooperazione. Cio0 comporta, dire dei teorici del
contrattualismo, che «se le persone stanno stigalan accordo cooperativo per il
vantaggio reciproco, vorranno stare insieme a guilla cui cooperazione si
aspettano di trarre un beneficio, non a quelli dokiedono attenzioni insolite e
costose senza contribuire con qualcosa in partealbprodotto sociale, deprimendo
quindi il livello del benessere della soci€td»Di conseguenza, essendo le persone
con menomazioni e disabilita improduttive, esse possono essere incluse nel
patto.

Martha Nussbaum, naturalmente critica questa maacdal contrattualismo e a
me, per contrastare quanto loro sostengono, mievianmente un tetra paretico
siciliano, Fulvio Franzone, che nonostante la s acondizione fisica, € stato e
continua ad essere, un chimico nucleare contestutto il mondd*®> Questa
parentesi per evidenziare che anche coloro checheerie menomazioni possono
diventare, se posti nelle giuste condizioni, delerse sociali.

Per evidenziare un altro problema della teoria redhialista la filosofa apre una
breve parentesi sulla distinzione che vi e tradaaspubblica e quella privata: «nella
storia del pensiero politico occidentale I'area dehtratto sociale &€ considerata
un’area pubblica, caratterizzata dalla reciprofiitdpersone piti o meno uguafs
I'area privata, in contrasto con la precedentegVedoersone impegnate «per amore
e affetto piuttosto che per rispetto reciproco &oiza di relazioni contrattuafty”.

Secondo Rawls quest'ultima area, quella privaterjsimnde all’area degéffetti

naturali, caratterizzata dai sentimenti che predominanmtaiino della famiglia.

i, p. 123.

112 hidem

113 hidem

114 bidem

15 ¢fr. L. Anello,Amore di madrell pozzo di Giacobbe, Trapani 2005.
18 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2007, p. 124.
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Ma, dice la Nussbaum, se e stato riconosciuto 4ahé&amiglia € essa stessa
un’istituzione politica che € definita e formatanfamentalmente dalle leggi e dalle

8 non vi & differenza di sentimenti tra i due arnpitesi in

istituzioni sociali
esame, pubblico e privato. Questa incongruenziokofa la ritrova in tutte le teorie
del contratto sociale da lei analizzate, tanto elfferma che nessuna di esse
considera o pone la famiglia come un’istituzionditipa, e per questo le teorie di
giustizia del contrattualismo sono «insufficienpetto ai problemi di giustizia
interni alla vita familiare®'”.

Come in precedenza detto, per Rawls le parti sappresentate da cittadini
normali e cooperativj di contro sono escluse tutte quelle persone chewano in
situazioni «estreme di bisogno e di dipendenza [ia] fisiche sia mentali, sia
permanenti sia temporanéé» La cosa pill sorprendente & che Rawls fa
volontariamente questa esclusione, egli riconogscecdmplessita del problema
«posto dall’inclusione dei cittadini con menomazigravi. [...] — E sostiene che —
nella (sua) teoria dei beni primari [...] non vi espmper le forme di organizzazione
sociale inusuali (ma) che dovranno essere intredattfine di includere il piu
pienamente possibile persone con menomazioni @siehmentali¥*>. E chiara,
dunque, la distinzione che Rawls fapersone normale persone con menomazioni
e che di questi ultimi lui ne posticipa I'inclusemer la laboriosita del problema.
Giustamente la Nussbaum si & chiesta perché quaestdebbano, a parer di Rawls,
essere rinviati considerato che «chiunque potrebbgarsi a essere in tali
condizioni»®?, a seguito di un incidente o per una grave malattt..., e non solo,
alcuni tipi di disabilita, quale il disabile in dada rotelle o il sordo o il cieco,
rendono la persona improduttiva non perché incapafage qualcosa, ma solo per
via «di misure sociali discriminatori&.

Per la filosofa «le persone in sedia a rotelle possspostarsi bene e svolgere il
proprio lavoro, nella misura in cui gli edifici ham le rampe, gli autobus hanno
'accesso adeguato, e cosi via. Le persone cieoBsopo lavorare piu 0 meno

ovunque in questa epoca di tecnologia audio eghaletica tattile [...]. Le persone

7 bidem
18 hidem
M9 vi, p. 125.
1201vi, p. 126.
121 1vi, p. 128.
122 |vi, p. 132.
123 |bidem

42



sorde possono essere avvantaggiate dalle e-mpibsab del telefono e da molte
delle altre tecnologie visives'.

Per Rawls includere «le persone con menomazidohése relative disabilita nel
calcolo dei bisogni per i beni primari, (gli fareblperdere) un mezzo semplice e
chiaro di misurazione di chi & il meno agiato nethaietas*>.

Anche Amartya Sen ha criticato molto il contratisimo di Rawls,
soffermandosi, proprio, sul modo utilizzato da Raywér misurare la condizione di
benessere delle persone. Per Sen, infatti, il neetdd misurazione non puo
considerare solo il reddito e la ricchezza di ognuna le condizioni umane devono
potersi misurare per mezzo delle capacita del nguwlividuo. Per I'economista
infatti

«le differenze e le asimmetrie nelle necessitaxHisinon sono semplicemente casi
isolati o facilmente isolabili: esse sono un fatfee pervade la vita umana. Le donne
incinte o in allattamento hanno bisogno di piu iménto rispetto alle donne che non sono

in tale condizione, e le persone molto giovani dtoneecchie hanno bisogno di maggiore

cura rispetto agli altri in molti ambiti delle loxate»"?°.

Pertanto la lista deibeni primari di Rawls, per il nostro economista, perde di
significato nel momento in cui, appunto, fa rifeemto alle sole condizioni di
ricchezza e di reddito delle persone. Per quesiarra Sen aveva proposto al teorico
del contrattualismo di convertirle in una lista Idelcapacita piu adatta alla
misurazione della qualita della vita.

Come fa ben notare la filosofa «Sen fonda I'argamelelle capacita sui bisogni
variabili di risorse degli individui e sulle loravérse abilita nel convertire le risorse
in funzionamenti¥*’, questo fatto lo notiamo gia nella differenza idolgni che vi &
tra un adulto e un bambino, ed & ancora piu evidast «casi in cui gli individui
sono ostacolati, in vari modi non usuali, dallaistira stessa della loro societ&»

Per meglio comprendere il pensiero di Sen, la Nagsbriporta I'esempio da lui
utilizzato della persona in sedia a rotelle, dovelenzia che «la ragione per cui
guesta persona ha meno capacita di muoversi nednc pubblico rispetto ad una
personanormale e totalmente a carico della societa, che non haitéogli spazi
pubblici di accesso per sedie a rotelf@»Questo perché il reddito e la ricchezza,
continua Sen, «sarebbero validi sostituti di cie ehveramente rilevante [...] quindi,

se assegniamo piu denaro per il cibo a un bambumtopto che a un adulto e se

124 |bidem

125 vi, pp. 132-133.
126 |vi, p. 144.

127 vi, p. 182.
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consentissimo a una persona in sedia a rotellanotalitd maggiore nel modo piu
adeguato possibile, allora, in linea di principieddito e ricchezza potrebbero essere
uno strumento appropriato di misurazione delleziosi sociali corrispondentts’.

Alla difficolta di misurare il benessere delle pmre, una volta incluse le persone
disabili nel contratto sociale, Rawls associa pupeoblema di che cosamormale
Egli considera normali tutte quelle persone chscoeo, senza particolari strumenti
tecnologici, a svolgere attivita lavorative di qgaloglia genere. Se a questo poi si
aggiunge anche la rarita di condizioni di vita als il tutto dovrebbe essere
stravolto per un numero veramente ristretto di gees «La rarita — cui fa
riferimento Rawls — comporta che si debbano atturdegventi costosi e difficili per
rendere i luoghi di lavoro e lo spazio pubbliconaimente accessibili a persone con
menomazioni, permettendo loro di essere normalmpriduttive’*’, un simile
impegno non & molto sensato, in quanto «nella &oden ordinata di Rawls i
cittadini, per i quali le parti nella posizione giaria sono amministratrici
fiduciarie, sono membri pienamente cooperativilfietero corso di vita’*? Infatti,
«per quanto le persone cieche, sorde e su una seddaelle possano essere
lavoratori altamente produttivi se le condizioni aintorno sono adeguate, non e
plausibile pensare che questo sia generalmente perotutte le persone con
menomazioni fisiche’$®

Anche se questi problemi riguardano un numeroetistrdi persone, a parere
della Nussbaum, non possono né devono essere iign@ramandati.

Martha Nussbaum crede che «il bisogno di cura eeogi di dipendenza estrema
[...] — sia — uno dei criteri salienti per definirenau societa sufficientemente
giusta’$**. Nella sua teoria delle capacita ella presentaifa non «come una singola
capacita aggiuntiva e distinta dalle altre. [...] anfo che — una riflessione corretta
sulla cura impone di pensare a un ampio intendilloapacita sia dal lato di chi la
riceve sia dal lato di chi la fornisce. Un’assigi@nadeguata per le persone
dipendenti, siano esse bambini, anziani, malatisaldli, € orientata a sostenere le
capacita di vita, salute e integrita fisici»

Le persone che vivono in particolari condizioneassitano di essere considerati

cittadini degni di diritti e in particolar modo «le persone con gravi mermoma

129 | pidem
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mentali, come gli altri esseri umani, hanno bisoignaree interessate da tutte le
capacita: 'accudimento si deve occupare di tutésii suoi bisognis®.

Quanto detto fin qui non vale solo per le menomazmentali, fisiche e sociali,
ma anche per gli anziani che, per via del repenpassaggio da una condizione di
autonomia ad una di dipendenza, sono ancora fditildida trattare, «lavare il corpo
di un bambino affetto da sindrome di Down sembranénsamente piu facile
rispetto a lavare il corpo inabile e incontinent&rm genitore che odia trovarsi in tale
condiziones®'.

Alla domanda «che cosa sia dovuto a persone cheauisfano la condizione di
essere membri normali e pienamente cooperativindi societa lungo tutta la vita
[...] sia temporaneamente sia permanenteméffteRawls non riesce a dare una
risposta. Per la Nussbaum, invece, «la piena iimies delle persone con
menomazioni richiede una benevolenza consistenggoonda, che implichi la
disponibilita al sacrificio non solo del propriontaggio, ma anche di quello del
gruppo: questo significa cooperare con persone leoguali sarebbe possibile e
vantaggioso non cooperare per nulfd»

Le teorie della giustizia sociale, per la Nussbadoyrebbero potersi estendere
«oltre i conflitti politici del loro tempo%°® Una teoria politica pud definirsi tale,
infatti, solo se «ha una stabilitd nel temf¥de per la quale si & ottenuto il consenso
dei cittadini. Tali teorie devono, inoltre, esseensibili al mondo e ai suoi problemi
e mostrarsi aperte ai cambiamenti.

L’astrattezza delle teorie del contratto socialen rhiarisce il problema della
giustizia di genere, il quale «comporta notevolhseguenze teoriche, visto che cio
implica il riconoscimento della famiglia come istitone politica e non come parte
di unasfera privatasvincolata dalla giustizia¥. Per correggere le teorie precedenti
€ necessario, quindi, disporre di una strutturedaaorretta.

Cio che serve & dunque una teoria che non si iifaxt una lista dcosema ad
una lista dellecapacita umane«una teoria di questo tipo avra successo solo se
conterra una psicologia piu complessa che chiarificome sostenere la

cooperazione, non intesa solo in termini di vaniaggciproco, ed una concezione

135 vi, p. 186.
136 |bidem

137 vi, p. 119.
138 |vi, p. 139.
139 |vi, p. 142.
101vi. p. 21.

141 bidem

142 vi, p. 22.
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politica della persona che contenga una teoriaidaatdi cio che € meraviglioso e
dignitoso per le person&s,

Anche se la teoria avanzata dalla Nussbaum nonissosta del tutto dal
contrattualismo si presenta come «una dottrinatipaliche concerne i diritti
fondamentalis*, pur se ammette il suo non essere «una dottritisicpocompleta,
dal momento che specifica semplicemente alcune iziond necessarie per una
societa sufficientemente giusta, nella forma dingieme di diritti fondamentali per
tutti i cittadini»*> 1 diritti cui qui fa riferimento la filosofa doebbero «essere fatti
valere mediante azioni legali e giuridich&»

In Europa, riporta Martha Nussbaum come esempiassistenza sanitaria,
l'istruzione e i diritti sociali sono gia da tempgonosciuti a queste persone, negli
Stati Uniti, invece non € cosi, perché i prograndinsostegno sono molto costosi e
lo stato non vuole farsene carico. «Solo di recentisabilita sono state considerate
un problema importante: questioni come le rampdi reslifici e I'accesso per le
sedie a rotelle negli autobus sono adesso preseonsiderazione, ma la loro
applicazione & ancora sporaditt»

Tra i diversi approcci della giustizia sociale doalel contratto sociale, «in cui
gli individui dotati di razionalita si riunisconaepvantaggio reciproco, decidendo di
abbandonare lo stato di natura e di farsi goverdalle leggi$*® & il piu diffuso ed
utilizzato ancora oggi in molti stati.

John Rawls sostiene che le teorie del contratt@kosiano le migliori per potere
«esplorare ed organizzare i nostri giudizi pondesaifa giustizia3*. E con il suo
approccio delle capacita che Martha Nussbaum \affilentare i tre grandi problemi
di giustizia sociale non ancora risolti dalle teatontrattualistiche.

Considerata, dunque, la complessita dei problemiacMussbaum si dedica nel
saggio, prosegue il suo lavoro con un attento reg® sulle aree esaminate
attraverso il suo approccio delle capacita, il guaduggerisce intuizioni promettenti
e superiori a quelle suggerite dalla tradizione awitratto sociale in relazione a

questi particolari problemi%°, e lo fa tenendo presente ed utilizzando il peoasie

13 1vi, p. 172.
144 1vi, p. 173.
145 Ibidem

148 Ibidem

147 vi, p. 14.
148 |vi, p. 23.
149 bidem

130 1vi, p. 26.
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contrattualista di Rawls, anche se si rende coht l@approccio del suo maestro
presenta numerose carenze su questi nuovi suotiatinidagine.

Una sostanziale differenza tra le due teorie sth comcetto divantaggio
reciproca Per la tradizione contrattualista peantaggio reciprocosi intende
'impegno delle parti ad abbandonare «lo stato alura al fine di ottenere un
beneficio reciproco’. Questa concezione & bene accettata da Rawls, gueale
«le parti perseguono la realizzazione della propoiacezione del bene entro i limiti
di imparzialita imposti dalla posizione originarip..] — Per questa ragione — la
situazione contrattuale impedisee anteuna soluzione adeguatasper l'inclusione
di persone con disabilita fisiche e mentali.

Nella teoria della Nussbaum, invece, «la concezideiebenefici e degli scopi
della cooperazione sociale & sin dall'inizio mazdita e socializzat&$, infatti il
suo approccio delle capacita «immagina gli esser@ni cooperanti per un’ampia
gamma di motivi che includono I'amore per la gimististessa e, in modo patrticolare,
una compassione moralizzata per coloro che hanmw rdecid di cui avrebbero
bisogno per condurre vite soddisfacenti e dignitt¥e

Nell'approccio delle capacita, infatti, «la giuséiz l'inclusivita — sono intesi —
come fini dotati di un valore intrinseco fin datlizio, e — immaginano — gli esseri
umani legati insieme da molti vincoli sia altruissia di vantaggio reciprocs.

L'approccio della filosofa si incentra sulla nozéowli dignita umana e la sua
definizione dipersonae la risultante dell'unificazione del concetto mirsona di
Aristotele con quello di Marx, per il primo I'eseeumano € un animale politico, il
secondo vede 'uomo come una «creatura bisognosaalipluralita di attivita di
vita»™®. L’approccio delle capacita «riconosce I'esistened mondo di molti tipi
diversi di dignita animale, tutti meritevoli di fistto e di ammirazionéy’.

Seguendo la concezione aristotelica pdirsona I'«approccio concepisce la
persona come animale politico e sociale [...] Perstupersona il bene degli altri
non & affatto un ostacolo alla ricerca del propene ma ne & parte (integrantaj»

e la persona abbandona lo stato di natura non @eralhpiu vantaggioso accordarsi

5L 1vi, p. 174.

152 |pidem

153 |bidem

154 \vi, pp. 174-175.
155 |vi, p. 176.

156 |vi, p. 177.

157 Ibidem

18 |bidem
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con gli altri, ma perché non puo immaginare di ¥&vbene senza condivisione dei
fini e della vita’>®.

Ma prima di procedere & importante qualificareoiheetto di persona.

Franco Viold®® sostiene che I'essere persona & una prerogatilfesdere
umano, «al concetto di persona é associata datkarcmone comune una particolare
dignita [...] Se e possibile che vi siano uomini ¢t possano essere considerati
come persone, allora essi saranno sforniti di gupdrticolare dignita e, quindi,
anche della tutela etico-giuridica relativd» Essere persona per coloro i quali
credono che vi sia distinzione tra il termine uomajuello di persona, significa
«essere capace di prendere in mano la proprig\gestirla con piena indipendenza
e autonomia¥’ Questo vorrebbe dire che tutti coloro che norsiga®no questa
prerogativa sono uomini ma non persone, ed aceditaa simile cosa farebbe degli
uomini delle persone adtermittenza perché un neonato, ad esempio, non potendo
ancora gestirsi da s€, non dovrebbe essere coatsidpersona, cosi come non
potrebbe considerarsi persona un uomo che dormehéaell’atto del dormire non
Vi & coscienza, ma quest'uomo nel momento in c@iveglia, o se per caso viene
ucciso nel sonno diventa persona. Chiaramente, @mtielinea Viola, una simile
idea non regge assolutamente, e a questo risptredeuna persona resta tale, anche
se per un certo periodo € impedita nell’esercialbedsue prerogative. — Quindi — la
persona non & qualcosa che 'uomo ha — e pud nened%’, ma I'uomo & persona e
guesta biunivocita uomo-persona é inscindibile.

Le persone condividono, per il loro essere persappunto, un’insieme di
elementi che si trova alla base dei funzionameelliedcapacita e delle possibilita
che hanno di stare al mondo, e la persona coniliida®d una persona che ha una
guantita di bisogni maggiori da soddisfare rispatte altre persone.

Tra gli esseri umani non si puo avere un atteggmondiscriminatorio, perché
tutti «partecipano in qualche modo alla stessasprds vita. Poiché I'essere
biologicamente uomo & legato al valore della virate»®*. Facendo riferimento
alle nostre conoscenze attuali «la vita moralgyatiealla specie umana e perché
essa si perpetui € necessario proteggerla, quendire essere protetti e tutelati gli

individui che nel loro insieme costituiscono la gpeumana.

159 .
Ibidem
160 Cfr. F. Viola, Dalla natura ai diritti. i luoghi dell’etica conteporanea Laterza, Roma 1997.
161y, ,;
Ivi, p. 328.
%2 1vi, p. 329.
183 | pidem
184 1vi, p. 330.

48



«Affermare che I'uomo si dice in molti modi sigmiéi riconoscergli la qualita di impersonare le
infinite forme dell'umano. [...] Lungi dall'essere woncetto che opera discriminazioni all'interno
della specie umana, quello di persona €& invececanaentrazione massima e inclusiva di tutto cio
che appartiene in qualche modo al mondo umanoirncpill una capacita diffusiva che la fa sporgere
al di 1a dei confini della specié%.

Per la filosofa vi € dunque un nesso tra I'oggdtbcontratto sociale, il modo di
concepire la persona, riconoscendola nei suoi siivetati, e lo sviluppo delle
capacita. Nel contratto sociale, sottoscritto dening in buono stato di salute ed
economicamente non disagiati, ci si pronuncia pedere migliori le loro condizioni
di vita, gia di per sé stesse soddisfacenti; tzier® comporta l'inevitabile non
considerazione, allinterno di esso, di certe catieg di persone che vivono
condizioni di vita ai contraenti scomode, perchégama non materialmente
produttivi o comunque utili all’'elevazione del lil@ economico della societa, e/o
sconosciute, perché vivono in condizioni mai viesda chi il contratto lo ha
sottoscritto. Per A. Sen la teoria di Rawls, ansléha contribuito «a una radicale
rigenerazione della filosofia politica e dell'etineoderna¥®’, pecca nel momento in
cui fa riferimento aibeni primari Per Rawls beni primari «<sono gli strumenti —
come reddito, ricchezza, liberta e cosi via — clwtano le persone a perseguire
liberamente i loro rispettivi obiettivi$® Per Sen ibeni primari «costituiscono i
mezzi per la liberta, ma non possono rappresefitardito della liberta, a causa
delle differenze tra gli esseri umani per quantguarda la loro capacita di
trasformare beni primari nella liberta di persegiitoro obiettivixs®®.

Un esempio per meglio comprendere questo fattoedlaqdelle donne, che per
molto tempo, e in molti luoghi ancora oggi, vengmegregate e sfruttate, donne
che, in realta, altro non sono che I'espressionegndi delle dimensioni dell’'umano,
cosi come lo sono i disabili e i bambini. Questediverse categorie di conseguenza,
come molte altre che qui non ho elencato, nullanbaim meno agli uomini che
hanno sottoscritto quel patto, pertanto per faeorirprocessi di sviluppo delle
capacita umane, € necessario partire proprio dalkratto sociale, che deve
considerare al suo interno non la categoria uon@latspecie umana in tutte le sue
sfaccettature.

Questo stesso fatto vale anche quando parliamaildppo delle capacita, infatti
guando si parla delle capacita dobbiamo ricordaee queste non riguardano solo

certe categorie di persone e in una specificada#ia loro vita ma tutte le persone e

185 | bidem

186 1vi, p. 333.

187 Cfr. A. Sen, op. cit., p. 26.
188 1vi, p. 27.
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nell'intero arco di vita, e risentono molto l'inBmza del luogo dove si nasce e
cresce. Per Sen «La liberta di condurre diverstiipita si riflette nell'insieme delle
combinazioni alternative di funzionamenti tra lealijwuna persona puo scegliere;
guesta puo venire definita @pacitadi una persona [...] — che — dipende da una
varieta di fattori, incluse le caratteristiche merali e gli assetti sociali. [...] La
scelta tra diversi assetti sociali deve venireuerizata dalla loro attitudine a
promuovere le capacita umané»

Cio che si deve creare, per la Nussbaum, € un aiebie cui le persone possono
sviluppare il loro potenziale e condurre una viteduittiva, creativa e in accordo con
i loro bisogni e interessi. Sono le persone la warehezza delle nazioni. A tal
proposito, Amartya Sen, che per lungo tempo sicupato della condizione delle
donne indiane e di tutte le donne dei paesi indvisviluppo, fa notare che a causa
delle loro condizioni di vita — estrema povertaigadio — queste donne non sono
capaci di manifestare la loro sofferenza e insdddisne. E come se lo svolgersi
della loro vita quotidiana deve andare cosi e altmo € né pensabile né possibile, e
lo accettant’™.

Per quanto su appena detto la Nussbaum affermgeaheambiare il modo di
vivere delle persone e trovare gli strumenti perguésto accada, e necessario
accompagnarle in questo percorso, lavorando cangder sviluppare e coltivare le
loro capacita e lo stato deve mobilitarsi percliésciverifichi.

Quello che una nazione deve fare €, quindi, angleupossibilita di scelte delle
persone sostenendo lo sviluppo delle loro capao#aia tutto cio che le persone
possono fare o essere nella vita. Ogni persona, gnza distinzione alcuna, deve
essere posta nella condizione di condurre undwiiga e sana, evitare dolori inutili,
poter utilizzare tutti e cinque i sensi, esprimgrgroprie emozioni, avere accesso
alle risorse necessarie per uno standard di vigaitdiso ed essere in grado di
partecipare alla vita della comurlitd Se quanto detto non & realizzabile per le
persone allora esse non avranno molte scelte eemapportunita della vita
rimarranno per loro inavvicinabili.

Le persone devono, dunque, essere libere di afettlelle scelte e di partecipare
al processo decisionale che influenza la loro Et@er questa ragione che sviluppo

umano e diritti umani si trovano sullo stesso pjaeola loro coesistenza deve

19 bidem

70 1vi, pp. 29-30.

1 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2003.
172 \vi, pp. 141-142.
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contribuire ad assicurare il benessere e la dignitatte le persone, e guidarle nel
percorso del rispetto di sé e degli altri.

Durante una delle sue esperienze sul campo laofddsa potuto constatare che
all'interno di un villaggio indiano, dove alle dommulla era dato da fare, al di fuori
della procreazione e della cura della prole, hastatato che il lavoro portato avanti
con gueste donne, per migliorare la loro condizidneita e accrescere la stima di
sé, ha prodotto una totale trasformazione. Unawvolniti gli strumenti adatti per il
raggiungimento degli obiettivi prefissati e sudgdéét donne da semplici oggetti sono
diventate una risorse per l'intero villaggio. Camrbento questo che ha avuto
notevoli ripercussioni positive non solo a livedoonomico per l'intero villaggio ma
anche, e principalmente, per le donne, che sorendie promotrici di sviluppo ed e

cambiata anche la percezione che gli uomini avedaeesé’®

«Se I'amore e 'immaginazione sono importanti iane mete sociali sia come qualita
morali per ciascuna persona individualmente, cggstsce qualche riforma della struttura
familiare, perché vediamo non solo che le donnenbaisogno di acquisire le cosiddette
abilita maschili di scelta e di pianificazione ipdndente [...], ma anche che i maschi
hanno bisogno di acquisire almeno alcune delletatabsociate tradizionalmente al lavoro
e alla sfera femminile»*

La Nussbaum si sofferma ripetutamente sul rappastono/donna e dedica gran
parte della sua riflessione filosofica e politichaatonomia della donna, e il
problema della famiglia € uno dei nodi cruciali deb pensiero.

Quello che la studiosa fa € guardare ed esplogazeridizioni e le possibilita date
agli esseri umani e in particolare alla donna, &lpartendo da situazioni critiche,
quale quella indiana. E affascinata da molti asmkl’India e tra questi quello
politico, che si mostra essere un caso interessintdudiare e comprendere per lo
svolgersi della sua ricerca. L'India, uno Stato coravanzata Costituzione che, suo
malgrado, cozza con le diverse tradizioni normatleeali, che per la loro
caratteristica ne impediscono la piena e sistemattuazione. In molte regioni e
comunita le donne vivono in una condizione abeeamtsvilente per 'umanita.
Condizione questa che cambia, all'interno dellssteterritorio, da paese a paese.
Le donne indiane, di cui parla Martha NussbaurDiventare personasono donne
che lottano, a volte riuscendo e altre no, perrpoéeere la possibilita di scegliere

della propria della vita.

«Sicuramente ci sono alcune persone che trattamoulticulturalismo in maniera
provocatoria. lo personalmente ho scelto un appoopiti sfumato. Cerco infatti di far
capire a tutti che non sono qui per denigrare alaonare nessuno per quello che i loro

173 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2001.
74 |vi, p. 302.
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antenati, parenti o chicchessia possono aver fatogo soltanto di illustrare cosa sta
accadendo e spero che questi fatti comincino atereite personés.

Cio che sorprende della Nussbaum é che il suo sabjpaterno di una simile
realta non € tanto quello di descriverla, quant@atierla cambiare, di trovare gli
strumenti per potere intervenire attivamente. E gueesto che studia ed elabora
diversi casi di azione sociale, molti dei qualitvall cambiamento e che possono
configurarsi da esempio per altri, possano cioeeressotivo di riflessione, di
orientamento dell’azione e di scelte politiche.

Per quanto riguarda I'India, ad esempio, caso nhftousso dalla nostra filosofa,
Si mostra come essa abbia una Carta costituzionatBabile da molti Paesi, mentre
le tradizioni normative locali, purtroppo, in moltasi ne rappresentino la piena
negazione. Questo € uno dei motivi per i qualillzsbfa ritiene che i diritti sono
garantiti dalla capacita della persona di riconosda propria soggettivita e tutti i
diritti che emergono da questa soggettivita coneddwdella dignita umana.

L'approccio delle capacita &€ stato pensato dallasbaum per riconsegnare la
propria vita alle donne di certi paesi sottosvilagp Per la nostra autrice la
prospettiva femminista non e assolutamente da dersisi comepreferenzaa
quella liberale, ma ne & un suo completamento.shelapproccio le donne sono i
soggetti privilegiati per verificare la reasmibilita delle capacita combinate (ossia
delle capacita interne combinate con le condizestérne adatte ad esercitare quella
funzione) proprio per il ruolo che svolgono in giigsaesi. Sono, cioe, un test
appropriato per verificare i limiti dell'approccipuramente economicista e/o
dell'approccio dei diritti.

Quando per la Nussbaum si parla di diritti umanindispensabile parlare,
contemporaneamente, di capacita combinate.

Sui Diritti Umani*’® Martha Nussbaum sviluppa una critica molto precfsauo
dire € inutile occuparsi di diritti se questi noengono considerati in rapporto alle
capacita umane fondamentali e se non si traducanguella dimensione di
concretezza costituita dalla vita quotidiana dplesone. Non serve sapere di avere
dei diritti, cid che conta & che questi vengandnmeate tutelati e che le persone
possano usufruirne per lo svolgersi di una vitaniiaga.

Per fare un esempio il diritto alla liberta religgnp che e anche una delle liberta

fondamentali, perché sia garantito alla persona dessere considerato anche una

15 Cfr. M. Nussbaum,Coltivare l'umanita. | classici, il multiculturalimo, I'educazione
contemporaneaRoma 1999, p. 18.
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capacita combinata, e quando alcuni elementi gebdso e della pratica tradizionale
religiosa vengono a collidere con i diritti € ladizione che deve soccombere, non i
diritti. Questo perché il diritto alla liberta rgiosa riguarda il singolo, quindi le sue
abilita fisiche e mentali, che devono pero essemssa in relazione con le
circostanze e opportunita esterne che devono fasoliesercizio. La persona deve,
cioé, essere tutelata da tutta una serie di strtirgenidici (elementi esterni), che
sono appunto i diritti, che salvaguardano e pewnettl’esercizio della dignita
umana, che si esprime, attraverso le capacita.

Le capacita di Martha Nussbaum sono fortementedoibmesse alla morale, in
guanto, per fare un esempio, la capacita dellaopargli affermare e seguire il
proprio credo e un’azione prodotta da una sceltaaloLa capacita morale e
pertanto una capacita trasversale a tutte le altre.

L’obiettivo che la Nussbaum si propone & dunquélojai fare in modo che tutte
le persone prendano consapevolezza di sé e aaooelscpropria autostima, percheé
solo cosi facendo potranno diventare soggettoritiidi

A tal proposito per sviluppare concretamente quest pensiero la Nussbaum
svolge un’attenta indagine in questa direzionezianiad indagare su particolari
categorie dell'umano, come quella all'interno defjaale troviamo persone con
handicap, per provare ad immaginare quali potrebbsesere le conseguenze di un
contrato sociale che comprende le istanze poske piaisone disabfif”.

Uno dei nuovi ambiti di ricerca che Martha Nussbasipropone di analizzare, le
disabilita appunto, mi interessa in prima persotdde cosi pensato di riguardarlo
seguendo il suo pensiero.

| disabili, se andiamo a ritroso nel tempo, erao@lmente ignorati, poi sono
divenuti oggetto di pieta e misericordia da ocaeli@ mondo, e venivano relegati in
istituti. Si pensava che dovessero essere tenstiosl. Per la famiglia, spesso,
erano motivo di vergogna. Con il passare degli daniloro situazione si e
modificata, nelle nostre societa, per tutta ungesdirfatti legati ad una progressiva
sensibilita nei confronti di queste persone, siéaa una lotta che ha portato alla
conquista della loro dignita, e a salvaguardaterd essere persona con un ampio

elenco di norme.

176 per quanto riguarda il rapporto capacita e ditittiani si rimanda a: M. Nussbaum, op. cit.,
2001, pp. 115-120.
7 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2007, pp. 113-172.
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lo come educatrice sono sensibile a questo temane snolto interessata
all’attenzione che la Nussbaum pone, nel suo pengelitico, al problema della
disabilita.

Nel temahandicaptrovo oggi la mia specifica collocazione e come oaditice
vivo quotidianamente, nella mia azione educativiyagioni di promozione,
protezione e tutela della persona in situazioneadidicap, nonché dei loro diritti in

quanto persone.
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CAPITOLO 3
L’iscrizione del disabile nella dimensione politica



In “Le nuove frontiere della giustizia. Disabilita, mazalita, appartenenza di

8'® Martha Nussbaum riprende il su@pproccio delle capacita gia

speci
presentato irDiventare Persona. Donne e universalita dei dififtie lo ripropone
con dovuti e accurati accorgimenti. Molto di quad#d lei riportato nel testo é gia
stato in precedenza sostenuto propri®inentare person’, all'interno del quale
ha messo a confronto la sua «teoria con le piu eti@mti alternative utilitaristiche e
ne ha concluso che & quella ¢hezionameglio»®*,

Cio che la Nussbaum si proponelia nuove frontiere della giustizie proporre
un’alternativa diversa e solida alla dottrina dlesslel contratto sociale. Prende in
carico tre diversi e attuali argomenti di giustimacerca di mostrare come la sua
teoria, rispetto a quella del contratto sociale Rliwls, suo maestro, riesca a
fronteggiarli ottenendo migliori risultati.

Per affrontare la problematicita di temi come disa@h nazionalita e
appartenenza di specie, la filosofa utilizza il spproccio delle capacitesviluppato
ed applicato con molta chiarezza per lo studioeddbnne indiane. Tale modello,
infatti, & stato da lei costruito in rapporto atandizione della donna nei paesi in via
di sviluppo, e adesso, in questo saggio, lo ripngpim rapporto ad altre condizioni
umane.

Per lo svolgimento del mio lavoro mi soffermero adglizzare solo la parte
riguardantda giustizia per le persone con disabilita mengfisiche

ConLe nuove frontiere della giustizia filosofa ci permette di guardare sotto un
altro aspetto il tema delle disabilita. Con la gwaspettiva ci offre la possibilita di
soffermarci sul concetto di disabilita e osservagdesto problema in termini di
cittadinanza e rileggendo in questa chiave anclpediéche educative, riabilitative e
di assistenza sociale, vediamo come questa mateariavoluta nel tempo.

Cio che la Nussbaum si prefigge di fare e estendatiacipi elaborati per il caso
“normale”, da Rawls, al caso specifico dei disabiéentali e fisici. Nel testo si
sofferma, pero, principalmente sulle disabilita taén perché queste richiedono
maggiori interventi, e di bambini in tali condizipmon perché il caso dei bambini
sia differente da quello degli adulti, ma per ingdice fatto che crede sia importante
soffermarsi anche sull’'ambito dellistruzione e ldeproblematiche che questo
comporta per persone con disabilita.

178 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2007.

179 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2001.

180 |pidem

181 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2007, p. 10.



Nella vita di ogni giorno le persone che si prermlanra di chi ha particolari
bisogni si muovono all’interno di un campo ristoetti possibilita, spesso limitate
per ordine di tempo e ristrettezza economica. Restga ragione coloro che hanno
necessita di cure le ricevono in modo assai didegulue persone, infatti, nella
stessa condizione di handicap, relativamente diidus sociale e all'impegno
dedicato da terzi alla loro problematica, crescersd sviluppano in maniera diversa
e diverse sono anche le loro aspettative di vita.

Per evidenziare e meglio esprimere questo conaptidero qui di seguito il caso
di due giovani palermitani uniti dal tipo di hanaiic ma che hanno dei risvolti
diametralmente opposti se ci soffermiamo sullo g&di delle loro vite, esperienze
gueste vissute da me in prima persona.

Nella scuola dove lavoro attualmente, I''TC “L. @l di Bagheria, mi occupo di
un ragazzo sordo, che qui chiamero Vito. Consideche la sordita non €, se non
associata ad altre patologie, un handicap gra¥toasono state date solo 9 ore di
sostegno settimanale, cid vuol dire che l'insegaaltsostegno rimane in classe con
lui solo 9 ore su 26 effettivamente svolte in aM@o e presente in classe per tutte le
materie, per 26 ore settimanali.

All'eta di 6 anni Vito , quando l'impianto coclea® ancora in fase sperimentale,
e stato impiantato. Per l'intervento in sé alla ifgiim non e stato chiesto nulla, ma
una volta terminato l'intervento ed accertata la Buona riuscita Vito non e stato
seguito come avrebbe dovuto. Questa mancanzatbasfathe i risultati sperati, un
rapido recupero della capacita linguistica e corcatinia non venissero raggiunti.

Chiunque vuole comunicare con Vito si scontra conmwro alto e duro. | suoi
compagni anche per cose banali, del tipo “ti acagnp”, “prestami la gomma” e
similari, hanno grandi difficolta, spesso infattiunciano o chiedono a me di riferire
il messaggio.

Vito non ha altri deficit connaturati, ma nel suwsieme, la sordita mal curata
associata alle precarie condizioni economiche daitaglia gli hanno recato ritardo
nello sviluppo delle sue capacita di apprendimento.

Diversa, invece, € la situazione di una giovanenuaseguita in passato che
chiamero Lisa.

Lisa si e diplomata con 94/100, anche lei come \étgorda profonda, ma a
differenza di Vito porta lI'apparecchio classico a@partiene ad una famiglia
benestante che, grazie all’agio economico, 'haugadgantissimo e si e interessata

molto al suo problema. Oggi Lisa frequenta la feacadli architettura presso
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I'Universita degli Studi di Palermo, lavora in pgeautonomia, ha molta iniziativa,
ha preso la patente ed € sempre circondata daseigitiamici, udenti e non.

Questi due casi sono I'uno I'esatto opposto déibalVito non & autonomo sotto
molti aspetti, si terrorizza pure a giocare a palgon i suoi compagni, non ha amici
e quando non comprende cosa gli accade intornoegempio una decisione presa
dall'insegnate o deve svolgere un compito da sohaigcia a piangere. E pure sono
due giovani con lo stesso handicap (sordita prafpndna inseriti in contesti
familiari diversi (uno agiato, l'altro disagiato) eattati diversamente (uno ha
limpianto cocleare, l'altro ha I'apparecchio clecsg, entrambi pero vivono nella
stessa terra e dallo stato sono tutelati in egusina.

Simili problematiche per la Nussbaum trovano unaildasoluzione in un
approccio basato sulle capacita, per mezzo dekdaasocieta potrebbe distribuire
risorse e beni ugualmente a tutti i suoi membri.

La lista della Nussbaum, infatti, provvisoria e @&pgeconsta di «capacita che
saranno considerate come quei diritti umani fonddalein base ai quali si definisce

la giustizia sociale®¥?, e le capacita cosi considerate sono

«tutte necessarie per una vita umana decente aadign[...] La mancanza di capacita
in un'area non pud essere compensata semplicerattnguendo alle persone un’altra
capacita in misura maggiore. [...] Tutti i cittadihanno il diritto di godere di tutte le
capacita, fino a un appropriato livello di sogk&: le persone sono sotto alla soglia in una
qualsiasi capacita viene meno la giustizia fondaatensenza che abbia alcuna importanza
quanto bene riescano ad esercitare tutte le &lfre»

Sesha, Arthur e Jamie, sono tre bambini con disabilcui racconti di vita la
Nussbaum utilizza per introdurre, nel testo che gjaianalizzando, il concetto di
disabilita.

Sesha e affetta da una paralisi cerebrale congemigaritardo cognitivo, Arthur é
un ragazzo con sindrome di Asperger e di Tourdtaie e affetto da sindrome di
Down. Questi bambini hanno disabilitd che segnantodo vite in modi del tutto
differenti. Sesha e costretta a dipendere da penztutto, e non potra mai vivere da
sola; Arthur spesso viene considerato un maledwecatin sappiamo se sara in grado
di vivere da solo; Jamie prima di diventare quell® € oggi ha dovuto subire
un’infinita di cure e probabilmente potra ancheevesper conto proprio.

Martha Nussbaum ritiene che «il fallimento nell'oparsi adeguatamente dei
bisogni dei cittadini con menomazioni e disabiétaun grave difetto delle moderne

teorie che immaginano i principi politici di basenee il risultato di un contratto per

182 |bidem
183 |vi, p. 184.
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il vantaggio reciproco$’, per questa ragione «una teoria soddisfacente dell
giustizia umana richiede di riconoscere l'egual#gadinanza delle persone con
menomazione, incluse le menomazioni mentali, eugipertare adeguatamente il
compito di amare e di istruire queste persone,nmaodo che si rivolga alle loro
disabilita3®,

Cio che l'approccio delle capacita offre €, peppanto, una «concezione piu
adeguata della piena ed eguale cittadinanza detkope con menomagzioni fisiche e
mentali e di quella di coloro che si occupano giees®.

Nel testo la Nussbaum si concentra sui bambinihgeatfronta anche il problema
dell'istruzione, ma il suo discorso vale per tittilisabili, bambini e adulti, ed &
rivolto ad ogni tipo di disabilita.

Uno dei problemi che sorge, parlando di menomazerdisabilita, € quello
dell’'equo trattamento delle persone che in quest&aizioni necessitano di cure
particolari e di forme di organizzazione socialgiahe.

In un’altra epoca Sesha, Arthur e Jamie, scrivdiltsofa, avrebbero vissuto
rinchiusi in istituti, senza avere nessuna altraaofunita, ma «una societa giusta
[...] non dovrebbe stigmatizzare questi bambini eestare il loro sviluppo;
dovrebbe promuovere la loro salute, l'istruziongexsino, la piena partecipazione
alla vita sociale e politica. Laddove questo siagtule. [...] — Dovrebbe altresi
guardare — all'onere che grava sulle persone chevpdono a prendersi cura di
coloro che vivono in condizioni di dipendenZ¥»Circa questi ultimi, il loro lavoro
dovrebbe essere riconosciuto al pari di ogni adtitavita lavorativa, e non puo
essere, inoltre, una condizione a solo carico didiene, quest'ultimo problema é
«strettamente connesso alle questioni della giastizgenere, dal momento che la
cura delle persone dipendenti & svolta in grarepatle donne’$e.

Altro compito di una giusta societa e quello di refruttare chi si prende cura
degli altri, e alle donne deve essere riconosdauiaro condizione di cittadine con
uguali diritti e opportunita: «oggi [...] pensiamoeckesse abbiano diritto ad una
scelta effettiva riguardo alla loro volonta di dmasi molto ai bambini o di
assumersi il peso della cura di un genitore anzidnoQuesto & anche determinato

dal fatto che «le donne [].sono di gran lunga piu disponibili degli uomini a

184 |vi, p. 116.
185 |bidem
188 |pidem
187 |vi, pp. 117-118.
188 1y,
Ivi, p. 118.
189 |vi, p. 120.
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accettare un lavoro part-time e le conseguenzepsulo della carriera che ne
derivano».

Il modo con il quale pensiamo allo statuto dellespae in una societa, a secondo
di come questo viene pensato tende a includernscloderne alcune, assumendo
cosi un atteggiamento discriminatorio. Se ci pomiamella prospettiva del
contrattualismo di Rawls mettiamo i problemi ditéute persone che non sono in
piena autonomia, non solo disabili, in secondo qiaxelle teorie del contratto
sociale gqueste persone non possono essere oggett@cdcordo fondativo, impresso
in una carta costituzionale, perché la loro indosicreerebbe non poche difficolta a
coloro che devono sottoscriverlo.

La Nussbaum crede che la difficolta di Rawls digedere a questa inclusione
trova spiegazione nella dottrina kantiana. La dwtrkantiana, infatti, mostra
difficolta quando sono coinvolte persone con digabmentali, in quanto essa «pone
il possesso delle facolta mentali e morali al aestia dell’eguaglianza sia dell'idea
chiave di reciprocit®$®. Per Kant 'umanita si realizza solo dopo il smeento
dell'animalita. «La concezione di Kant della pemdn.] risale agli stoici greci e
romani, - per i quali- il concetto di persona sentifica con la ragione [...] e nella
guale la ragione, [...] € considerata una caratiesistiegli esseri umani che i
distingue nettamente dagli animali non umani eadlfo stessa animalit&. Egli
ritiene che gli esseri umani risiedano in due sfel@ sfera della necessita naturale e
la sfera della liberta razionale/morale. Egli cqrisee tutti gli animali non umani, e
il lato animale della vita umana, come appartenaltd sfera deterministica della
natura. E in virtd delle nostre capacita di raziithanorale, e solo per queste, che ci
innalziamo oltre questa sfera ed esistiamo, quirelia sfera dei fini%>

Tale scissione, per la Nussbaum, suggerisce «cheo$dra razionalita sia
indipendente dalla nostra animalita vulnerabile.q the I'animalita e gli animali
non umani siano privi di intelligenza, siano solateebestiali e mut’s*, ma questo
per lei non &€ né pensabile né possibile.

Nella teoria kantiana, inoltre, anche se ogni peasetrattata «come un fine, e cio
non permette la subordinazione di nessun indivalieocausa del benessere sociale
generale, [...] i cittadini kantiani [...] hanno unancezione dei benefici e della
cooperazione sociale ricca e multi valoriale. [..dsBono vederegx post valide

190 vi, p. 121.
9% 1vi, p. 149.
192 1vi, pp. 149-150.
193 vi, p. 150.
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ragioni per aver accordato alle persone con men@mazieno rispetto e
inclusiones*.

Per Martha Nussbaum anche questa concezione nomliéa,vin quanto
nell'accordo tutti devono essere inclusi gia da sondarsi. Le teorie del contratto
sociale si basano sull'idea di promuovere hene socialeche consentirebbe ad
alcune persone di utilizzarne altre per il progr@rsonale interesse, cosi la persona
diventa un mezzo per il raggiungimento di certietidii gia prefissati da altri.

Anche Rawls non condivide a pieno la posizione ikaat ma «conservando un
concetto di persona basato su quello di Kant, enelefio le basi delleguaglianza
politica in termini di possesso di capacita monadipetto alle disabilita mentali egli
si imbatte in alcune delle stesse difficolta chaoirtra in modo evidente la teoria di
196

Kant»

Solo se si considerano

«le esistenze delle persone con menomazioni mentdilichi vive con essi, ci sembra
owvio che le loro vite comportino complesse formeratiprocita. Jamie interagisce in
modi affettuosi, giocosi e generosi con la sua fgimisia con gli altri bambini; Sesha
abbraccia coloro che si prendono cura di lei, daragioia quando sente la musica che le
piace e mostra di apprezzare le cure che ricevé.Arthur, nel contesto del suo nucleo
familiare, & un bambino molto affettuoso, che @ponde I'amore e scambia battute
divertenti con i suoi genitori. [...] Probabilmenfgero, nessuno di questi casi conterebbe
come esempio di reciprocita nel senso kantianovésiano»~".

| casi come quello di Sesha, la quale, a differatizarthur o Jamie, non potra
mai svolgere un lavoro per mantenersi, «mettonoudon per cosi dire, |l
contrattualismo e ne rivelano un aspetto spesscostisdagli elementi moralizzati
presenti nella piu solida di tali dottrif@% Per la filosofa «una cooperazione che
includa Arthur, Jamie e Sesha e che cerchi siatdiiili sia di supportare il loro
sviluppo con cure appropriate, non dovrebbe essst@ solo in termini di vantaggio
reciproco nel modo in cui tale idea & tradizionaitedéntesa¥”.

Per procedere in questo cammino € opportuno cliedesa puo trarne una

societa dalla loro inclusione? Intanto, scrive MarNussbaum,

«il far regolare [...] — le relazioni di cura — daljfustizia invece che dall'ingiustizia.
[...] Il vantaggio di rispettare la dignita di pergooon disabilitd mentali e di sviluppare il
loro potenziale umano, indipendentemente dal fatte sia socialmenteatile. [...] Il
vantaggio di concepire in termini di mutuo rispegtdi reciprocita 'umanita e la diversita
umana che emerge nell'interazione con persone tneeée disabili. [...] Una nuova
considerazione della dignita dellinvecchiare elal@bstra stessa dignita nell'invecchiare.
[...] Il valore di tutte le summenzionate interazi@nielazioni per le persone con disabilita

19 vi, p. 152.
195 |vi, p. 147.
19 Ibidem
97 vi, p. 153.
198 |vi, p. 148.
199 bidem
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mentali, che senza un supporto sociale specialehidero come nel passato esistenze
isolate e stigmatizzaté®.

L’approccio delle capacita scavalca certi ostadmisandosi sul concetto proprio
di capacita umanéntese come «cio che le persone sono realmergedo di fare e
di essere, per mezzo dell'idea intuitiva di cio dignifica — vivere — una vita
umanamente dignitosd®$, esso non lascia fuori nessuno, & valido per altti
stesso modo e con la stessa valenza. Le capacitaj di compone, «dovrebbero
essere perseguite per ciascun individuo, trattamghoino come fine e nessuno come
un mero strumento per fini altrdfs.

Sulle implicazioni dell'approccio delle capacitdllauconcezione della persona
con disabilita desidero qui proporre una riflessiosviluppata dal professore

Vincenzo Guli nel corso degli incontri dedicatieadittivita tutoriali.

Assumere la persona come fine significa assumeaepuospettiva etica e giuridico-
amministrativa che impegna ogni persona nel sutordioeducatore, di professionista, di
amministratore, ad agire in conformita ad una nommarale, prima, e giuridica, poi.
Questa azione implica delle scelte che mettoneeatre dell'azione la valorizzazione, il
riconoscimento, il ripiegamento, su quella persersai suoi bisogni. «L’idea intuitiva [...]
dell'approccio delle capacita € che noi partiamaida concezione della dignita dell’essere
umano e di una vita che si possa definire dignitesana vita in cui € disponibile un
funzionamento realmente umaA. Se non agisco cosi e non rispetto e non mi prawcc
dei bisogni altrui nego la persona come fine.

In questo modo “i0”, psichiatra, insegnate, sciatwi psicologo, pedagogista, non mi
metto a studiare la persona, I'anziano, il disaliilbambino, con I'atteggiamento di quello
stereotipo del lavoro scientifico che oggettivagtietto di studio strappandogli via le sue
origini storico, culturali, psicologiche, morali@c., perché se cosi faccio studio solamente
un'astrazione dell’essere persona, che nulla hheafare con 'uomo, e lo escludo dal
novero dei soggetti che possiedono le condiziorauonomia, uguaglianza e liberta, per
potere essere contraenti del patto sociale.

Nella prospettiva scientifica, amministrativa e rglica la persona € riconosciuta in
tutte le sue condizioni e “i0” mi metto a serviziella persona come persona, cioé in un
rapporto di reciprocita in cui valorizzo la mia costenza e la persona nella sua
condizione, non mi soffermo sulle sue potenziaditmi interrogo sul problema della sua
fioritura. Se non accetto il suo stato e il suoogiwo corro il rischio di trasformare la
proposta di fioritura in una violenza piuttosto ¢hein sostegno o un aiuto.

La proposta di Martha Nussbaum di utilizzare I'amio delle capacita per affrontare
il problema delle disabilita fisiche e mentali mioch, sotto certi aspetti, il modo
tradizionale di intenderlo e interpretarlo. Origiamente I'handicap era solamente un caso
clinico, specialistico, di competenza medica, imltéeeesso € ed € sempre stato un problema
di una certa rilevanza sociale, che deve essemongdifo in termini di appoggio,
responsabilita, comprensione, presa in carico.

La teoria dell’'approccio delle capacita presentista delle capacita come una sorta di
filosofia della dignita, come I'insieme costitutivtella dimensione della dignita umana, e
nessuna di queste capacita pud essere derogabdearchizzabile rispetto alle altre. Nel
loro insieme, le dieci capacita si configurano came sorta di sistema articolato di diritti
della persona, qualunque sia il suo stato di satlitenalattia, di eta, condizione sociale,
rappresentano cioé una proposta di dignitd umaeaahsiste nell’avere queste capacita e
il loro esercizio.

2001yi, pp. 148-149.
21 1yi, p. 87.
22|y, p. 88.
23 1vi, p. 91.
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Le capacita sono, per la filosofa, uno dei requisihdamentali per una vita
dignitosa, sono parte di una teoria minima delistigzia sociale e «una societa che
non le garantisce a tutti i cittadini, fino ad uwello di soglia appropriato, non riesce
ad essere una societa pienamente giusta, qualsiaiisuo livello di ricchezz&¥’.

Ma cosa si intende péivello di soglia delle capacita Per la Nussbaum esso
indica un livello «al di sotto del quale si ritieoke il funzionamento umano — cio
che si é in grado di fare e di essere — non simegde accessibile ai cittadini — e il
cui obiettivo — dovrebbe essere quello di portawttadini al di sopra di questa
soglia delle capacit&¥.

Gli argomenti costitutivi la prospettiva di indaginper la loro complessita,
investono diversi piani, ancora non tutti affrontéino tra questi & fornito dalla
domanda: Quanto costa un bambino? E un bambindid8aUn anziano? E
soprattutto, su chi grava questo costo? La risgastérequente a queste domande e
che un bambino costa davvero tanto e ancora dsgitia qualche disabilita, come
altrettanto costose sono le cure di un anzianopi@rautosufficiente. Ma non solo,
tutti gli oneri di cura sono, per la maggior pat& casi, a carico della donna.

Quest'ultimo e un argomento molto caro alla Nusshache per tanti anni si
occupata della condizione delle donne.

A tal proposito scrive che per questioni di prasetig carriera, la cura, che ha
«implicazioni piu 0 meno in tutte le capacita fomdantali, sia di colui che la riceve
sia di colui che la forniscé¥, ricade come attivita, principalmente, sulle donne
Causa di questo andamento non sono tanto le legwiil sistema sociale. Infatti,
nonostante in alcuni paesi il contratto di lavorevede i congedi parentali retribuiti,
gli uomini per non essere considerati lavoratorselie B, evitano di utilizzaffi’.
Questo perché e erroneamente diffusa la mentddgacolui il quale salta giorni di
lavoro non é un buon lavoratore.

Nei paesi industrializzati la percentuale deller®oon istruzione superiore € piu
elevata che nei paesi in via di sviluppo, nonostam il numero di donne con una
certa istruzione che lavora e veramente ridottais@ane € la condizione in cui molte
donne si ritrovano una volta divenute mamme. Ess&ldno, infatti, di non lavorare
piu perché i figli sono costosi in termini di tempeer questa ragione un figlio a loro

costa meno se sono esse stesse, in prima persgm@ndersene cura, mentre

24 1vi, P. 92.

2% 1yi, p. 88.

29 |vi, p. 231.

27 vi, pp. 230-235
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continuare a lavorare sarebbe un costo, in terdiinienaro, che ricade sull'intero
nucleo familiare, non poco rilevante. Come puo 8tato allora valorizzare la
guantita di capitale umano inutilizzato? Deve aeaama politica economica che dia
alle mamme che lavorano un sussidio proporzionatsto del bambino. E dove
trova i fondi? Applicando una tassa proporziondleeddito sui salari di tutti i
dipendenti, o almeno questo & quello che accapaési come la SveZ&.

Proprio in Svezia, riporta la Nussbaum, vi & ur@mfa privilegiata di servizio a
supporto delle persone con disabilita mentali —€lgequella del tutoré¥, il tutore
«agisce solo con il consenso della persona e It didoveri approssimativamente
simili a quelli di un soggetto a cui sia stata @sité una procurgs..

Infatti, alcune nazioni, tra le quali molte europé®nno preso in carico le
problematiche fin qui affrontate, ed ognuna di gedsa cercato, nel tempo e nel
modo migliore di rispondere alle esigenze di quesidicolare categoria di persone.
In questi stati le politiche sociali per il sostegai disabili funzionano meglio che
altrove, sia per quanto riguarda il disabile cheghe di lui si prende cura.

In Germania ai giovani & data la possibilita dilgece il servizio civile nazionale
attivita durante la quale, ragazzi di eta comptesa 18 e i 27 anni, sono tenuti
impegnati nel prendersi cura di chi ha bisogno. Remostra filosofa questa
esperienza € molto importante, e vorrebbe che amdwgdi Stati Uniti fosse
utilizzata, perché molti sono i benefici che sepussono trarre. «Oltre a quello
evidente di ottenere che molto di questo lavoragaesvolto da giovani energici ad
un costo relativamente basso, i giovani, sia uorsi@idonne, imparerebbero cosa
significa questo tipo di lavoro, quanto sia impotéa e complesso, [...] essi
avrebbero I'opportunita di conoscere anche altrdi kel paese, diverse classi
sociali, di incontrarsi e di fare esperienZa»A questo aggiunge che «sarebbe
opportuno che listruzione pubblica enfatizzassmportanza del lavoro di cura e
assistenza come parte integrante della vita deghini e delle donne, tentando di
superare il riluttante sentimento che prova 'uomello svolgerlo$'? e a tal
proposito pensa che l'importanza del lavoro di cerassistenza puo e dovrebbe

essere insegnato gia nella scuola dell’obbligo dasktrasformare attraverso varie

208 Cfr. Il sole 24 ore, articolo di A. Casarico efRofeta, il bambino costa, pagano le donne, 24-
12-2009, p. 12.

209 Cfr, M. Nussbaum, op. cit., 2007, p. 214.

0 bidem
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modalita impercettibili, I'idea di virilita che spso rende gli uomini riluttanti ad
assumersi 'onere della cura e dell’assistefiza»

Una normativa ancora piu avanzata si ritrova iadk, dove nel 1999 e stata
emanata una legge sulla parita dei diritti per égspne con disabilita, la quale
«dichiara che le persone con disabilita hannorittdia una partecipazione eguale e
attiva in tutte le principali sfere di vita — e pgaroprio bisogni in modo che possano
— vivere con massima indipendenza, con riservatezzdignita, realizzando
pienamente il proprio potenziafés

Israele e la Nuova Zelanda, continua la filosofeanno recentemente esaminato
la relazione di custodia, arrivando a elaborar@zohi alternative creative, nelle
quali & posto un accento fondamentale sulla digmitana e sulla sceltds.

Un altro tema molto importante e attuale e quebktadfamiglia. E lo diventa
ancora di piu se lo consideriamo in relazione ancetti di custodia, cura e
istruzione, minuziosamente analizzati dalla Nussbau

Nell'approccio delle capacita la custodia vuoleeess«un modo per facilitare
'accesso a tutte le capacita centrali. [...] Il gendi custodia verso cui tende sara
guello concepito specificamente per assistere taopa quando ce ne sia bisogno,
invitandola a partecipare il pitl possibile al pssx®decisionale e alla scefts

In Svezia e in Germania, riporta la filosofa, giincipio di necessitavieta la
custodia se la persona puo gestirsi con l'ausilialtd servizi sociali; urprincipio di
flessibilita limita I'ambito di competenza del soggetto chere@se la custodia,
imponendogli la scelta meno restrittiva. [...] La deg inoltre, stabilisce una serie
diversificata di salvaguardie procedurali, compreslloqui personali, le procedure
di appello e la durata limitata della custodig»

«La liberta di associazione degli adulti pone linsibstanziali all’interferenza
dello stato nella vita familiare, quindi non sareldxrcettabile che lo stato, con una
certa naturalezza, imponesse a mogli e maritivesione del lavoro di cura in modo
equo’'® L'approccio delle capacitd considera la famigiiistituzione politica,
parte integrante della societa, e si interessa dkditribuzione delle risorse e delle

opportunita al suo interno.

213 pidem

24 vi, pp. 213-214.
23 vi, p. 213.
28y, p. 217.

27 |vi, p. 215.

28 |yi, p. 231.
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Nei tre diversi esempi di disabilita riferiti daldussbaum durante la trattazione
del testo, si nota che ella parlando di questi bangbdelle loro condizioni di salute
non puo fare a meno di fare riferimento alle cpeitive famiglie. L'autrice
raccontare brevemente le storie di vita di Arthimmie e Sesha riferisce come
guesti, senza lI'assidua presenza dei genitori, oggiavrebbero potuto essere quello
che sono, e che senza l'elevato stato socio-ecawmod®i genitori poco si sarebbe
potuto fare per la fioritura di questi bambini negfati Uniti.

L'onere che grava sulle persone che dei disabilprendono cura € un altro
importante aspetto del problema sul quale lo stimerebbe riflettere. Chi svolge
guest’attivita non sempre viene retribuito e il oso del lavoro non riconosce
guesto impegno come attivita lavorativa. Pertastmsiderata la molteplicita dei
bisogni delle persone non autonome, esso ha grapdrcussioni sul tempo
rimanente di una persona che lavora e che contempamente di esse deve
prendersi cura. Cio comporta inevitabilmente olafdono del lavoro, nel caso in
cui si ha a che fare con una disabilita grave pgrecnecessaria una presenza
costante, o la riduzione del tempo di lavoro dd-tfole a part-time. Il tutto
naturalmente a discapito della condizione economhédia famiglia.

A tal proposito, scrive la filosofa che «l'approzailelle capacita [...] offre una
concezione piu adeguata della piena ed egualedicittaza delle persone con
menomazioni fisiche e mentali e di quella di colot® — se ne — occupari® e
mette in evidenza che oltre alle forme di assisiemzinima queste persone
necessitano anche, per potere fiorire, di amicamagre, affetto, piacere. «<Bambini e
adulti con menomazioni [...] sono cittadini (e) ogocieta decente deve dedicarsi ai
loro bisogni di cura, di istruzione, di rispettosd, di attivita e di amicizid%.

Le persone con disabilita sono dunque persone ebessitano di aiuti specifici
per il loro sviluppo e che hanno gli stessi e eigdaitti delle persone cosiddette
sane. Il binomio diritti-sviluppo per la personastitwisce la possibilita che ognuno
ha di sviluppare e realizzare il proprio progetiovila. Anche lo sviluppo delle
capacita di una persona disabile non riguardardolti@i, ma tutte le persone che si
attivano per lei e per sviluppare le sue capacith,iniziare dei suoi genitori e

fratelli??

29 vi, p. 116.

220y, p. 115.

221 cfr. i lavori che V. Guli, fin dagli anni settantaa dedicato al ruolo della famiglia e degli
operatori specializzati nella promozione e tuteddladpersona disabile e in particolare v. V.Guli,
Considerazioni sulle modalita di coinvolgimentolddéamiglia nel lavoro educativo in due centri per
insufficienti mentali, in Atti del VII Congresso Nimnale della Societa italiana di neuropsichiatria
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Le politiche sociali, quando e chiamata in giocddmiglia, cambiano di senso
perché il problema é quello di una politica deléanfglia nella sua prospettiva
costruttiva, una politica che deve tenere preseptioblemi della famiglia, della
dignita e dei diritti dei suoi membri. All'interndi questo quadro complessivo e
importante guardare anche alle particolari condizii vita socio-economiche di
certe famiglie e ai diversi momenti del loro sviiape del loro percorso di vita.
Laddove la famiglia € lasciata sola non c’é po$itibalcuna per la fioritura dei
bambini con disabilita.

Purtroppo spesso la famiglia non e seguita e soistedallo stato e si trova
abbandonata e sola a fronteggiare certe difficeltguando poi, il bambino disabile
finisce il ciclo dellobbligo comincia ad avere sgroblemi. Qui subentra il
problema del diritto che dovrebbe essere formutatliventa importante la proposta
della Nussbaum, ossia quella di guardare alla fiangpn come istituzione naturale
ma come istituzione politica.

In Italia abbiamo delle politiche sociali che, e#f@ a molti altri paesi, sono
sicuramente all’avanguardia.

Nel corso della storia le scoperte scientificheoesViluppo tecnologico hanno
cambiato le condizioni di vita delle persone difabbn notevoli conseguenze sul
piano politico. E stata riconosciuta la loro cittehza e per loro sono state
sottoscritte norme di tutela, assistenza, custediara.

Nel caso italiano, precisamente, tra la fine daghi Cinquanta e I'inizio degli
anni Sessanta sono sorte normative in favore gelisone con disabilita, tramite le
qguali venivano sostenuti e sovvenzionati proceissatilitazione e integrazione.

Dagli anni Cinquanta in poi, infatti, sembra chepibblema dell’handicap, in
ltalia, sia stato considerato in maniera diversa termini di diritti. Il disabile € un
cittadino che, per questioni fisiche o mentali,evim una condizione particolare e
che in qualche modo deve essere tutelato per disfatimento dei suoi bisogni e lo
sviluppo delle sue capacita.

Nel 1950 con la legge n. 688in favore dei sordomuti, ne veniva tutelata lalor
protezione e assistenza, tale legge prevedevaariicq@are, listituzione dell’Ente
Nazionale Sordomuti e lo stanziamento, a caricavieistero dell'interno, di fondi,
assegnati all'lENS, a beneficio delle persone sout®m

infantile, Edizioni Centro Minerva Medica, Torind976, pp.339-343; V. Guli, La tela di Penelope,
ILA-Palma, Palermo, 2003.
222 | egge 21 agosto 1950, n. 698, Norme per la proneze l'assistenza dei sordomuti.
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Una legge successiva, la n. 1463 del £85Zissava I'obbligo scolastico per i
fanciulli ciechi, presso apposite scuole speciatietie classi ordinarie delle scuole
pubbliche: «in tali classi devono essere assiculatinecessaria integrazione
specialistica e i servizi di sostegno secondo dpetitive competenze dello Stato e
degli enti locali prepost?s*

Nel 1968 la legge n. 472, sanciverme sull'istruzione professionale dei
sordomutj e disponeva I'immissione in ruolo del personaisegnate e direttivo,
anche se sordomuto, negli istituti professionaligmdomulti.

La legge n. 854 del 1973, invece, stabilivaalgamento degli assegni mensili di
assistenza ai sordomuti, ai ciechi, ai mutilatigd avalidi civili.

Da questo breve excursus storico della normataleita, in materia di disabilita,
in un periodo che va dagli anni Cinquanta alla naetgli anni Settanta circa, si puo
affermare che le disabilita di tipo fisico rispetithe disabilitd mentali hanno avuto
maggiore considerazione.

Intorno alla meta degli anni Sessanta, come siedlégguno dei lavori del prof.
Vincenzo Gulf?® i bambini con sindrome di Down venivano chianmtngoloidi
Le conoscenze che si sono man mano acquisite subiba Down ne hanno
completamente stravolto I'immagine, la scopertaladdirisomia 21, anomalia
genetica caratterizzata dalla presenza di un cromasn piu, ha modificato il modo
in cui fino a quel momento si pensava ai trattamettmodo di concepire questa
persona come dotata di una dimensione psichicarliqdi emozioni, sentimenti,
capacita ecc...

La scoperta scientifica ha, dunque, completamemteiffoato la concezione del
bambino Down e lo ha iscritto in una dimensiondtimal che ha cambiato tutta la
prospettiva sia della sua vita che di quella dedi sgenitori. Gli sono stati
riconosciuti i suoi diritti, le sue capacita e teegossibilita.

Fino alla fine degli anni Sessanta le persone ¢sabdita sia fisiche che mentali
venivano relegate in istituti specializzati e peml erano istituite scuole speciali e
differenziali, frequentate solo da disabili con efise patologie. E proprio grazie
all'innovazione tecnologica e alle scoperte sdiehe che per le persone con

disabilitd mentali, nel nostro paese, si sono ativterventi di tutela prote3zione e

223 egge 26 ottobre 1952, n. 1463, Statizzazionedelliole elementari per ciechi.

224 |bidem

225 Cfr. V. Guli, Esperienze di socializzazione in un centro a semio per mongoloidiestratto
del vol. degli Atti del X Congresso Nazionale defld.A.M.E., Gaeta (LT) 31 ottobre — 4 novembre
1974.
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integrazione, disposti in principio con la Circ&avlinisteriale n. 227 del 197%,

nella quale si legge che:

«si e ritenuto di proporre l'adozione di misure edalita organizzative utili e
applicabili per facilitare, per quanto possibile, sempre pil ampio inserimento di detti
alunni nelle scuole aperte a tutti gli allievi. &albiettivo, che non & incompatibile con la
necessaria continuita dell'opera degli istituticsple e delle strutture specializzate oggi
esistenti, sara reso possibile dalla stessa trasfione e dal rinnovamento delle scuole
comuni, che dovranno essere progressivamente niesgeado di accogliere anche i
discenti che, nell'eta dell'obbligo scolastico, sergino particolari difficolta di
apprendimento e di adattamerftd»

Nello stesso anno un‘altra Circolare Ministeride,n. 235%% si & espressa in
favore delleiscrizioni alla scuola materna di bambini handicapip In essa furono
riportate istruzioni riguardo ai limiti di eta desservare ai fini dell'iscrizione di
bambini handicappati alla scuola materna, anchdqgoer infatti, dovevano essere
applicati i limiti di 3 e 6 anni prescritti per tut bambini.

Nella relazione conclusiva della commissione Falat (1975), concernente
problemi scolastici degli alunni handicappatimagna charta” dell'integrazione

degli alunni portatori di handicap, si legge che:

«la scuola proprio perché deve rapportare l'azimdcativa alle potenzialita
individuali di ogni allievo, appare la strutturaigppropriata per far superare la condizione
di emarginazione in cui altrimenti sarebbero comdaini bambini handicappati, anche se
deve considerarsi coessenziale una organizzazieingedvizi sanitari e sociali finalizzati
allidentico obiettivo. Questo impegno convergesteimpone preliminarmente sotto il
profilo della prevenzione anche in senso diagnostierapeutico ed educativo da
realizzarsi fin dalla nascita ed in tutto I'arcoepeolare, specialmente nei confronti del
bambino che abbia particolari difficolta; sia pércascrivere, ridurre ed eliminarne le
cause, ove possibile, nonché gli effetti di est;pgr evitare l'instaurazione di disturbi
secondari¥®.

| contenuti di questa relazione sono stati i ppnigpiratori delle successive leggi
promulgate in favore delle persone con disabilita.

Un grande passo avanti, lo si ha infatti, con ¢mé517/197%", che promulga le
norme sulla valutazione degli alunni e sull'abaize@ degli esami di riparazione
nonché altre norme di modifica dell'ordinamentolastica e, in particolare, all’art

7 riporta, tra le altre cose, che:

«nell'ambito della programmazione scolastica saewigte forme di integrazione e di
sostegno a favore degli alunni portatori di harglida realizzare mediante I'utilizzazione

zj Circolare Ministeriale 8 agosto 1975, n. 2Riterventi a favore degli alunni handic3appati.
Ibidem.

228 Circolare Ministeriale 5 settembre 1975, n. 2B&rizione alla scuola materna di bambini
handicappati.

29 Ministero della Pubblica Istruzione, relazione daosiva della commissione Falcucci
concernente i problemi scolastici degli alunni hieagpati, 1975.

230 |bidem.

1 Ministero della pubblica istruzione, legge 4 agak977, n. 517norme sulla valutazione degli
alunni e sull'abolizione degli esami di riparazionenché altre norme di modifica dell'ordinamento
scolastico
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dei docenti, di ruolo o incaricati a tempo indetiramo, in servizio nella scuola media e in
possesso di particolari titoli di specializzaziodee ne facciano richiesta, entro il limite di
una unita per ciascuna classe che accolga alumatpo di handicap e nel numero
massimo di sei ore settimanali. Le classi che g alunni portatori di handicap sono
costituite con un massimo di 20 alunni. In talissiadevono essere assicurati la necessaria
integrazione specialistica, il servizio socio-pspErlagogico e forme particolari di
sostegno secondo le rispettive competenze delto Stdegli enti locali preposti, nei limiti
delle relative disponibilita di bilancio e sullageadel programma predisposto dal consiglio
scolastico distrettualé%.

Con la suddetta legge si prevedono anche «intervelividualizzati in relazione
alle esigenze dei singoli alunAi$e «attivita scolastiche integrative cosi, da una
parte si diversificano gli obiettivi formativiaftivita integrativg e dall’altra si
personalizzano i percorsi formativin{erventi individualizzaji degli alunni con
disabilita. Quest'ultimo punto é stato evidenziaosostenuto nella Circolare
Ministeriale 250/85® che comunica ulteriorazioni di sostegno in favore degli
alunni portatori di handicap e nello specifico fa attenzione ai problemi rglat
all'inserimento e all'integrazione di questi alyreii quali € riconosciuto il diritto-
dovere all'educazione ed all'istruzione nelle seuocdmuni e si dichiara che le
difficolta di apprendimento, derivanti da situadiodi handicap, non possono
costituire un ostacolo all'esercizio di tale dittovere. Pertanto la scuola deve
garantire a ciascun alunno le opportunita di espeg e le risorse culturali di cui ha
bisogno.

Nel 1989 con I'Ordinanza Ministeriale n. 193 sinattl’ammissione alla classe
successiva per alunni con handicap psichi@i alunni conhandicap psichico
frequentati il primo anno di scuole secondarieationdo grado, che abbiano svolto
programmi semplificati rispetto a quelli dei compadi classein via sperimentale,
per non interrompere il processo formativo in apiotranno essere ammessi alla
frequenza della classe successiva, senza I'obdhligtribuire voti.

Oltre tutte le suddette normative citate che nelpe si sono susseguite, si €
ottenuta una maggiore tutela dei disabili con lagdeequadro 104/92per
I'assistenza, l'integrazione sociale e i dirittilldegpersone handicappat€on questa
nuova legge per la prima volta la persona “hangiatg viene definita deficitaria o
portatrice di handicap e la scuola viene considdeaprima istituzione educativa, e

per questa ragione e chiamata ad accettare edli@redg persone con deficit e a

232 |bidem.

233 |bidem.

234 |bidem.

23 Circolare Ministeriale 3 settembre 1985, n. 2B0ioni di sostegno a favore degli alunni con
handicap
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ridurre la presenza di handicap curandosi di colohl® sono in difficolta,
favorendone il benessere psico-fisico e l'integragisociale.

La scuola deve svolgere uno dei compiti piu difficquello di sostenere lo
sviluppo di affetti, relazioni, autonomia e apprieneinto per tutti i suoi alunni.

Altrettanto importante €& la successiva Legge-quad28/2000 per la
realizzazione del sistema integrato di intervensieevizi sociali che nel capitolo 3,
artt. 14-17, si pronuncia per la realizzazioneattipolari interventi di integrazione e
sostegno sociale, rivolti non soltanto alla persdisabile ma anche alla famiglia.

Il percorso di riconoscimento dei diritti di citiadnza della persona con
disabilitd, da come si evince dall'iter normatigatato lungo e travagliato.

La normativa, i diritti, la tutela dei diritti e l@ratica, purtroppo non sempre
corrispondono, ed evidenziano, se considerati nmsjecome nella realta certi diritti
vengano da una parte garantiti e dall’altra negati.

Da diversi anni mi occupo di giovani con deficititiud, e lavoro insieme a loro a
scuola, per favorirne l'integrazione, l'autonomia €omunicazione con il contesto
classe e non solo. Questa esperienza mi ha dato,mmee tempo, di potere
comprendere quanto variegate e complesse sianonidizooni di handicap di una
persona, e come queste siano diverse da famigliéarmglia, da handicap a
handicap, da persona con handicap a persona cathicApne soprattutto quanto
incisive siano le nuove tecnologie e le scopertettefate per il miglioramento delle
loro condizioni di vita.

L’insieme di norme per la tutela della persona dsabilita € veramente vasto
ma purtroppo questo cambia di paese in paese.

Comunque in passato molti Stati, in assenza diGQmavenzione in favore delle
persone con disabilita, si sono occupati della e delle persone con handicap
fisici e mentali, ed hanno posto una certa atterezialla questione della custodia,
della cura e dellistruzione. Ogni stato ha dovdésé trovare il giusto modo di
fronteggiare le situazioni critiche che si sono tehpo presentate, e quando
parliamo di situazioni critiche & importante sapehne non si fa riferimento alle sole
persone con disabilita ma a tutte le persone chewno in un periodo di malattia,
temporanea o permanente.

Oggi, dopo tanti anni, le persone con disabilitvano nella “Convenzione sui
diritti delle persone con disabilita” I'affermaziere la promulgazione dei loro diritti.

Il 30 marzo 2007, il Ministro italiano della solideta Paolo Ferrero, insieme ai

Ministri di altri 81 Paesi, ha sottoscritto Gonvenzione sui diritti delle persone con
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disabilita, approvata dall’Assemblea Generale delle NazioniteJil 13 dicembre
2006. All'interno della Convenzione sono stati nnduati nuovi percorsi per |l
riconoscimento dei diritti delle persone con difighi

«L’ltalia & annoverata tra i paesi piu avanzati ceinpo dell’affermazione dei diritti
delle persone con disabilita. Il nostro ordinameittatti, gia con la legge 5 febbraio 1992,
n. 104 ha inteso garantire il pieno rispetto ddilgnita e i diritti di liberta ed autonomia
della persona con disabilita, attuando nel conteihponcipio delmainstreamingn tutte
le politiche ed i provvedimenti che possano rigaaeda condizione di disabilita. Tuttavia
le dinamiche sociali, culturali, scientifiche edoaomiche impongono che un sistema
normativo, per quanto complesso ed avanzato, nretito, con tempestivita, processi di
aggiornamento e revisione degli strumenti di cspdne, per accrescere, a tutti i livelli,
linclusione sociale e la diretta partecipazionéedpersone con disabilit&3.

In un articolo di U. Stenta, riportato su Agendas€ioni,Convenzione ONU sulla
disabilita: luci e ombre del primo trattato sui iti umani del Il millennié®’, si
legge che la Convenzione segna

«un passo fondamentale che permettera ai disabifliteh il mondo di rivendicare i
propri diritti di fronte ai loro governi. [...] Mezzondispensabile per lo sviluppo e
l'attuazione di questa Convenzione € la coopereazimernazionale, considerata non come
una possibilita aggiuntiva di intervento, ma coineolano, senza il quale la Convenzione
non partira mai. Non dimentichiamo che 1'80% ded ®&lioni di disabili nel mondo, vive
nei Paesi in via di sviluppo, né che il rapporta $wviluppo e disabilita € inversamente
proporzionale: laddove maggiore € lo sviluppo, méné l'incidenza della disabilita, e
viceversa. [...] Il nostro Paese vede in essa rigpatz il proprio modo di concepire e di
rapportarsi con la disabilita. Alcune delle nodiggi sulla inclusione scolastica, sulla
inclusione lavorativa, sull'accessibilita sembrassere state trasposte nella Convenzione.
Il nostro Paese, nella legge di ratifica, non ddar& se non scarsi e marginali modifiche
alla propria legislazione. Cid & dovuto al lavomtenso, oscuro ma efficace della
delegazione italiana al Comitato Speciale. Essdgnado i vincoli cui I'ha sottoposta la
partecipazione all'lUnione Europea e la consegueetessita di posizioni condivise con gli
altri Paesi, € riuscita, facendo conoscere le aogtncipali leggi ed orientamenti, ad
awviare l'opinione della massima parte dei Paesggnti verso la posizione italiana, basata
sul concetto di integrazione globaf&ma nonostante questo in molti altri paesi, firamiat
ancora molti dei suoi obiettivi non sono stati riagdj.

Oggi abbiamo leggi e convenzioni avanzatissimeajre p disabile non e sempre
e dovunque ben tutelato.

La Nussbaum ci riferisce, che «nei primi anni Se#tai sostenitori della causa
delle persone con disabilita mentali avviarono antdtivo sistematico di sfida
all’esclusione di questi bambini dallistruzione, ttemendo due Vvittorie
importanti¥>®. In Pennsylvania la «Corte federale distrettudEonobbe con
provvedimento in sede di transazione giudizialdbligo delle scuole pubbliche
della Pennsylvania a provvedere ad libera ed appropriata istruziondei bambini

con disabilitd mentali; il querelante dichiaro cpeiché il diritto all'istruzione € un

23 Cfr. P. Ferrero, Ministro della solidarieta soejd@Presentazione alliConvenzione sui diritti
delle persone con disabilitd5 novembre 2007.

27 \www.lucacoscioni.it

238, StentaConvenzione ONU sulla disabilita: luci e ombre gémo trattato sui diritti umani
del 1l millennia Agenda Coscioni - anno Il, n° 5, Maggio 2007.

239 Cfr. M. Nussbaum, op. cit., 2007, p. 218.
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diritto fondamentale, il sistema scolastico avreldloguto dimostrare un interesse
statale cogente per escludere legittimamente i bamton disabilita$™. In
Columbia, in un altro caso, «la Corte distrettuddgli Stati Uniti per il distretto
della Columbia decise in favore di un gruppo di barncon disabilita mentali, che
si era opposto alla propria esclusione dalle scupmldbliche dello stesso
distretto$*!. Ai querelanti, in quest'ultimo caso, la Cortepdse sostenendo «che
negare un’istruzione pubblica libera e adeguat pdirsone con disabilita mentali
costituisse una violazione della clausola dell'dguarotezione [...] — e che una
simile — violazione dell’eguale protezione non gsteessere giustificata sostenendo
che il sistema non aveva fondi sufficienti e chiaeskrimento di questi bambini
sarebbe stato insolitamente costG8o»Non si poteva, a parere della corte far
ricadere le inadeguatezze del sistema scolastideasubini normali chandicappati
che fossero.

A questi casi la Nussbaum ne aggiunge un terzajardante il tema della
stigmatizzazione e dell'esclusione. Un caso veifisi in una citta del Texas
generato dalla negazione del permesso per la eosmtes di «una struttura di
accoglienza per i ritardati mentdt$ il governatore aveva presentato come
motivazione «la paura delle persone con disabilténtali unita ad altri
atteggiamenti negativi espressi dai proprietari obitiari  vicini»**, ma
consapevole delle assurde motivazioni presentageuage alla sua dichiarazione
«che, essendo la struttura costruitauima pianura soggetta a inondazioni da 500
anni, i suoi occupanti avrebbero potuto trovarsi inigEo»>*°. La risposta della
Corte Suprema fu sorprendente, essa, «sostenné dhmego del permesso non
aveva basi razionali, essendo basato solo sodiosa discriminazionesu un
pregiudizio irrazionale nei confronti delle persontardate mentalie su ungaura
vaga e indifferenziatst*®

Questi casi e i loro risultati scatenarono neg#tiStniti un acceso dibattito, Si
parlava di uguali opportunita e dello stanziameatitéondi per le persone disabili,
tanto che «nel 1975 il Congresso appro¥iiication for all Handicapped Children
Act, [...] conferendo cosi a un ampia gamma di bambemtamente disabili diritti

effettivi di accesso all'istruzione pubblica adegua assegnando agli stati i fondi

249 | pidem
241 |vi, p. 219.
242 | pidem.
23 \vi, p. 222.
24 bidem.
2% hidem.
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per affrontare i propri doveri costituziondit E, nel 1997, al fine di migliorare le
condizioni dei disabili nel settore specifico delfuzione, fu istituito un piano di
azione per listruzione dei disabili, venne chiamatndividuals with Disabilities
Education Act(IDEA) che prese l'avwvio da un’idea semplice empyrofonda;
quella dell'individualita uman&$®. Questa per la filosofa & una «delle idee liberali
centrali che dovremmo ricordare nella critica aliadizione della contrattazionds

in quanto non considera le persone con disabilitta«classe di persone senza volto,
ma stabilisce che essi sono di fatto individui dmsogni variabili e che tutte le
prescrizioni rivolte all’intero gruppo sarebberaaghate. L'idea guida della legge e
quella di un programma di istruzione individualiee&™".

Il progetto, spiega Martha Nussbaum, «richiede ghestati si impegnino
attivamente per identificare e localizzare tutteimbini con disabilita; [...] prevede,
inoltre, che i distretti stabiliscano garanzie mabarali estensive, per attribuire ai
genitori un ruolo nelle decisione che riguardino/dédutazione e la collocazione dei
loro figli»**X. Con questo progetto il bambino mentalmente disatnivrebbe essere
meno stigmatizzato e presentarsi come una ris@saifpambini cosiddetti normali,
che dallo stare in classe con un bambino con merniomainusuali apprendono
molto riguardo all’'umanita e alla sua diversft&»

In altri casi, di cui ci racconta l'autrice, nontsnno avuto simili risultati. E a
proposito della presa in carico da parte dei divstati di persone con disabilita

mentali, scrive che:

«tutte le moderne societa hanno trattato in modtpuai bambini con menomazioni
mentali inusuali: in molti casi non ottengono (arcoggi) le cure mediche e le terapie di
cui hanno bisogno. [...] | bambini con menomazioni ntaé, quindi, sono stati
maggiormente emarginati e stigmatizzati rispette pérsone con numerose menomazioni
fisiche: molti sono stati relegati in istituti chen compiono alcuno sforzo per svilupparne
le potenzialita$™®

Questa carenza e stata ed €&, per la filosofa, apiorgrave se si fa riferimento al
settore dellistruzione, «ai bambini con disabilt&ntali [...] si € negato I'accesso
ad un’istruzione adeguat@$ In riferimento a cio riporta il caso di John Wats

che nato con ritardo mentale, «nel 1982 la Cortpr8ua del Massachusetts

248 |bidem.

247 |vi, p. 121.

248 |vi, p. 223.

249 pidem

20vi, pp. 223-224.
Blyi, p. 224.

2 |yi, p. 224.

3 |vi, p. 213.

24 pidem
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sostenne (la sua) esclusione dalle scuole pubbiicambridge$>. E poi, ricorda
pure, il caso «di Merrit Beattie, la cui condiziodeparalitica comportava sintomi
che furono ritenuti causa di wWeprimente e nauseante effetto sulle maestre € sugl
scolari»?*

Nell’approccio delle capacita di primaria importanze il rispetto per
lindividualita e, osserva la Nussbaum, il progettbEA” & «lontano dall’essere
perfetto, sia nella teoria sia nella pratica: sbéspetto pratico soffre, prima di tutto,
della mancanza di fondi, poiché sebbene la leggeepia un finanziamento federale,
lammontare della cifra non € mai stato in real{@prapriato. Inoltre, la sua
attuazione pratica € raramente individualizzata eatavrebbe: i disturbi comuni
sono spesso trattati mediante il ricorso a schefi»

Questa insufficienza € per la Nussbaum un problegato allassenza di un
reale sostegno economico e di un interessamentoetorda parte dello stato. A che
serve dire «che tutti i bambini devono essere tiwaraggiungere il proprio
potenziale cognitivo, (se) il sistema promuove midaambini a scapito di altri in un
modo che & pitl che leggermente arbitraridf?)»

Per sostenere il progetto “IDEA” nel 2004, sia lantera che il Senato
statunitensi proposero una nuova autorizzazioneupeprogetto molto simile a
quello del 1997; questo fu «approvato con una votez di 95 a 3, [...] ma
sfortunatamente un emendamento che prevedeva 1 foerd un finanziamento
completo non ottenne 4 voti dei 60 neces$ati»

Le condizioni di disabilita, presenti in ogni parteel mondo, costituiscono
condizione umane di cui sia lo stato sia la sodiet@ono farsi carico. Scopo della
cooperazione sociale, nodo centrale del problemamglizzato, per la Nussbaum,
«non € ottenere un vantaggio, bensi promuovereglata e il benessere di tutti i
cittadini»**®. Le capacitd, che costituiscono la sua teorian&smportanti obiettivi
umani e politici$®* e le liberta politiche, per il loro sviluppo e effnarsi, hanno
«un'importanza centrale nel rendere umano il bearessJna societa che le ignora,
ha consegnato ai suoi membri un livello umano insleto di soddisfazioné$. I

Suo approccio si basa sul «fondamentale principagduno come fine, e cioe che la

25 |vi, p. 218.
28 |vi, p. 217.
7 |vi, p. 226-227.
28 vi, p. 228.
29 vi, p. 229.
20 yi, p. 220.
21 |yi, p. 235.
%2 |yi, p. 115.
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persona, e non il gruppo, e il principale soggekttla giustizia politica e che le
politiche intese a migliorare il futuro di un grupplevono essere respinte a meno
che non contribuiscano a fornire, ad ogni perser@apacita centraf$’

| diritti umani trovano nella “Dichiarazione Unirgale dei Diritti del’'Uomo” del
1948, frutto di un lungo percorso storico, la lafeermazione. Nei primi due articoli
si legge cheutti gli esseri umani nascono liberi ed egualidignita e diritti, e che
nulla puo far venire meno questi diritti.

Promuovere la cultura dei diritti umani e I'obietti che ogni persona, anche
nell'esercizio del proprio ruolo sociale, dovrelgmseguire. Le relazioni tra politici,
amministratori, cittadini, famiglie ecc..., costitosmo ambiti di applicazione dei
diritti umani, ed educare ai diritti vuol dire, esgialmente, curare la qualita delle
relazioni umane indipendentemente dall'attivitasidarata®.

Diritti umani ed educazione, costituiscono una tjoas cara alla Nussbaum,
devono essere pensati come un tutt'uno, come uicapsa inscindibile che nei
piccoli gesti quotidiani realizza grandi azioni cagicchiscono la vita umana. E
siccome, per la filosofa cido che noi siamo in graildare ed essere &€ determinato
dalle nostre capacita che ritiene essere in relezaon i diritti umani, le capacita
«svolgono un ruolo affine a questi, fornendo I'laiatura filosofica a principi
costituzionali fondamentali. [...] | diritti sono $taoncepiti in tanti modi diversi e
difficili questioni teoriche sono spesso oscuratkliiguaggio dei diritti$®”.

L’approccio delle capacita invece, assume una a&hposizione e dichiara
apertamente quali sono gli interessi che lo motivarquali sono i suoi obiettivi. Il
linguaggio delle capacita rispetto a quello delittdir <non e collegato ad una
particolare tradizione storica o culturale, [...Jpermette di (parlare) semplicemente
di quello che le persone sono di fatto in graddadé e di esseré. Pertanto, «il
modo migliore di pensare ai diritti € di vederlinoe capacita combinate]...]
Pensare in termini di capacita ci offre un metodw pensare a cosa significhi
assicurare un diritto a qualcurf8%

L’approccio della Nussbaum, che si sviluppa tengmdsenti le reali condizioni
di vita delle persone, «si colloca all'interno @eftadizione liberale®, anche se ne

critica alcuni filoni perché «non si preoccupandfisientemente dei requisiti

23 |yi, p. 235.

24 Cfr, V.Guli, op.cit., 2003.

25 Cfr, M. Nussbaum, op. cit., 2007, p. 115.
20|y, p. 119.

27 |vi, p. 116-117.

28 |yi, p. 235.
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materiali e istituzionali di una vera libert8% e considerandividualit, liberta e
sceltacome beni molto importanti ai quali la persona poi® ne deve rinunciare
qualunque sia la sua condizione. «Una societa tkcerganizzera lo spazio
pubblico, listruzione pubblica e altre rilevantrea della politica pubblica per
sostenere queste esistenze e per includerle canmate, dando a coloro che
assistono tutte le capacita della nostra listareldiae ai disabili il maggior numero
possibile, nel modo piti completo possibfi&»

Per concludere, non so ne posso affermare conzezartehe le idee della
Nussbaum abbiano caratterizzato i punti svilupgiditnterno dellaConvenzione sui
Diritti delle persone con disabilitama cido che é certo, leggendo i lavori della
Nussbaum, € che molto di quanto da lei sostenutju@sto saggio € presente nella
Convenzione.

Le sue idee le troviamo gia nel preambolo, doverits che scopo del patto € il
riconoscimento della dignita e del valore connatueatutti i membri della famiglia
umana. Essa vuole essere un patto di peso interaeiper I'eliminazione di tutte
le forme di discriminazione razziale e in esso spresi in considerazione i diversi
aspetti costitutivi del mondo delle disabilita.

Come sostenuto dalla Nussbaum, anche la Convengiahiisce:

'abolizione degli ostacoli istituzionali, fisici,sociali, culturali, che si

frappongono ad una piena partecipazione socale persone con disabilita;

si pronuncia per la salvaguardia della loro indinalita;

ribadisce l'universalita dei diritti di cittadinaaz e prescrive la loro protezione

attraverso opportune politiche sociali;

indica gli strumenti per promuovere e proteggeregpéasona disabile e per
facilitare il suo sviluppo personale e la partezipae sociale.
Quest'ultimo punto pud essere paragonato al camcktfioritura delle capacita
umane posto dalla Nussbaum come l'obiettivo cheedessere perseguito dalle
politiche e dalle istituzioni e tecniche di tutelai diritti umani e come condizione

che ¢é alla base della giustizia sociale.

289 pidem.
20|y, pp. 241-242.
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Il lavoro di Martha nussbaum suscita 'interessetddiosi e di operatori sociali
di diversi orientamenti e impegnati in diversi canfpuesto interesse e documentato
anche dal dibattito che trova espressione anchmanstrumento tecnologico quale
internet.

Di seguito do indicazioni delle pagine dedicate aNVissbaum da me riscontrate

in diversi siti.

http://it.wikipedia.org/wiki/Martha_Nussbaum
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http://magazine.enel.it/res/arretrati/articolo_adep?idDoc=541575
&numres=59&dtres

http://reset.doc.org/IT/Nussbaum-Intervista.phpffseastr=artt.  di
m.c. nussbaum

http://resetdoc.org/IT/Berlin-libro.php?search_atitt di m.c.
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