Mills: from a static to a systemic
conservation

The traditional system of grinding
with mill stones driven by water
power, spread all over the
Mediterranean, is there in many
municipalities in the province of
Palermo, and it remained in use until
after the secondo world war. It is a
horizontal wheel manufacturing
facilities. Several mills, generally, arise
in succession along the same river,
thus constituting a system. These are
the characteristics of the flomaria
molendinorum in the territory of Polizzi
Generosa: a real flight of steps of
plumbing system still visible in the
landscape today, concentrations
witnessed since the twelfth century.
Within each geographical area the
development of water mills fits within
the economic and political history of
the area and it constitutes a central
element especially in terms of socio-
economic development. The presence
of the mill thus determines the
appearance of other activities that are
spread in the area.

These pre-industrial production
facilities, despite the good intentions
of the Park, are in a state of decay,
now almost irreversible, both for
heavy changes over time, and for the
state of neglect in which some of
them are. The objective possibilities of
utilization of the mills suggest their
functional recovery to preserve, with
proper restoration, the elements still
intact or enucleable from the context
of accretions and alterations in order
to their scientific knowledge, their
protection and preservation,
conservation and fruition.
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2. Sia il termine paratore, che il termine
gualehiera si riferiscono a macchinari di
epoca preindustriale, usati per lo piu
nella manifattura laniera, ma anche
nell’industria della carta. A volte con
questi termini si indica non tanto il
macchinario in sé, quanto tutto
edificio che lo contiene.

| mulini ad acqua: dalla conservazione
statica alla pratica sistemica

Angelo Pantina

Tra i primi documenti riguardanti i mulini e il loro funzionamento
vi ¢ quello di Vitruvio che, nel Libro viir del suo trattato De
Architettura (15 a.C.), descrive un mulino che lavorava con una ruota
verticale.

L’uso del mulino si ¢ sviluppato parallelamente alla fine della
schiavitu; dal IX secolo I'energia idraulica al posto di quella animale
o umana permise un aumento della produttivita senza precedenti
nell’antichita.

La diffusione della ruota ad acqua per le attivita pre-industriali si
estese molto lentamente, con periodi di regressione dovuti alle
invasioni barbariche (dal 1v al IX secolo).

Fu solamente dal secolo XI che la stabilita politica, la relativa
prosperita economica e la notevole crescita demografica posero le
condizioni per un rapido imporsi delle attivita artigianali e la
crescita considerevole della produttivita, con conseguente necessita
di forza motrice per i primi, rudimentali ma efficaci, macchinari.

E proprio nel Medioevo che in Sicilia si diffonde il mulino ad
acqua, una manifestazione di progresso tecnico collegato alla
trasformazione dei rapporti sociali di produzione avvenuta anche
altrove in Europa ed ¢ probabile che la diffusione sia stata resa
possibile dalla felice fusione dello sviluppo tecnologico con I'abilita
araba di sfruttare al massimo le acque, anche se di quantita
moderata. Furono, dunque, gli Arabi a introdurre in Sicilia la
pratica irrigua, rilevandosi oltre che valenti agricoltori, innanzitutto
abilissimi ingegneri idraulici. Lo dimostrano le reti di canalizzazione
dell’acqua, sopra e sotto il livello del terreno (ganal), 1a perizia con
cui erano dimensionati canali e pendenze allo scopo di limitare
I'erosione del suolo e di ridurre al massimo I'evaporazione
dell’acqua, risorsa preziosa e limitata. I’esistenza dell’industria
molitoria ¢ testimoniata da Idrisi che nel Libro di Ruggero,
riferendosi a Palermo, scrive: «All’esterno del Borgo scorre sul lato
meridionale il fiume Abbas, che ha un corso perenne ed ¢ cosparso
di mulini, sufficienti al fabbisogno locale»!. Anche molti documenti
notarili di epoca normanna fanno riferimento all’esistenza nell’isola
di numerosi mulini.

La presenza di mulini ad acqua, dei paratori e delle gualchiere? nei
primi documenti del regno normanno conferma la precocita e la
petfezione dello sviluppo tecnologico legato all’'uso dell’acqua.

I diplomi di fondazione di chiese e monasteri e le concessioni
feudali elargite dai re normanni costituiscono una preziosa fonte
d’informazione per la localizzazione geografica dei mulini e dei
paratori e per la tecnica utilizzata, ma sono anche la testimonianza
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di uno spirito imprenditoriale che anima sia gli ecclesiastici che i
feudatari. Il semplice elenco dei beneficiari di queste elargizioni fa
intendere che costoro, oltre a percepire la rendita dei mulini,
assumevano anche il ruolo di imprenditore. Bisogna, altresi,
considerare che un mulino rappresentava un investimento
considerevole anche in relazione ai luoghi. La costruzione di un
mulino e di tutte le opere idrauliche necessarie per il suo
funzionamento richiedeva, infatti, capitali elevati.

Sulla base dei documenti pervenuteci si possono avanzare delle
ipotesi sulla produttivita dei mulini, divisi in grandi e piccoli: i primi
molto redditizi, situati in prossimita di torrenti, i secondi, meno
efficienti, alimentati da sorgenti. Sulla base di stime approssimative,
un mulino con ruota orizzontale, con una macina di circa un metro
e mezzo di diametro pud macinare quattro salme (kg 896) di grano
al giorno. Considerati i periodi di siccita e i fermi per la
manutenzione si puo apprezzabilmente ritenere che, in un anno, la
produttivita del mulino possa essere stimata in circa mille salme.
Oltre al mulino a ruota orizzontale, in Sicilia ¢ presente anche
quello a ruota verticale animata dalla corrente d’acqua che passa

sotto oppure dalla caduta dell’acqua che sbocca sopra la ruota.

Il costo d’impianto di questo tipo di mulino ¢ molto maggiore di
quelli a ruota orizzontale. Ambedue le tipologie sono diffuse nel
territorio siciliano. I.’adozione di un tipo o dell’altro dipende dai
luoghi, dalle portate d’acqua, dalla durata di situazioni favorevoli.
I mulini a ruota orizzontale non hanno bisogno di molta acqua:
essa viene canalizzata dal torrente o dalla sorgente dentro una
condotta che la immette nella gora e, da qui, in una sorta di
serbatoio verticale (botte), alto dai tre ai dieci metri. In forma
elementare bastera dire che la meccanica di un mulino era fondata
sul movimento di due mole da macina, una inferiore fissa e l’altra
superiore mobile, collegate a una ruota motrice, orizzontale o
verticale, le cui pale erano a loro volta messe in azione dalla caduta
dell’acqua convogliata dalla gora di raccolta tramite una canaletta.
[’energia viene potenziata costruendo botti alte e capienti e
incanalando, anche da grandi distanze, le acque captate per
accrescerne la portata. Il cereale da macinare si versava dai sacchi
nella tramoggia, una sorta d’imbuto di legno che sormontava le
mole di pietra, la farina si raccoglieva in un cassone sottostante.
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Mulino Mazzara, Geraci Siculo.

Fino al secondo dopoguerra era attiva in tutta la Sicilia una capillare
rete di mulini, ancora prevalentemente idraulici, a conduzione
familiare e artigianale. Concentrati vicino ai principali fiumi quelli
cio¢ con maggiore portata e pendenza e spesso allineati a catena
lungo un unico corso d’acqua, formavano una vera e propria
scalinata di impianti idraulici quali quelli ancora visibili a Bivona e a
Polizzi Generosa. Questi impianti conservano quasi inalterate le
strutture architettoniche e tecnologiche dei mulini di epoca
medioevale, araba e normanna, a conferma del generale carattere di
permanenza di apparati strumentali della produzione in Sicilia, una
persistenza misurabile in questo caso nell’ordine di otto-nove
secoli’. La permanenza geografica ¢ impressionante, nel paesaggio
odierno si ritrovano ancora le concentrazioni risalenti al XII secolo;
quella di Polizzi appare in una donazione di Ruggero de I’Aigle* o
de Aquila del 1177 e conta almeno sei mulini: De Via, di San
Giovanni, Nuovo, di Don Percivallo Ventimiglia, di Maltempu e di
mastro Conrado Medico®. Il perdurare dei nomi dei mulini ¢
altrettanto rilevante; molti dei mulini presenti nelle fonti medioevali
continuano a chiamarsi, oggi, allo stesso modo®.

La correlazione fra I'entita demografica degli abitanti e la
produzione di farina rimane alquanto approssimativa; occortre
almeno un mulino per ogni abitato. Difatti molti documenti notarili
di epoca immediatamente successiva al periodo arabo-normanno
fanno riferimento all’esistenza nell’'Isola di numerosi mulini, da cui
si puo desumere che quello dei mugnai ¢ un settore artigianale
abbastanza diffuso. La molitura del grano non puo essere
un’attivita casalinga e per avere la farina bisogna ricorrere all’arte
dei mugnai, esercitata nei mulini sparsi la dove I’acqua li possa
alimentare. Molto spesso sono gli stessi mugnai che, con i propri
animali da soma, vanno a prelevare il grano dalle singole case, dove
riportano poi la farina. Quando il frumento si portava al mulino, il
mugnaio faceva pagare la macinazione in denaro. Dalla macina del
grano si ricavava una miscela composta di farina e crusca in
percentuale rispettivamente dell’80% e del 20%. Tutte le operazioni
di molitura erano nelle mani del mugnaio. Egli regolava la caduta
del grano sul piano delle mole in rapporto alla potenza idraulica
disponibile, controllava la corretta alimentazione e la giusta
pressione da esercitarsi sul cereale, percepiva al tatto la qualita della
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farina. Il mugnaio doveva inoltre eseguire i lavori di manutenzione
del mulino. Periodicamente occorreva ripulire le vasche di carico
dai sedimenti accumulati, risistemare i muretti di sbarramento e di
canalizzazione delle acque, ravvivare con la punta di un martello le
mole di pietra, quando le superfici delle mole, per il loro uso
prolungato, non erano pit adeguatamente scanalate. L’arte del
mugnaio non produce redditi elevati mentre impianto del mulino
comporta ingenti costi, pertanto tale attivita si svolge con I'impiego
di pochissimi lavoratori dipendenti o in forma associativa o in
collaborazione dei familiari.

I mulini sono spesso situati lontani dai centri abitati perché era
necessario che fossero vicini alle acque correnti e alle cadute alte.
Cid ha favorito lo sviluppo di strade e mulattiere che collegano le
fiumare e quindi i mulini con i paesi vicini.

Molt sono i fattori che spingono i nobili e il clero alla costruzione
di mulini. Innanzi tutto l'utile dato dal mulino come impresa
economica produttiva, la necessita del mulino come mezzo
fondamentale per la sopravvivenza, 'incremento della popolazione
o la fondazione di nuovi centri abitati, attivata dalla Zcentia populandi,
e la possibilita di sfruttare i diritti di concessione dei privilegi reali,
spingevano feudatari, imprenditori e clero a ricercare e utilizzare
tutti i luoghi adatti dal punto di vista idrologico (per la possibilita di
incanalare ’acqua) e orografico (per ottenere un buon salto), per la
costruzione di nuovi impianti. La presenza di una portata d’acqua
permanente che consentiva la macinazione in tutte le stagioni
assicurava una clientela continua e fruttuosa soprattutto se
vincolata dallo jus probibendi del feudatario, che si assicurava cosi un
provento certo.

Tutti questi fattori rendono dunque quanto mai variegato lo
scenario topografico dei mulini siciliani’.

Dal X1 al XVI secolo il mulino costituisce uno strumento ideale di
colonizzazione di radicamento della popolazione: attira Pattivita e
fissa I’abitato. I nobili e gli ecclesiastici, quasi sempre proprietari dei
mulini, prendono coscienza dell’efficacia di questa situazione: la
presenza di un mugnaio con la sua famiglia comporta un nucleo
abitativo permanente. L’ideale di un impianto feudale o
ecclesiastico era di costruire intorno alla dimora del feudatario o al
monastero un insieme di fabbricati che raggruppasse il mulino, la
gualchiera, un mulino per la frantumazione della canna da
zucchero, e poi una vigna, un uliveto, un frutteto, un campo di
cotone. In questo modo Iidea di una struttura autosufficiente e
autonoma si evolve verso lintegrazione con 'economia
commerciale. Oltre i mulini per la macina del grano, numerose
fonti d’archivio rivelano la presenza di un cospicuo numero di
gualchiere. La geografia dei paratori rispecchia la topografia dei
corsi d’acqua di portata piu elevata: due ne vengono segnalati a
Polizzi nel 1177 e nel 1283, altri presso Noto, altri a Leonforte e
Collesano. L’insieme disegna fin dai tempi normanni, una sorta di
mappa per il trattamento della lana e la produzione di panno
grezzo (arbascir). Fra il XIV e XV secolo, la documentazione sulle
gualchiere concorda con la vendita di orbace testimoniata dai notai
palermitani e corleonesi, e localizza i paratori in pochi punti della
Sicilia: intorno a Palermo, a Cotleone, a Polizzi, vicino Noto e in
qualche sito secondatio. Un paratore del cavaliere Giovanni de
Milite$ funzionava gia nella fiumara dei Molini di Polizzi nel 1307;
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se ne ritrovano due separati da un lavatoio, affittati dal notaio
Francesco Miroldo che fornisce 200 cantari di legna a Pietro de
Nichi, paratorius?. La validita di questa piccola industria, anch’essa
inserita sul lavoro domestico svolto dalle donne, senza specialita e
di qualita corrente, viene testimoniata dalle vendite di orbace
bianco o grigio, che vengono fatte a Palermo da piccoli
commercianti e da bordonari di Polizzi ¢ di Noto!0.

I mulini di Polizzi sono dislocati a Nord del centro abitato
all'incrocio del vallone Santa Croce con il torrente Rio Secco, nella
vallata attraversata dal fiume Imera, particolarmente fertile e ricca
d’acque. In questi luoghi prospero fin dal XII secolo una batteria di
mulini in sequenza, perno dell’economia locale, detta Flomaria
molendinorum, come la Flomaria calataphimi, 1 sedici impianti
consecutivi nella fiumara di San Filippo (ME), o i quattordici mulini
nel torrente San Giorgio presso Novara di Sicilia, o ancora la
Flomaria fluminis Admiragli sul fiume Oreto citata nel 1423. T mulini
attualmente esistenti e riconoscibili nella Flomaria di Polizzi sono
da monte verso valle Nuovu di susu, Nuovu di jusu, Supranu,
Turri, Granni, Spitali, Da Via, Pitta, Purcaria, San Giuseppi, Rocca
e, a una distanza maggiore, Fiumazzo o Canziria e Filume Grande!!.
Buona parte di questi mulini era ancora funzionante fino agli anni
Sessanta del Novecento.

Alcuni mulini sono ormai in rovina; altri sono stati talmente
manomessi da comprometterne la leggibilita; in molti di essi
I'elemento piu riconoscibile ¢ la botte che sovrasta con la sua
struttura il fabbricato contente i congegni per la macinazione.
Quanto fin qui scritto ci permette di sottolineare alcuni punti
fondamentali. In considerazione della rilevanza, fin dall’antichita,
della cerealicoltura in Sicilia, il sistema tradizionale di molitura con
macine azionate dall’energia idraulica, diffuso in tutto il
Mediterraneo, ¢ presente in quasi tutto il territorio siciliano, ed ¢
rimasto in uso, nella generalita dei casi, fino al secondo dopoguerra.
Lesistenza di mulini per la molitura dei cereali del tipo a ruota
idraulica orizzontale, ma anche a ruota verticale, di gualchiere
(paratori e battinderi) ebbe la sua massima diffusione dal 1X secolo.
Le fonti d’archivio sono ricche di testimonianze relative alla
proprieta, alla gestione e alla regolazione dell’attivita della molitura,
e illuminano sull’orizzonte culturale che intorno a esse si delinea.
Dentro ogni area territoriale lo sviluppo dei mulini ad acqua
s’inserisce all’interno della storia economica e politica del territorio
e ne costituisce elemento centrale soprattutto dal punto di vista
antropologico. I mulini ad acqua, sin dall’antichita devono essere
considerati strutture produttive preindustriali, innanzi tutto per la
rendita che fornivano; costituivano, poi, il volano di sviluppo di
altre attivitd economiche e commerciali: panifici e pastifici; cave di
pietre (pirriere) dove si tagliavano le macine; forni per la calce;
stazzoni per la fabbricazione di laterizi ma anche di recipienti diversi
per le varie funzioni attinenti ai fabbisogni della vita quotidiana;
attivita legate allo sfruttamento del bosco, sia per la costruzione dei
mulini e dei paratori stessi, sia per i lavori di carpenteria. Inoltre le
cave e il trasporto del legname imponevano la costruzione sia di
carretti che di strade. Si costituiva, cosi, un vero e proprio sistema
integrato di relazioni. I mulini erano anche il punto di
agglomerazione per piccoli nuclei abitativi o casali, in cui la
presenza di una taverna o di un fondaco contribuivano al guadagno
di altre rendite per i proprietari, che come piu volte si ¢ detto,
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erano quasi sempre i nobili o il clero. La plutisecolare stagnazione
economica delle attivita produttive siciliane ¢ da imputare proprio a
questi personaggi e a quegli uomini di affare che non hanno saputo
svolgere il ruolo di attivazione e redistribuzione dei profitti
prodotti dall’uso dei primi macchinari.

Nonostante ripetuti tentativi, questo tipo di attivita industriali
restano episodiche, puntiformi e frammentarie. La mancata intesa
fra i mercanti, gli artigiani e le piccole industrie ha reso possibile il
predominio del baronato e di una politica feudale, pronta a
esportare sui vari mercati del mondo le produzioni richieste da una
forte domanda esterna: il grano, la seta, lo zucchero, I'olio di oliva,
poi lo zolfo, gli agrumi e, infine, la forza lavoro. E la scarsa
propensione a incentivare, a fini produttivi, le risorse finanziarie
disponibili, ieri come oggi, costituisce uno dei nodi centrali della
questione siciliana: all'industria siciliana non sono mancati soltanto
adeguati investimenti di capitale e una larga presenza di
manodopera specializzata, ma ¢ mancata quella “educazione
sociale” alla collaborazione tra le classi lavoratrici necessaria a
introdurre nuove pratiche e metodi nelle attivita produttive.
Listituzione del Parco delle Madonie, nel 1989, ¢ mirata «alla
realizzazione delle finalita istitutive riguardanti la promozione e lo
sviluppo economico-sociale dei territori interessati, [...] nonché
all’adozione del regolamento che disciplina le attivita all’interno del
Parco»!2. La fondazione di questo Ente avrebbe dovuto perseguire,
fra gli altri obiettivi, la «promozione diretta, da parte delle
popolazioni coinvolte nell’area di influenza del Parco, di attivita
compatibili con un ambiente da cui scaturiscono le principali
opportunita culturali, sociali ed economiche locali. [...] La funzione
ricreativa, perché il Parco rappresenta, complessivamente, un
servizio sociale qualificato e qualificante per stabilire un contatto
proficuo tra la cultura urbana e la cultura rurale. [...] Il restauro e il
recupero per destinazioni compatibili con il Parco dell’edilizia
rurale sparsa, altrimenti in gran parte destinata a degradarsi
ulteriormente», da attuarsi attraverso Piani di gestione, Piani
Particolareggiati e progetti curati dall’Ente Parco per la tutela attiva
o per la gestione diretta di beni o manufatti.

Michele Argentino nel 1995 gia ammoniva: «Questi atti dovrebbero
rendere il Parco un modello, non solo dell’abilita conservativa, ma
di sviluppo di possibilita compatibili con il rispetto della natura.
[...] E per questo che un parco naturale non va inteso solo come
un territorio chiuso, minacciato [...] la sua azione deve insegnare a
non ridurre la natura a brandelli ma a incorporare tecnologie
adeguate, capaci di garantire salvaguardia dell’ambiente,
occupazione intelligente, formazione culturale, crescita civile e
dunque, non ultimo, sviluppo economico. [...] Una occasione per il
ricatto della capacita di immaginare un modo diverso di esercitare il
progetto che pud garantire la trasformazione in senso auspicato;
[...] Un laboratorio sperimentale di idee che possa costituire per la
depressione della zona in cui si colloca una luce possibile, un
appiglio a cui aggrapparsi per il riassetto dell'intera regionex!.

A quasi vent’anni di distanza queste speranze sono rimaste quasi
del tutto deluse, la gestione del Parco non sembra aver prodotto 1
risultati proposti. Per quanto riguarda i mulini di Polizzi, sempre
pit degradati, si auspica il loro recupero destinando al restauro
intera batteria della Flomaria. Il restauro di tali manufatti ¢
strettamente connesso alla loro conservazione in quanto
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testimonianze storiche, ma anche al loro riuso, finalizzato a una
corretta fruizione. S’intende approfondire dunque la problematica
connessa alla metodologia del restauro conservativo coniugato alla
riproposta e valorizzazione del bene all'interno di un circuito
informativo a scopo didattico. Dovra essere verificata la validita del
restauro dell’intero sistema di mulini anziché di un solo manufatto,
del ripristino della funzionalita a scopo didattico dell’intero
impianto (dalla canalizzazione dell’acqua all’apparato molitorio),
della rifunzionalizzazione a scopo museale di un elemento del
sistema. La riproposta con la creazione di un itinerario culturale
dhe fipercorta 1 sentient tradizionalmente wilizzarn, \a visiwa au
mulini restaurati, la pubblicazione della ricerca scientifica, la
divulgazione con opere di differente livello informativo,
I'inserimento dei dati su supporto informatico contribuiranno alla
fruizione piu ampia e corretta dei beni in questione.
Ma gli allineamenti produttivi dei mulini suggeriscono anche un
modello differente di economia, che possa attivare, in un contesto
locale, una rete di relazioni, in grado di trasformare gli output di
un sistema produttivo in una risorsa (input) per un altro, secondo il
concetto di design sistemico, teorizzato ¢ applicato da anni da
Luigi Bistagnino!# con particolare riferimento alle filiere
agro-alimentari.
Infatti la stessa disposizione dei mulini in serie lungo lo stesso
corso d’acqua puo essere considerato un esempio ante litteram di
design sistemico. Secondo questo paradigma, il ruolo del designer &
oggi fondamentale per riequilibrare il rapporto tra societa,
produzione e ambiente, con interventi che mantengano nel tempo
questo legame reciproco, migliorandolo in un continuo dialogo,
supportato da forme di ricerca e azioni progettuali
multidisciplinari. Questo approccio dimostra come spesso non sia
necessario inventare niente di nuovo, perché molte conoscenze e
pratiche presenti nei sistemi produttivi tradizionali che fruivano
delle caratteristiche ambientali e naturali di un territorio, possono
essere oggi replicate in nuovi processi produttivi di tipo industriale.
Nell’approccio relazionale del design sistemico si propone un forte
rapporto collaborativo tra le diverse produzioni che insistono in un
territorio e il tipo di economia che ne deriva ¢ molto pil solido,
perché si basa su una trama di relazioni di vicinato: come quelle
che si possono istituire tra il mugnaio e i coltivatori di cereali, 1
falegnami, i carpentieri, ma anche con i tecnici del progetto e
quindi con 1 designer.
Costruire relazioni a partire dal livello locale comporta il vantaggio
di potere accedere a nuove esperienze e competenze, praticare le
diverse dimensioni delle odierne comunita, dal locale al globale, nel
rispetto del territorio. In questo scenario il ruolo del designer sara
sempre piu quello di lavorare dall’interno dalla societa,
proponendo innovazione, tecnologie e nuove pratiche sostenibili
per poter influire positivamente sul cambiamento.



