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Introduzione. l-a fibromialgia (FÀ1) t unr cotrtLtzione tli dolorc ct'onictr

r(rìcrÌli7/à1u tccotìlPt'lll11t\) tt't 't^trcl'ttzr''lt*t'ttht 
dcl "'ttrr" c 'LLrr'rziot'i

:i;'.i,;",, i,. " ..n,ti',i.:. I ,, t'r.""1.,,''t r't tlrrl ''l- i""lcllrr i)rl)('liì/i(ìrìc 
(( ir-

:ì i;ì;i;i; -riiiìii.,"ll' pr'i'r'r,i"lrr''rrtt Llottttc itt <tlt lirr.r'ttir':t' L t 'tr't
;;,,;:;.;;:,?"ì;;ì;;i;'.Jli,,i.i.'.soùùcotltto'er§e l.cpossibilicttrcso.oos'

:.1t:ì.:.ì l'i i:,ì.,;iì. ì''-; 'i',.,,"' ' 
ii'""'i^ I i z*rlo'ii'i 'l'I'ro:rr rlrll;r :tr'rl'tt irt

IrLcLìrcFì('nl(.i è dirrro.tlato ,t,, ,,,oiì'L('tllr'ti( P(l 1-rl ìì(lllolI'ì'rrri"ior L'Jop'r-

nrirr.rcira lìillit pcrc(7rotr( clel clolort qui'rdi i'rr" d.inlinttzi<'trr tli tltrPrtrrrirr'r

;r;:;h,ri;,i,;.ì,,;.'n,t,,iL,',j'.. t1 n't'crt' ti'i 'i''tu'"i 'lolorosi tl)' \j lìrr\(rrrar)o

I:ììJì,r,,,l'Ùììr'ì,,-,it"'ii-,.,.,ri.in. ru.l.rr" cor.rele.clibe *lcu'c 'ra,ilirt:i-
;;,ìì .ii,rì.À. .1.11. ,i,l.l'un'" ton a}'eratìoni pcrlusorie nelle 

'rre'- 
encef;rìiche

d.;,,;,",; ,il,r.rccziore ..1 .laborazione 
"n-,oiit'" 

de-eli srimoli nociccrri'i' Lo

,i...,ììr'r".i,;ììrJi"; ",,," t1,r.llo tli ".tltt,.ttc 
sc ifiitltrtttrtttlo rirrt"lit'rtirn

ìil,j I.,,i,r.'',.:ìi il ,,..i,ri",," a.ri E5pcricrì7iì cli *rrl'rtri: itt t'lrtziotrr 'ri 1'r'tìlo

ii ,,", ru,',,,1i,ì irr pazicrrticort -l:\l-"' 'il1;";;;i. ;'Ii;;;J,. i'''o ""'; 
arruoleti 60 pa'zie.ti co, FÌr'1 ("tà nredia

4r;;,;".-À'il ,ili), .ruao"ìl"irti in dLre g"'p1ii o''o"""ci c confurrtrebjli

,ii,,rn,,-rt-,rr,r,rti(rialrilirrzioriel'oslttr'LìcJigrrrPl'o)cGlrlpfolS joll] Iolll

C-Ln.ir.ii itrttrtsiotr<r ,".i'1t11';i'a rorr fìr'[ (cr'ì'(ri diJgrr('\rl(r '\( l\ zrrru']r (rir

;;,,ì;;.;, ,i.' r3 g 6{). \'AS 'j Crirtri di "tltt'i'ttt': itirìr\)ri '(uli'r\i 'ittlrrttt't-
ii.ìJI Ir,,,,"-t.,"ì,ì"r"*ì."" " 1"ic1ri"'riclt' ittttri't'ttri clririrrr:ici rtrl r'tcltitlc'

l';i^ì],;;ì;iì.,i,,,,,',rì*'tr-.,t À trrrtrul''ri'l'' I u r'tlttt:ti'tttti \{)r]') \tirr( (fl'(r-

,',,,,*,,;,",';:ì:;,i,ì. ìnijL"f i-.), f i iiì*c.*,rrr.rrr:..rrr) L tnll.rr-rir. L rr, r,r,..i

Sono rràre sommir.risrrlte f.'r.'*".,"i ti,rf": le IPQ-R.ptr h ptt t':zìorl'-'lello

.rrto di rrritl rttìi . Lf f f f f 'f -: iì,-iì 1" tnt"'li p'r'Àr''rlìrì' l'r \ AS c iì \lcCill

Lìl;u ò,,..,,i,r,,'.ritc p.r iì d;[;'' tt t'tQ t' FASc h FL\Q *1"' ih'lr' 1'e r l'
i;i,ì",ìir"ì.''.:j i,,t ,,i- t,, zu,il,i':p'"'ti"'ì"''1" ' l'' ztttt5 rrtrirrr'scri( ìì(r ì:l

.tlr. ,,,,ni1".,. I r 'trì,t Sl-- ì(;è :t'tt't tttìltu z'ttrt Pcr.ì'r qrt:tìrt't (lr vrl'r' /\rìitllsl

;";*;;;;;,;;i."it'i' il'T'*'t p" ca*rpioniìrrdi1'enrìenti per contront'rre

il grLrppo r\ e B ed il coefìcicnrt Lli rÙtttliì7LOnt di i'('rrs()u'

Risultati. il nartan,etroli"bilit'ttto PtoPo§lo rì È tlimostreto eHìc:tce tlel-

h dirninrtziole d.ll, o;,,.ot''ttulogie algicr tìtr).911 <)a 7'79tl'4 t 5'61t2'2

:;;;;ì:;ì,*.,o ,.i lnilo",-,,p p'.:' t,. i"rs, 'h 60'73=28'0 a 48'1+2r17'9 Ptot

.l.l ll.Cill c{rrì lrr;llìl(lìlilìr"ti ir l"llttt-t'1' rr''l 3rt'l'Pt"\ ljtPrrto 'rl grLrpl'n

iì.'i";j;. irr n':ìglìore co,cli'isione del 
'issuto 

di nrrlarria in tirì Lo,t!sto tlr

.,.,rnto tl* n()ci(i.vrrtlì(rìre iì'tlto""to l't ;t''tczit'ttt tirll,:i it" di rlr'rlarri'l ('

ìì:ìI'ì';;;,ì;"1';" ".rf,.rrrr lch. lt,r q,Lr'"rrrit' 1111'r lrrigliotc (o*ìl)li:rrì(( rrì-

.lr..rllo'lo., rir.i)tlr,lrp,.'.,,r,,rli"l''ìr'''rlr')(lih'ììcdcl,'i"ll-"ll',Ll:.'.1::)ilì':
,i.p.",, "i 

.'.1,iri ìrorn,"'it'i alla sclLir MNIl']l (T>65 Per [E \càle dr l!ìo(on(trr'r'

isrerirr e l)cPressiorle)"
Conclusioni. il rrarrat.ucnto riabilirarivo Proposto' ari'icchito rli elenrerlti

ch. h,ttttto Plolllo:''i) tttt:l ttt'igqiore i,tttrirrzi"ttt'llì(lìl(-co ll(ì' L lllll:lJto cr

fìcace nel utoclihc:rre 1'ositi"a'm'rltt ll p'trce'io'lt tlcllo srato di tlalattia rlci

paz-ienri con FÀ'i nigliortrndt:ne Ia qtralità r{ir-ita'

Biltliagrulìa
l. ,\flxriri L.\1, \\iillirnrs t)À, I-lutlionli. Ilartiir S,\' ClrtLr" Dl Ci"tlo'l 11 

tt 
il'S,f'' 

fl,rJt-À, f.,i C, Zrtriochi R, N{trst I'J: Dtvclopntcrrr of it\f'ìrìd(r LlLhtrrLron\ r.r [i-

irr",.r.igt',.i",,."ì irìal, 'itth';tit Iih''rn' ]itl: trltrrì6'i{:}):iiSi-1)'i dt;i: 10'1001/

art.l3i6()
U .i,,r,*.l,rrpi K, Nordcm'rn l" Lricsron A"\rrtloru' \{ Pool t\irrile lòr prLie nts
- 

,tt;ì, ;ì;,;;it',tgi. n, tt"""i' ì'itl"p'"'t'lpti'''. 't,r'r.n'1'rrtizetl contrrilletl triel rncl

r,,1,a,u,,p,,,1 'lr"g' l"tttt"ì ^l lì'lr'lrlir'rri'rn\"lrtirtr lUl)" tì (l '61)

I l;itì;;r''s",, \' Du", ' i'ii'"'""f ilgir Ptiiorrliiii'Lriiil f Lhrrcuìo:rkclet Pril i993r

l:Zlti-5).

neL processo tii catrcerogenesì Nel'le dor.rr.re sottoP-oste ad intervetrto chirtLrgl-

co neL K Llrtnttllrio esiste ttti;r rcl*zione trir itìsttthcienzà c{i l'itamina D e-per-

il,:,':i, 
'ì,,,::.,';i.:.; 

, 
",;;,, '';'È" 2'r 

' 
li 'lisu*li, 

i tttttsculo " ltelt t rìcì cort'idcr ''-

ì:'i:.".;r,,t.,1'. ctl,osirior'. 
'r;11ì 

irribirr-rri tlclli:rtirrt'ttrt*i L(ìrììc i(r'rPi:r o' t'tot.t"lt'

i à",i.lirr.rrr"no c[e I'j'sLìfiìcietrza cli 
'ir:rrr:iita 

D è a's'socirtll xcl tlll il\c11lo oJ

fr.lttura del l5'l'o superiorel"ptt""tt" popolazionr- sanr' rd ìr1l iìììlììellro delle

i;.ì,ì;;. ;t lrLglliri'..r ,, q,,*'l'i'ti 'r'ioli'rri'r pt"'sit:r'tJ' t 
t'i "t:ol':ll]:':.:''-l'l'

rulr"riol. rir,liio Ji cittlttt:t t t1t'irrdi Jr Ir'llttt"t 'ttttllc i'ì(lll)clld(lìrcllì(lll\'o'r-

"ii.,al.,,i ttt':rtiri .*i1",,,*"iorser: ìttfittt porrr'ruru' \'sr(r(i rllril ('llcl"/iurìt

ii"ì,,.ìì, .iììi;ìil;'D';,1 ,*-,,"tgi" leqate'aila terapir ormonale. scopo del

nosrro studkr è stato vrhltare l'eilìcircia rli Lrno.spccihco.prog'rtto-progralÌìt]1iì

;ì;Liìì,;;i.;"trociirro :ìll'iìss*nziure 11i colcc:rlciltrolo iIr pezÌe.ti sotto'oste

".i 
ir*.rr'",r,o chirtlrgico pet Fl ltl:rtl''ln:rric t ct:tr ipovit'anrinosi D'

"-' 
M;,";i"it " ,,r",odl.'-souo ""'" 

rechitate' pLjsso l'-U'O'C di 'llirbilita-

,i.,".t:a"ùXO.U.P. Paoio òi"to"" di Paiertno' tre Gc,,:rio 2012- Aprilc

iìii, rìi-i""ti cli erà contl-Lcrr tra i '15-ji) "t"ti.("1à 
me'dia 42'5)' sotroiro§ie

*,1 ini"r.'.nro chiturgico 1,et."*'ci"t'n''t ttl'itrlnlrrrio (tlLtadmnrectomilt e1o nle-

srectonria) che presentar';ruo tlììo st:ìro tli ipoviranrindsr I)' dr'rgrlo:ticaro-do+lo

J\Él( C\\tilitil crillììi (ii Iiiìolitlurio 'prci6ci (<'ltu'rotttt' colnPI(t'o (ol) lolrìììr-

1,,, a,,laa,iir. loshrrettli.t, l"'irt:t:i rtltrlirt l '' Ùì\r'l' ( lcirrillitìcrìli'i' ( l'llrolor(\r

;;";;,ll;-«lH)2-coleca lcilìrolo, cirlc ittria e Éàslrrturia) 
-Iirtte lt pitzienti

hrr0no cllerrtt:rt.o L(fl progranìrnir riabilitatii'o che preYetleya 3 'seditre 'setri-

rrrrrrr.rli di ;..r.jzio rcrill).ilrico Pcr ttn tot.ilc rli lU itrlrrrc':r'rucia(o:r Icr:rl)i I

r,,ìlr,',.r1.gi..,.or, \'ir;rnrirla Di L'r t tl'Lr''ziorr'' clitlica e 'tlta realizzrLta 'rlla

.ì.r.ì'i*rrÌ"'irtit, " 
+,r..,ri dalla Iìne del rratr:r,enro ria6iliretir.o (T1) e a 18

"....iìf)i "..ai.,r." 
ì'"r".rr-i,,,'c ciiesaillieiliÌiÙchiinici e la soultriuistrazione

.lcl,t,rc.rionrrrio SF-36 p.r r'.tlitrrt:e lrl ilrrrliri rli rir'r'
"'il;;ì;;ili;.,ri,.rìrirì a.i clati si è r*iclenziirro .n increnìenr. dei livelli rii

virerrrir,e D. Inolrrt le pazienii si sotlo climosrrlttc complianti trl lalmtco eci

hrnno r.rigliorar,r k qu:r1itì di ':it:t'
Conclirsio^i. Lirssunzione di colecalciferolo iir rlotrtle con pregrtsso car-

.irrrllrr" àJi" .r",rrn.tcll" ha P.tcttlittstt tli cortte'qc''c ltr, sr:ìto (1i i;rovitamitxrsi

ii,arii 
",r,lo 

uir'ulrcrior.'e p,.tgr,c.rit'" o5tcoP!'niiì lrrt'ltre l'asstttlz-ionc di Vi-

i".rirr* D si è clitnostrrta elficlt" ""t1" 
colrlc.l'rrt"rc IrttltertiYo nei conltonri

della parologia rumorrlc.
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irò È-rÀnùecot-oclco NELLA DoN NA MASTECToM I zz'A-

TACON IPOVITAMINOSI D.
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Lr^\1\.|:lìSìI.;\DLCIISTL]i]tDtP,\l.Llì\to.i,Ql-i(-t-lì\'ICoLiì{I\.EIìsj{r\liIO
P,\oLo Gi,\cL-oNl' ul P,',l.Ltì.i;o iiiir'nrrrl Il'Àil!\Ì1! - lrNtYirl{5lTì DL(lil
sTrit Dl P,\LEIì.\io, I'ol.iciI\UCO u\l\'[RSI 1'\Rro P'{()io Gl'tccoN{: I]1

Pr\l-ll.iì\10 1,\thIlO. I f'\1 1'\ lrr

Introduzione. I-'ipovit:tnlinosi L) rrp;tre tctlt't utlrl .L-Là emerqc'tza nreclica

,,,,,,'olr,l.'l,,.u,,,iiilrrrit'lr' ttt'rrrrprlrrtrirol'e'iirrr'rl"tririqtrittti'rtlterltrc't'
;,;,";;;;' ";ì3. 

.L,.lil,r 
ti,i,,logi t ,lcl tru'rt'' ; ':i'';l'l"o ,ll ' ":']]]l:,'1",l:j,ì'].]:l

TRATTAMENTO RIABILITATTVO NELLA ROTTURA TRAU-

uÀiica DEL'TENDINF. QI TADRICIPIT''\LE NELLA MÀLAT-

TIADI POMPE

]VIi\IìCE,LLO SAI-Lì (IJ ' LORE,NZA LAURiCELLA {1) ' (]IUSY LEO'

Ne iI:N,IARYL ir) - GIULIÀ LETIZ,,\ \,'AUììO (r)

uNt\iLll§t,l,iDiiGLts'Ii]DlD]P,\LLR\lO,PoLICLiNlC()LINI\.1:RSlT,\i:1.]()
f,\OLO Cì l,\CCONL., Pr\l-tlìtrtO, 1.1''\Ll -\ trl

Introduzione. Lr glicogcnosi 'li ripc' II t' mrlrrLir tli I'ompe è Ltur rara

nriorr;rti.t ;1rqi.ìl-'rìli(J:l tl.l\lìlis'iolìc A iì crrtt'rtrt tl'r ttttttrtri0tli tttl qtttt tlt'
.r,fir.,l. fl'ì,,,,',, li..r.,,,i"l' ti-3lrr"r'icilri "'i'l;t' c'tt:tJi.rrttnrc tJ''j pr'r t''so

rli d,tr.ttl,'uirrrtc J(l 3li!ogcrì" t gltLtotit'r iì51)u (lchcll l':t rntìtc cuì"c$rlLrr-

;,. ìl;:.;ì,,i;'.ìi ;ii.;;;;,", .rll'i"r'c'ro dci lìs,sonrì' prrticolirr,retrte a li'ello

.1.ìl" rri,r..,il,,l.. i. pòr",',,* tli rall dt,o'iti tlcrerrtrin't trnà ProgrÈs§i1'à dege-

ì."r*i.i..L[- G.btJL.uscol,rri c', rosiittrziouc fibro-,rtliposa; ia cliagnosi si

bnr* ,,rll'"r",r-,. broptico del tlruscolo Levolttz-ione di cpte'to !"':',:t:: t','l 
llÌ-

grevcscente iposr."riie nlrtscol;tre, ci'in ridortt tolie rauza :rgli siotzi hstcr L'l'lclie

frtlce bii ità.'"'--ilì-ì"ri^rr 
e metctli. pier-.o l,L_i.o.c_. di "Riahilirazionc" ilell'A-o.Ii.P.

"P";;èi;,re" tli Pale,,. Ìrel ,ìi1rzo 2013 giu,te*a ìl srsnor B G ' di i2

,r.ni,cu, tliaqt,rsi di portumi tli interveuto tiri'urgìco tli rìparazionc del ten-

,ìì,ì" n,,.,'Lìi.i'it,rir.leirro 1)cr \('tt()l)('r\i 'r ìr'rrtlrrìrrlrIrti'rl'iìir'triro i't rt3ilrc

.i,'òFi''iì ;"ìrì;;,,..,1.,.,rt.r',,, J,, Cliìogen.,i \tsr,rlr,,li,,r ,li ri1'r, ll. tlirr3rro.'ti

carà nel 2ò07. Al mottrento tleÌ r'icoYelo R G assttfireYr' l'r st:tz-iortt'eretta con

i.r,ora a.,iaol",.r blocclro a 60. ,r[ 3irìoclhio rìL.sr.ìl lr rle:r'rL,ri;rzio'c a'r'e-

,.rirl. .orl calico sfiorlnte iticdilnte'l tttriiio di tllc blsLorri crnadesi' lnoltre'

t)fcsenr.ìf iì ulìit lttiltLiìtil ipostenia deI nlu'scolo quadricipite |ìnloraie (lb|za 3

iìRò 5.;i.], ;ir" Ju,.r,.'1, coltLazionc nra.ssinraÌe;rnda*a irrconrro I fir-reico-

i;;i;;t. i;;;,; ,risrrrirra la cii'conlèrcnzr della coscia bilaterrli.ue ute merliante

clella viranrina' D cclrnPrcnric i. urttaboliti ittriyi, euzimi e [ecettorl
clella virallrina D cclrnprcnric pl(currori' tlìtltilbolrtl iltrlvl' elìzlÌllÌ c L(LcLtt'r1

che lttivrrno nllll'ierost'vit rlol"-col:r'i e treJi'tn'r 
'tn 

r nrnlrittldinc:li ntt'ttl']l:

òiì,;;l ;i;;rt.; r,*1., 
" 

li*.Iìu rlcl nic.rabolisr,c, fìrslìr,c,ricico .'dell'orneosrasi

J.lllorro, Ilvitamina f), eutrrl iu qioto nci nr'-rcattistlll.tli(lilrsì itllultttliraria'

i.ii'i"i;r,ir"r-ione e trel .o,"toii" clell'r 
':re 

scitrt c dillìr'enzirzioue cr:llulare

\iol.27-N,2.G}oRr.{ALrlTALtANODlMÉDlClNARlABlLlTATlVA-AARH


