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Studio antropologico sul gruppo umano
di Polizzello (Mussomeli-CL)

INTRODUZIONE

11 sito archeologico di Polizzello sorge su una montagna alta poco pin
di 800 metri, a poca distanza da Mussomeli, nel cuore della Sikania. In
antico I’altura, i cui fianchi calcarei ne rendevano difficile accesso, offri-
va condizioni ottimali di avvistamento e quindi costituiva un’area facil-
mente difendibile dall’attacco di eventuali nemici; il territorio circostante,
delimitato dal fiume Platani ad est e dal suo affluente Salito ad ovest, era
molto fertile per la presenza di numerose sorgenti d’acqua. Se si conside-
ra inoltre che il fiume Platani, insieme al Salso, ha costituito fin dalla piu
remota antichita una naturale e importante via di penetrazione dal mare,
si spiega la scelta di un insediamento in questo luogo e il ruolo determi-
nante che ha avuto il centro indigeno di Polizzello durante la preistoria e
la protostoria e la sua influenza culturale che si & estesa anche oltre i con-
fini del territotio sicano.Le ricerche archeologiche, iniziate negli anni 20,
hanno consentito di accertare la lunga frequentazione umana del sito che
va dall’Eta del Bronzo antico sino al Medioevo (Palermo 1981, De Miro
1988).

Data la notevole importanza del sito di Polizzello, lo scopo della ricer-
ca & stato quello di integrare i dati archeologici finora posseduti con i dati
antropologici nel tentativo di ricostruire la paleodemografia del gruppo
umano che ha abitato il sito nel periodo protostorico, periodo di maggio-
re floridezza durante il quale la civilta di Polizzello ha influenzato la parte
occidentale della Sicilia. Lanalisi antropologica ha permesso di risalire al-
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la tipologia umana, alle condizioni di vita e allo stato di salute degli indi-
vidui. Tale studio si inquadra nell’ambito della ricerca antropologica di
pit ampio respiro dedicata al popolamento siciliano durante 'Eta del
Ferro.

I resti scheletrici umani sono stati rinvenuti in 4 tombe (nn. 1, 2,
100,101) ricavate in anfratti naturali, con I'ingresso sbarrato da grosse
pietre e tutte contenenti deposizioni multiple (fig. 1).

Fig. 1 - Tomba n. 100 (foto L. Sole).

ANALISI MORFOMETRICA E MORFOLOGICA

Lo studio preliminare ha riguardato una notevole quantita di resti
scheletrici, pervenuti presso il Laboratorio osteologico del Museo Arche-
logico “Antonino Salinas” di Palermo. La maggior parte degli esemplari
erano in cattivo stato di conservazione e non in connessione anatomica;
cio ne ha reso pin difficile la quantificazione e I'identificazione, di conse-
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guenza i rilievi morfologici e metrici si sono potuti effettuare su un nume-
ro limitato di reperti. Da un primo esame é stato possibile stabilire il nu-
mero degli individui, il sesso, 'eta di morte, lo stile di vita e alcune pato-
logie da cui erano afflitti gli abitanti.

Dal punto di vista biodemografico é stata accertata la presenza di al-
meno 224 individui di cui 30 maschi, 32 femmine e 162 di sesso indeter-
minato, tra questi ben 158 sono bambini, pitt della meta dell'intero cam-
pione. In una tomba, esclusivamente destinata alla sepoltura di individui
infantili, ne sono stati ritrovati circa 123 tra prematuri, neonati, infans I
{(da 0 a 6 anni) e pochi infans IT (da 7 a 12 anni) (Ferembach ez al7 1979).

Dai rilievi morfologici € morfometrici sui crani & emerso che la mag-
gior parte sono di tipologia dolicomorfa ciog stretti ¢ lunghi e, in norma
superiore, di forma prevalentemente ovoide ed ellissoide, eccezionalmen-
te pentagonoide, di media altezza e lunghezza, prevalentemente stretti
quelli femminili e di media larghezza quelli maschili (fig. 2); tutti hanno
capacita cranica medio-alta, le facce di media larghezza, la fronte medio-
larga e il naso alto e stretto, le orbite prevalentemente alte e di media lar-
ghezza. Un solo cranio femminile si presenta brachicranio (corto e basso)
e disarmonico (Martin e Saller 1958).

Fig. 2 - Cranio dell’esemplare maschile T.100 Dep.101/C10 in norma anteriore,
superiore, laterale e posteriore (foio V. Schimmenti).
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Le ossa dello scheletro post-craniale maschile non sono lunghe ma ro-
buste, con creste e attacchi muscolari evidenti; nelle donne sono media-
mente robuste e quelle degli arti superiori sono piti sviluppate rispetto a
quelle degli arti inferiori. Si rileva modesto dimorfismo sessuale in quanto
le ossa degli esemplari femminili in molti casi risultano pit robuste della
norma.

La statura media ricavata & di 164,6 cm negli uomini e 150,7 cm nelle
donne (Manouvrier 1893, Trotter e Gleser 1958).

ANALISI PALEOPATOLOGICA

Le patologie riscontrate per la maggior parte dei casi sono a carico del-
I'apparato masticatorio; altre sono da ricollegarsi a traumi accidentali, a
fattori degenerativi, a carenze alimentari, a stress funzionali collegati allo
stile di vita.

Le condizioni dell’apparato masticatorio sono precarie: il 60% dei
denti studiati presenta patologie; le piti frequenti sono la carie e l'usura,
sia di origine alimentare che non alimentare; diffusa & la caduta di denti
in vita (edentulia) che interessa in particolar modo i premolari e i primi
due molari, da mettere in rapporto con la masticazione, mentre la caduta
degli incisivi centrali inferiori & probabilmente conseguenza dell’attivita
lavorativa come la lavorazione delle pelli, I'intreccio di corde, ecc. Da se-
gnalare la presenza di ascessi, tartaro e qualche caso di ipoplasia dello
smalto, disfunzione nella formazione dello smalto dentario causata da
una fase di arresto della crescita in eta infantile in seguito a malattie da
gravi carenze alimentari.

Nei bambini & stata osservata in pili casi una porosita localizzata nel
cranio, precisamente nello sfenoide, dovuta presumibilmente allo scorbu-
to, carenza di vitamina C a causa di una dieta non adeguata (Canci e Mi-
nozzi 2005). Molti individui presentano porosita diffusa sulla volta crani-
ca o sul tetto delle orbite (cribra), alterazione da mettersi in rapporto con
sindromi da carenza di ferro nell’alimentazione, anemie, malaria o gravi
infezioni intestinali (Germana e Lucia 1987; Alciati et alii 1987).

Pochi i traumi rilevati: una frattura in un metacarpale rinsaldatasi con
produzione scomposta di callo osseo, un trauma cranico nel parietale si-
nistro causato probabilmente da un corpo contundente con estremiti ar-
rotondata e un trauma mandibolare in corrispondenza del mento con una
escrescenza ossea spinosa (Germana e Fornaciari 1992).

E stata dedicata particolare attenzione allo studio sugli indicatori sche-
letrici di stress, che hanno permesso di ricostruire lo stile di vita e lo stato
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di salute. Si sono riscontrate in piti casi alterazioni a carico delle inserzio-
ni muscolo-tendinee (entesopatie) in individui di eta adulta e di entrambi
i sessi; in particolar modo si sono osservate numerose lesioni a carico del
cinto scapolare, degli arti superiori, con incidenza maggiore nell’avam-
braccio, lesioni da collegare al trasporto di carichi pesanti, ad azioni ripe-
tute come il lanciare o far roteare oggetti col braccio alzato e con una pre-
sa stretta, oppure ancora per movimenti di iperflessione ed iperestensione
ripetuti (taglialegna, fabbri, lavoro della terra ecc.). La presenza di queste
lesioni anche sulle ossa di individui femminili ribadisce che in questo tipo
di societa nessuno era escluso dai lavori manuali. Nell’arto inferiore sono
presenti alterazioni dovute a intensa attivitd camminatoria su terreni acci-
dentati (Capasso et aliz 1999).

Sono stati rilevati casi di artrosi in prevalenza a carico delle vertebre e
delle articolazioni.

Un dato rilevante & I'elevato tasso di mortalita infantile (70,5%) pre-
sente in questo gruppo umano.

In tutte le sepolture sono stati ritrovati bambini ma la tomba 2 era de-
stinata quasi esclusivamente alla loro sepoltura (erano presenti solo tre in-
dividui adulti posti nella parte antistante la cella della tomba); il cattivo
stato di conservazione e la mancanza di connessione anatomica ne ha reso
difficile I'esatta quantificazione, ma si pud senz’altro affermare che ne
erano presenti almeno 123. Nella quasi totalita si tratta di prematuri (tra
il settimo e I'ottavo mese di gestazione) e di neonati; la maggiore inciden-
za di mortalita si registra tra la nascita e un anno, e tra tre e cinque anni;
solo pochi superavano i sei anni. Le cause di morte nel periodo pre e neo-
natale sono da attribuire probabilmente ai lavori faticosi sostenuti dalle
donne, alle infezioni provocate dalle scarse condizioni igieniche, spesso
dovute anche alla coabitazione con gli animali e ai rischi del parto, men-
tre un fattore decisivo, che gioca un ruolo fondamentale per spiegare i
decessi di bambini di etd compresa tra uno e tre anni, & l'inizio tardivo
dello svezzamento dopo un allattamento prolungato sino ad eta avanzata
che causava gravi squilibri nella dieta; cid viene confermato dall’incidenza
di alcuni fattori di stress, tra cui le alterazioni dello smalto dei denti e la
porosita cranica e orbitale.

CONFRONTI
Per un’ulteriore conoscenza della popolazione Sicana di Polizzello si &

ritenuto opportuno fare dei confronti con il gruppo umano di Dessueri,
risalente all’eti tarda del Bronzo recente (XI-IX sec.a.C.). La scelta del
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campione, nonostante non sia coevo é mirata, non solo perché ricade nel-
la stessa area geografica, ma soprattutto perché in quel periodo a Dessue-
ri si registra una massiccia concentrazione di gruppi Sicani costretti dai
Siculi, arrivati dalla penisola, a spostarsi nella parte occidentale e sud- oc-
cidentale della Sicilia (Di Salvo e Germana 1997; Di Salvo ef a/ii in que-
sto volume).

Dall’analisi antropologica comparata & emerso che i due campioni pre-
sentano affinita morfometriche e morfologiche per alcune caratteristiche
craniali, quali la costante dolicomorfia, prevalentemente ovoide, I’elevata
capacita cranica, il neurocranio di media lunghezza, larghezza e altezza, la
fronte medio-larga, le orbite alte e il naso stretto e alto.

Per quanto riguarda i valori staturali gli esemplari di Polizzello, in en-
trambi i sessi, risultano pitt bassi, rispetto a quelli di Dessueri (cm 168,1
per gli uomini e cm 153,7 per le donne). Inoltre, mentre nel gruppo di
Dessueri ¢ presente una moderata variabilita nella tipologia cranica che é
indice di infiltrazione di gruppi umani di diversa etnogenesi, ma non
estranei ai contesti insulari (probabilmente trattasi di popolazioni sicane
provenienti da localita limitrofe), invece il gruppo umano di Polizzello ri-
sulta antropologicamente pitt omogeneo e cid conferma che la popolazio-
ne indigena sicana, dopo essersi stanziata stabilmente nel sito e aver dato
origine ad una comunita ben organizzata e capace di autogestirsi, non ab-
bia risentito di quegli apporti esogeni, verificatisi con i flussi migratori,
che avevano invece notevolmente caratterizzato tutta 'eta del Bronzo.

Lo STUDIO ARCHEOZOOLOGICO

Lo studio archeozoologico & stato eseguito sulle ossa di animali asso-
ciate alle deposizioni delle tombe 1 e 2 (tab. 1). I resti ossei si trovano in
buono stato di conservazione, anche se gran parte si presentano fram-
mentari; alcuni recano tracce di macellazione, dimostranti la preparazio-
ne di ‘porzioni’ da introdurre nelle sepolture.

Nella tomba 1 & stato recuperato un campione di 169 reperti, di cui
107 sono frammenti non identificabili. Dei 62 reperti identificati, 61 sono
riferibili a mammiferi che furono posti nella sepoltura pressappoco con-
temporaneamente, dato lo stato omogeneo di conservazione; I'altro re-
perto appartiene ad un uccello ed & probabilmente intrusivo. Le ossa di
animali dalla tomba 1 sono riferibili a buoi (Bos faurus), maiali (Sus
scrofa) e cavalli (Equus sp.) adulti. Numerose corna di bue sono in stato
altamente frammentario, probabilmente per una diversa storia post-depo-
sizionale di questi reperti rispetto alle altre ossa; difatti ¢ possibile che le
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corna siano state lasciate in superficie e quindi maggiormente esposte agli
agenti tafonomici,

1l campione faunistico recuperato dalla tomba 2 & rappresentato per la
maggior parte da animali domestici (106 dei 119 reperti identificati), po-
sti nella tomba probabilmente durante il rituale funebre, tra cui domina-
no gli ovicaprini rappresentati quasi esclusivamente da animali giovani,
per lo pin al di sotto del terzo anno di eta e con alcuni anche di circa 6
mesi.

Tab. 1 - Reperti faunistici rinvenuti nelle tombe 1 e 2 di Polizzello.

SPECIE Tomea 1 Tompa 2
NUMERO DI RESTI NUMERO DI RESTI

Bos faurus 43 1 O

Ouwis vel Capra 3 102

Sus scrofa 11 3

Cervus elaphus 2 =

Eguus sp. 1 -

Canis sp. 1 -

Oryctolagus curiculus - |

Micromammiferi - 4

Mammiferi non identificati 107 8

Uccelli 1 -

Totale 169 119

Il computo totale dei macromammiferi presenti nelle due tombe mo-
stra chiare differenze: la tomba 1, che conteneva resti umani principal-
mente di adulti, ha restituito per il 70% circa resti di bovini adulti; la
tomba 2, dedicata agli infanti, ha restituito quasi esclusivamente ossa di
ovicaprini giovani. Le differenze riscontrate tra le faune delle due sepol-
ture suggeriscono che il bue, animale sacro per le popolazioni indigene
della Sikania, era principalmente legato alla sfera degli adulti o della fami-
glia, ed & chiaro il valore simbolico delle corna. La presenza del toro &
coerente con i dati archeologici da Polizzello (De Miro 1988) che testi-
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moniano il ritrovamento di reperti raffiguranti questo animale (torelli in
bronzo, anfore con protomi taurine stilizzate, ecc.) e che potrebbe alter-
nativamente “essere letta alla luce di quel complesso di istituzioni e cre-
denze che va sotto il nome di totemismo, incentrato sulla relazione tra
una specie animale e un gruppo di discendenza, di cui la prima sarebbe
concepita come antenato mitico” (Albanese Procelli 2003, pp. 120-121).

Lassociazione riscontrata tra i resti di ovicaprini giovani e la sepoltura
dei neonati e degli infanti, dimostra che i riti funebri in onore di questi
ultimi prevedevano il consumo o la donazione di tali animali. Questo ine-
quivocabile legame cultuale & inedito per quanto attiene le popolazioni
indigene della Sicilia. -

CONCLUSIONI

Concludendo si puo affermare che il gruppo umano che si & insediato
stabilmente a Polizzello tra il IX e il VII sec. A. C., era un gruppo antro-
pologicamente omogeneo che non aveva risentito di influenze esterne; il
ripetersi in tutti gli esemplari della stessa tipologia cranica dolicomorfa fa
supporte una societa endogamica. Gli individui erano in media di bassa
statura con ossa robuste.

La bassa frequenza di fratture o traumi indica che si trattava di una po-
polazione pacifica, non dedita a scontri bellici; era sicuramente una co-
munita agro pastorale autosufficiente dove tutti, uomini e donne, si occu-
pavano dei lavori quotidiani, dal preparare la terra per la semina alla rac-
colta dei frutti. 1l ritrovamento di frammenti di grandi recipienti, che ser-
vivano per la conservazione del grano e dei prodotti della terra, oltre a
macine, pestelli e trituratori, confermano il carattere agricolo del sito. E
I'abbondante quantita di oggetti in bronzo testimonia che il mestiere del-
'agricoltore — pastore veniva affiancato dal mestiere del bronziere; en-
trambe le attivitd comportano I'uso prolungato e movimenti ripetuti delle
braccia,cosi si spiegherebbero le alterazioni osservate.

Le altre forme patologiche riscontrate, quali la carie dentale e la poro-
sitd cranica, sono da mettere in relazione rispettivamente con una dieta
ricca di zuccheri naturali, ricavati dai prodotti della terra, e con forme
gravi di anemia dovuta a carenza di ferro nell’alimentazione o causata da
malattie anemizzanti come le parassitosi intestinali.

Gli autori rivolgono il loro sentito ringraziamento alla Dott.ssa Rosalba Panvini
per aver consentito lo studio preliminare dei reperts, alla Dott.ssa Carla Guzzone e
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RIASSUNTO. - STUDIO ANTROPOLOGICO SUL GRUPPO UMANO DI POLIZZELLO
(MussOMELI-CL). - Vengono presentati i dati antropologici preliminari sul grup-
po umano indigeno di Polizzello, centro della Sikania. I reperti scheletrici, riferi-
bili a 224 individui, di ambo i sessi e di tutte le classi di etd, riferibili all'Eta del
Ferro (IX-VII sec. a.C.), sono stati rinvenuti in 4 tombe a grotticella artificiale,
durante gli scavi condotti dalla Soprintendenza BB.CC.AA. di Caltanissetta nel
2004. Lo scopo della ricerca ha riguardato la ricostruzione biologica della popo-
lazione indigena attraverso gli aspetti paleodemografici e paleopatologici.
Lindagine antropologica & stata inoltre supportata dallo studio archeozoologico
della fauna rinvenuta nelle tombe.

SUMMARY. - PALAEOANTHROPOLOGICAL $TUDY OF THE HUMAN REMAINS
FROM THE IRON AGE TOMBS OF POLIZZELLO NEAR MUSSOMELI (CALTANISSETTA). -
This paper presents the preliminary data arising from the palacoanthropological
study of the indigenous human group from the Iron age site of Polizzello ((IX-
VII centuries B.C.) in central Sicily. The skeletal remains were recovered in four
rock-cut tombs excavated in 2004 by the Soprintendenza ai Beni Culturali e Am-
bientali of Caltanissetta. The human bones belong to at least 224 individuals of
both sexes and of all ages. The aim of the present research is to establish the bio-
logical traits of this indigenous population by means of palaeoanthropological in-
vestigations, supported by the interdisciplinary contributions of palaeodemo-
graphic and palacopathological analyses. The palacoanthropological study is
supported by a zooarchaeological investigation on the faunal remains from bu-
rials 1 and 2.



