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LA FORTUNA DELLA SCHOLA PYTHAGORICA

MUSICA, CATARSI ED EUNOMIA.
I PITAGORICI IN MAGNA GRECIAE L’USO
TERAPEUTICO DEL PEANA
(Antonietta Provenza)

La presenza delle comunita pitagoriche favori in Magna Grecia
lo sviluppo del pensiero filosofico e scientifico e il sorgere di nuo-
vi ordinamenti politici in diverse poleis, esercitando al contempo
un influsso rilevante sulla religione, con I’affermarsi del culto di
Apollo, e sulla pratica musicale'. Il profondo legame tra questi due

! Le fonti principali sul Pitagorismo antico sono Aristotele e Aristosseno.
11 primo menziona i Pitagorici (ot kaAovVpevol ITuBaydpetor) descri-
vendone le speculazioni scientifiche, fondate sulla teoria del numero,
in Metaph. 1.5-6 985b23-987a31 ¢ 8 1090a20-1092b25 (fonte privile-
giata di Aristotele sembra essere Filolao: cfr. C. Hurrman, Philolaus of
Croton. Pythagorean and Presocratic. A Commentary on the Fragments
and Testimonia with Interpretative Essays, Cambridge, Cambridge U.P.,
1993, pp. 28-34), mentre Aristosseno di Taranto, allievo di Aristotele e,
prima ancora, del pitagorico Senofilo (Aristox. fr. 1 WEHRLI = Suda s.v.
AplotoEevog), ¢ la fonte che ispird maggiormente le biografie pitago-
riche dei neoplatonici Porfirio di Tiro (234-305 d.C. ca.) e Giamblico di
Calcide (245-325 d.C. ca.), autori rispettivamente di una Vita di Pitagora
(ITept ITuBayo0UL Piog, De vita Pythagorae) e di un’opera Sulla vita
pitagorica (ITepl Tov mVOayogeiov (-tkov) Blov, De vita pythagori-
ca). Da Porfirio e Giamblico deriva sostanzialmente una concezione del
Pitagorismo antico permeata di Platonismo e di misticismo che godette
anche in seguito di grande fortuna, delineando in maniera propagandi-
stica la figura di Pitagora come quella di un leggendario “santo pagano”
(per questa efficace definizione cfr. G. Fowpen, The pagan Holy Man in
Late Antique Society, “JHS” 102, 1982, pp. 33-59; sul Pitagorismo rivi-
sto alla luce del Neoplatonismo cfr. D. O’MEARA, Pythagoras revived.
Mathematics and Philosophy in Late Antiquity, Oxford, Oxford U.P., 1989.
Sulle fonti dei due neoplatonici e il rapporto tra le loro opere su Pitagora
sono fondamentali M. voN ALBrecHT, Das Menschenbild in lamblichs
Darstellung der pythagoreischen Lebensform, in M. voN ALBRECHT,
Jamblich. [IEPI TOY IYOATOPEIOY BIOY. Pythagoras: Legende — Lehre —
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ultimi aspetti risulta in particolare nell’uso del peana: le testimo-

Lebensgestaltung, eingeleitet, iibersetzt und mit interpretierenden Essays
versehen von M. von Albrecht, J. Dillon, M. George, M. Lurje, D.S. Du
Toit, Darmstadt, Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 2002, pp. 255-274
(versione riveduta dell’articolo gia pubblicato in “Antike und Abendland”
XII, 1966, pp. 51-63) e G. StaaB, Pythagoras in der Spatantike. Studien
zu ‘De Vita Pythagorica’ des lamblichos von Chalkis (“Beitrdge zur
Altertumskunde”, 165), Miinchen-Leipzig, K.G. Saur, 2002, 12-18, 109-
134 e 217-237). Porfirio e Giamblico, a loro volta, influenzarono le rico-
struzioni biografiche di Diogene Laerzio e di Fozio. Tra i numerosi studi
sul Pitagorismo antico si rinvia a W. BUrRkerT, Lore and Science in Ancient
Pythagoreanism, Cambridge (Ma.), Harvard U.P., 1972 (lo studioso inda-
ga I’aspetto sapienziale del Pitagorismo antico mettendo in evidenza come
il versante scientifico si sviluppi solo in un secondo tempo rispetto all’a-
spetto sapienziale e “mistico”; per il punto di vista contrario cft. in part. L.
Zumub, Wissenschaft, Philosophie und Religion im frihen Pythagoreismus,
Berlin, Akademie, 1997, che sostiene la presenza di un Pitagorismo scien-
tifico sin dagli inizi); Cu.H. Kann, Pythagorean Philosophy before Plato,
in A.P.D. MoureLatos, ed., The Pre-Socratics. A collection of Critical
Essays, Garden City — New York, Princeton U.P., 1974, pp. 161-185; C.A.
Hurrman, The Pythagorean Tradition, in A.A. Long, ed., The Cambridge
Companion to Early Greek Philosophy, Cambridge, Cambridge U.P,,
1999, pp. 66-87; B. CenTrONE, Introduzione ai Pitagorici, Bari, Laterza,
19992, CH.H. Kann, Pythagoras and the Pythagoreans. A Brief History,
Indianapolis-Cambridge, Hackett, 2001; C.A. Hurrman, Pythagoreanism,
in E.N. Zavra, ed., The Stanford Encyclopedia of Philosophy (Spring 2005
Edition), URL = http://plato.stanford.edu/archives/spr2005/entries/py-
thagoras/; C.A. Hurrman, Py-thagoras, in E.N. ZaLta, ed., The Stanford
Encyclopedia of Philosophy (March 2006), URL = http://plato.stanford.
edu/archives/spr2006/entries/pythagoras/; Cu. RiepweG, Pythagoras.
Leben. Lehre. Nachwirkung. Eine Einfuhrung (2002), trad. it. Pitagora:
vita, dottrina e influenza, Milano, Vita e Pensiero, 2007. Sui Pitagorici in
Magna Grecia si rinvia in particolare a K. von Fritz, Pythagorean Politics
in Southern Italy. An Analysis of the Sources, New York, Columbia U.P.,
1940; E.L. MiNAR, Early Pythagorean Politics in Practice and in Theory,
Baltimore, Waverly Press, 1942 (in part. sulle rivolte popolari contro i
Pitagorici); S. BERGER, Revolution and Society in Greek Sicily and Southern
Italy, Stuttgart, F. Steiner, 1992; M. Ameruso, “Megale Hellas. Genesi,
storia ed estensione del nome (“Studi pubblicati dall’Istituto italiano per
la storia antica”, 61), Roma 1996; A. MEkLE, “Megale Hellas™ e pitagori-

260

®



@

LA FORTUNA DELLA SCHOLA PYTHAGORICA

nianze pitagoriche a riguardo sembrano infatti confermare la tradi-
zione relativa alla funzione terapeutica spesso associata a tale forma
musicale, e confermano I’interesse dei Pitagorici per la musicotera-
pia come pratica che associa rito e medicina®.

In quest’ambito, si prenderanno in esame, in particolare, un pas-
so della Vita Pythagorica di Giamblico (110) e uno della Vita
Pythagorae di Porfirio (32), ed inoltre una testimonianza di
Aristosseno, il fr. 117 WEHRLI, facente originariamente parte di una
Vita di Teleste® scritta dal musicologo. Come si vedra qui di se-
guito, il peana®, che nella tradizione piu antica ¢ inteso a calmare

smo, in M. ToRTORELLI GHIDINI, A. STORCHI MARINO, A. VIScoNTI, edd., Tra
Orfeo e Pitagora. Origini e incontri di culture nell’antichita (“Atti dei se-
minari napoletani”, 1996-1998), Napoli, Bibliopolis, 2000, pp. 297-334;
D. MusTr, La nozione di “Megale Hellas™ e il Pitagorismo, in Id., Magna
Grecia. Il quadro storico, Bari, Laterza, 2005, pp. 103-203 e pp. 394-
401. Sulla religione si veda in part. M. GIANGIULIO, Sapienza pitagorica
e religiosita apollinea. Tra cultura della citta e orizzonti panellenici, in
A.C. Cassio — P. PoccerTi, edd., Forme di religiosita e tradizioni sapien-
ziali in Magna Grecia, Atti del Convegno, Napoli, 14-15 dicembre 1993,
Pisa—Roma, Istituti Editoriali e Poligrafici Internazionali, 1996, pp. 9-27.
Sugli aspetti musicali, connessi in particolare con le ricerche di Filolao
di Crotone e Archita di Taranto, si vedano C.A. Hurrman, Philolaus, cit.,
e C.A. Hurrman, Archytas of Tarentum. Pythagorean, Philosopher and
Mathematician King, Cambridge, Cambridge U.P., 2005.

2 Questo aspetto ¢ attestato in particolare in Aristox. fr. 26 WEHRLI =
CraMER, Anecdota Parisina, 1, 172, secondo cui “i Pitagorici, come af-
fermo Aristosseno, si servivano della medicina per la catarsi del cor-
po, e della musica per quella dell’anima” (ot ITuBayoouwkotl, wg €dn
Agloto€evog, kabagoel €XQWVTO TOU HEV OWUATOC Ol TNG
latoukng, g d¢ Puxnc Ok TG povowkng). Riguardo a questo fram-
mento sia concesso di rimandare a A. PRovenza, Aristoxenus and Music
Therapy. Fr. 26 Wehrli within the Tradition on Music and Catharsis, in
C.A. HurrmMAaNN - W.W. ForteENBAUGH, edd., Aristoxenus of Tarentum.
Discussion (“Rutgers University Studies in Classical Humanities”, vol.
XVI), New Brunswick (NJ), Transaction Publishers, 2011, pp. 91-128 (in
corso di stampa).

* Si tratterebbe del ditirambografo di Selinunte, esponente della “musica
nuova” e attivo tra V e IV sec. a.C.

* Tra gli studi generali sul peana si rinvia in part. a L. KippEL, Paian.
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I’ira divina e far cessare le malattie, come emerge dalla prima at-
testazione letteraria del termine (mtamova) in Il. 1, 473 -, emerge
in queste testimonianze come forma musicale connessa in gene-
rale alla nozione di catarsi, e il cui uso risulta efficace in casi di
agitazione psichica e scompostezza del comportamento. Il ricorso
ad esso come pratica musicoterapeutica in cui si saldano culto di
Apollo e interesse per la medicina attesta I’interesse dei Pitagorici
per la catarsi, intesa come processo di “depurazione” dagli eccessi
in cui si saldano insieme religione, medicina ed etica.

1. PEANA E CATARSI

Secondo I’etimologia antica, chiaramente strumentale, il peana®
¢ 1l genere musicale connesso con la liberazione dai mali, in parti-
colare da quelli epidemici, che colpiscono intere comunita o gruppi
di individui, e col ripristino dell’ordine. Il termine aiév, infatti,
viene fatto derivare con una paretimologia dal verbo mavw, da cui
si avrebbe una prima forma mavav e, in un secondo momento,
Taiv, con mutamento di -v- in -1-. Si tratta, evidentemente, di
una forma musicale atta a “far cessare” qualcosa, in particolare la
peste®. La piu antica testimonianza letteraria sul peana, contenuta

Studien zur Geschichte einer Gattung (“Untersuchungen zur antiken
Literatur und Geschichte”, 37), Berlin - New York, W. De Gruyter, 1992,
raccolta delle testimonianze relative a questo genere musicale dotata di
ricche e puntuali commenti alle stesse e di un’ampia e dettagliata intro-
duzione.

® Il nome di tale genere musicale, come evidenzia I. RutHerrorD (Paeanic
Ambiguity: a Study of the Representation of the 7atd in Greek Literature,
“Q.U.C.C.”, n.s. 44, N. 2, 1993, 87 e n. 33), richiamando un’interpreta-
zione di E. Boisaq (Dictionnaire étymologique de la langue grecque,
Heidelberg — Paris, C. Winter, 1916, p. 738), deriverebbe dal suo ritornel-
lo caratteristico, il grido in] Tty

¢ Cfr. EM 657, 11 (“¢ detto, dunque, dal (verbo) mavw, mavav e maiiv,
con il mutamento di -v- in -1-, I’inno che fa cessare la peste”); Et. Gud.
446, 50; P. CuantrRAINE, Dictionnaire étymologique de la langue grec-
que. Histoire des mots, Paris, Klincksieck, 19992, s.v. mawav, 847, che
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nel libro I dell’lliade, mostra proprio questo aspetto catartico del
genere musicale, usato per ottenere da Apollo la liberazione da una
pestilenza (Aowog) inviata dal dio stesso con le sue frecce nel
campo acheo in seguito all’offesa arrecata a Crise, suo sacerdote,
da Agamennone, che ne aveva rapito la figlia Criseide ed aveva op-
posto un oltraggioso rifiuto al padre che si era recato a riscattarla.
Dopo la restituzione della giovane, compiuta da Odisseo, gli Achei
offrono sacrifici su disposizione dello stesso Crise, ed 1 giovani
intonano peani per un giorno intero

472-474, ol 0¢ mavnuépLlot HoAT) Oeov IAdokovTo / KaAov
aeldovteg mamova KoveoL AXalwv / LEATIOVTES EKAEQYOV!
0 0¢ Ppoéva téomet’ dkovwv, “per tutto il giorno i giovani Achei
con la loro musica si conciliavano il dio, intonando un bel pea-
na, cantando Apollo che opera da lontano; ed egli provava gioia

ascoltando’”.

All’interno del contesto rituale del culto apollineo, nel cui ambito
gli Achei cercano di rimediare all’esiziale pestilenza che infuria da
dieci giorni, il peana ha il ruolo di placare la divinita addolcendone
il risentimento, e si accompagna a sacrifici. [ versi citati, pertanto,
manifestano il carattere comunicativo del peana: tale aspetto risulta
evidente nella rappresentazione della “reazione” della divinita, che
si rallegra per il canto in suo onore®, preludio alla sua benevola

ricorda anche la proposta di H. Schwyzer (Zur Griechische Etymologie,
“Indogermanische Forschungen” 30, 1912, p. 445) secondo cui il termine
iy si collegherebbe al verbo maim, “colpire”, dal quale deriverebbe il
sostantivo *mdFia, anche attestato nella forma *maiFa, “colpo”: in base
a questa ulteriore etimologia, le malattie vengono fermate e guarite da un
“colpo magico” del dio Apollo in veste di guaritore.

7 Per un commento dettagliato a questi versi si rinvia a M. GIORDANO —
G. Cerri, edd., Omero, lliade. Libro I. La peste — L’ira. Introduzione e
commento di Manuela Giordano. Traduzione di Giovanni Cerri, Roma,
Carocci, 2010, pp. 213-215.

8 Cfr. L. KAppEL, Paian, cit., p. 44. Secondo P. LaiN ENTrRALGO (La Curacion
par la Palabra en la Antigliedad Clasica [1958], trad. ingl. The Therapy
of the Word in classical antiquity, New Haven-London, Yale U.P., 1970,
p. 23), il peana del primo libro dell’lliade rappresenterebbe un esempio di
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azione liberatrice. Come vedremo, le cose sembrano stare diversa-
mente nel caso dell’uso del peana presso 1 Pitagorici: nelle testimo-
nianze di Porfirio e di Giamblico su Pitagora, infatti, questo genere
musicale rappresenta 1’agente autonomo di una catarsi musicale,
presentandosi come un vero e proprio rimedio musico-terapeutico
la cui efficacia ¢ sancita da una lunga e prestigiosa tradizione.
Anche nell’Edipo Re di Sofocle ¢ testimoniato 1’uso dei peani
quando infuria una pestilenza: all’inizio della tragedia si dice che
Tebe “¢ piena di fumi d’incenso, di peani e di lamenti”

4-5, TOAIS O’ OOU LV OUpILHATOV YELLEL /00D OE Tatd VWV
TE KL OTEVAYUATWY,

e nella parodo (151-215) il coro invoca Atena, Artemide, Apollo
e Dioniso per la liberazione dal male, mentre la citta ¢ descritta in
preda al Iutto “e il peana risuona, accompagnato da voce di lamenti”

186, maory & Adumel 0TOVOEOOK TE YTQUG OpLaALAOG’.

Nelle due testimonianze appena citate, Apollo, invocato per mezzo
del peana, libera dal male operando una catarsi. Un dio guaritore
denominato Peana (Pa-ja-wo-ne), del resto, si trovava gia nel pan-
theon miceneo'’, e si puo chiaramente individuare anche nei poemi
omerici, in cui ¢ presente col nome di ITarjwv'!, mentre in seguito
le sue funzioni guaritrici appaiono associate ad Apollo.

Sono numerose le testimonianze che si riferiscono all’aspetto ca-
tartico di questa divinita e alla presenza di rituali catartici apollinei

“supplica sotto forma non magica per ottenere la salute”.

° Su questi versi cfr. W.D. FurLey — J.N. BREMMER, edd., Greek Hymns,
vol. 1, The Texts in Translation, Tiibingen, Mohr Siebeck, 2001, pp. 285-
287 (cfr. anche 20-24). Secondo 1. RUTHERFORD (Apollo in Ivy: the Tragic
Paean, “Arion” 1994/1995, pp. 115-116), I’interesse per la stabilita so-
ciale e il benessere della comunita rappresentano I’elemento unificante
dietro le varie occasioni in cui si intonava il peana: il rito, quindi, avrebbe
una forte funzione sociale.

10 Cfr. KN V 52 ¢ M. GErarD-Rousseau, Les mentions religieuses dans
les tables myceniennes, Roma, Edizioni dell’ Ateneo, 1968, pp. 164-165.
T Cfr. ad es. 11. 'V, 401, 899 (versi formulari); Od. 1V, 232.
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nell’ambito della fondazione di nuovi luoghi di culto: il santuario
di Apollo a Didima, ad esempio, fu fondato da un “purificatore” di
nome Branco, che scaccio un’epidemia agitando ramoscelli d’allo-
ro, pianta sacra al dio, ed aspergendo con essi il popolo, mentre in-
tonava un canto misterioso ed incomprensibile!'?. Ancora una volta,
inoltre, questo aspetto catartico appare confermato nelle paretimo-
logie: nel Cratilo di Platone (405a-c), ad esempio, si evidenzia che
il nome di Apollo, dio che purifica e libera dal male, potrebbe esse-
re connesso con i verbi amtoAoVw (lavare), ed amtoAVw (scioglie-
re, liberare), e quindi con le abluzioni (&kmtoAovoelg) e le libera-
zioni (amoAVoeLC), per cui lo si potrebbe chiamare ATtoAoVwv.

Queste considerazioni si rivelano utili a proposito della connes-
sione tra peana e catarsi: la funzione catartica dei peani di Taleta
di Gortina, che Pitagora, secondo la testimonianza di Porfirio (VP
32), era solito intonare, ¢ infatti sancita dall’oracolo di Delfi, mentre

12 Cfr. Clem. Alex. Strom. V 8, 48, 4, in cui viene riportata una notizia
di Apollodoro di Corcira: Branco ¢ designato come pdvtig, purificatore
dei Milesii da una pestilenza (Aowog). Clemente aggiunge che anche
Callimaco ricordo questo personaggio (cfr. Callimach. fr. 194, pp. 28-
31 PrerFrer). Si vedano a riguardo M. DEtiennE, Apollon le couteau a la
main. Un approche expérimentale du polythéisme grec (1998), trad. it.
Apollo con il coltello in mano. Un approccio sperimentale al politeismo
greco, Milano, Adelphi, 2002, p. 251 e W. BurkErt, Griechische Religion
der archaischen und klassischen Epoche (1977), trad. it. La religione gre-
ca di epoca arcaica e classica, Milano, Jaca Book, 20032, p. 186.
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altre figure mitiche di kaOaptat come Epimenide’? e Melampo'?,
connesse con la cura della follia (mania)'s, sono caratterizza-
te come pavtelc. Le testimonianze relative a questi personaggi
si rivelano utili per I'interpretazione dell’uso catartico del peana
presso i Pitagorici e, in particolare, della sua azione terapeutica nei
confronti della mania, ovvero di quei comportamenti che turbano
I’equilibrio individuale e minacciano I’ordine sociale.

13 Originario di Creta, Epimenide ¢ legato alla “purificazione” di Atene
dal miasma dovuto alla congiura di Cilone e al conseguente eccidio ad
opera degli Alemeonidi (databile, secondo la maggior parte degli studiosi,
agli anni Trenta del VII sec. a.C.). Il primo a parlare della catarsi della
citta ad opera di Epimenide ¢ Aristotele (Ath. Resp. 1 = Epim. 3 A4 D.-
K. = FGrHist 457 T 4b = 8 [A8] CoLLi), che vi allude brevemente e con
scetticismo; cft. anche Diog. Laert. I, 110 = Epim. 3 A 1 D.-K. = FGrHist
457 T 1 = 8 [B1] CoLti, che lega I’allontanamento del Aotpog (“pesti-
lenza”) al sacrificio di due giovani ateniesi. Sull’episodio si veda in part.
E. Feperico, La katharsis di Epimenide ad Atene. La vicenda, gli usi e
gli abusi ateniesi, in Epimenide Cretese, “Quaderni del Dipartimento di
Discipline Storiche “Ettore Lepore”, Universita “Federico 117, 2, Napoli,
Luciano Editore, 2001, pp. 77-128.

4 A Melampo ¢ connesso uno dei pitl noti miti di follia, quello delle figlie
del re Preto di Tirinto, guarite dal vate in modo omeopatico per mezzo dei
rituali dionisiaci di cui egli era considerato, in Grecia, il fondatore (cfr.
Herodot. II, 49). Riguardo al mito delle Pretidi si rinvia a K. DOwDEN,
Death and the Maiden. Girl’s Initiation Rites in Greek Mythology (1989),
trad. it. L’iniziazione femminile nella mitologia greca, Genova, ECIG,
20032, pp. 96-123; G. Casapio, Storia del culto di Dioniso in Argolide,
Roma, Gruppo Editoriale Int., 1994, pp. 51-121; B. KowaLzig, Singing
for the Gods. Performance of Myth and Ritual in Archaic and Classical
Greece, Oxford, Oxford U.P., 2007, pp. 274-283.

15 Sul concetto di follia presso i Greci si vedano in part. B. Stmon, Mind and
Madness in Ancient Greece. The Classical Roots of Modern Psychiatry,
Ithaca — London, Cornell U.P., 1978; J. Pigeaup, Folie et cures de la folie
chez les médecins de I’antiquité gréco-romaine. La manie (1987), trad.
it. La follia nell’Antichita Classica. La mania e i suoi rimedi, Venezia,
Marsilio, 1995.
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2. PEANA, ETICA E BUON GOVERNO. TALETA DI GORTINA E I
PiTtaGoric

Le fonti principali che attestano I’uso terapeutico della musica
presso i Pitagorici antichi sono il fr. 26 WEHRLI di Aristosseno'®
— che rappresenta la testimonianza piu antica — e, di molti secoli
posteriori a questo, la Vita Pythagorae di Porfirio e I’opera De Vita
Pythagorica di Giamblico di Calcide!”. T due Neoplatonici mostra-
no come Pitagora tenesse in grande considerazione 1’efficacia tera-
peutica della musica, a cui faceva ricorso sia per i mali dell’anima,
sia nel caso di malattie del corpo. Quando si parla di un genere
musicale specifico per questo scopo viene citato proprio il peana,
che Giamblico ricorda a proposito di un rito catartico primaverile
(VP 110-111), mentre Porfirio afferma che Pitagora sin dal mattino
armonizzava la propria voce al suono della lira e cantava antichi
peani di Taleta

€wBev [...] appolopevog mEog Avpav TV €avtol GwvTv
Kal &dwv mawxvag agyaiovg tvag twv OaAntog't.

(edd. Ziegler — Pohlenz)

Diversamente da Giamblico, Porfirio indica i peani maggiormente
in uso presso i Pitagorici, € sembra proporre la funzione terapeu-
tica di questi canti in senso etico: essi divengono infatti un vali-
do strumento di preparazione e di accompagnamento delle attivita
quotidiane, segno della profonda attenzione rivolta da Pitagora alla
propria dimensione psichica. Giamblico, invece, come si vedra qui
di seguito, enfatizza la funzione catartica e apotropaica del peana
come strumento terapeutico nei confronti dei discepoli.

La menzione porfiriana degli antichi peani di Taleta ¢ molto si-
gnificativa riguardo alla funzione catartica della musica e alle sue
ripercussioni sociali, che non dovevano essere estranee alle istanze
politiche di Pitagora. L’autore del De Musica pseudo-plutarcheo

16 Cfr. sopra, p. 263 n. 2.
17 Cft. sopra, pp. 261-262 n. 1.
'8 La fonte di Porph. VP 32-33 ¢ Antonio Diogene.
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(42 1146b-c), richiamandosi a Pratinas (TGrF 4F9), afferma infatti
che Taleta giunse a Sparta da Creta' in seguito ad un oracolo della
Pizia per curare con la musica gli Spartani e liberare la citta da una
pestilenza che la affliggeva

Aakedalpoviolg maQoyevVOUEVOV Ol LLOVOLKTG ldoaoBoat
amaAA&EatL te TOL KATaoxOvtog AOLHOU TV Lrtdotnv.

In seguito, Taleta svolse un ruolo molto importante nella cultura
spartana, fondando la seconda xatdotaois (“scuola musicale”;
[Plut.] De mus. 9, 1134b = Terp. test. 18 GosroLi). L’attribuzione
a Creta delle origini della tradizione musicale dei peani, delle dan-
ze e dei ritmi musicali in uso a Sparta, che non a caso venivano
chiamati kontucd, come attesta Strabone in un passo derivante
da Eforo®, non appare secondaria riguardo alla connotazione di
Taleta come esperto di katharseis: dopo I’insediamento a Delfi,
dove aveva ucciso il serpente (dodxatvar) che abitava preceden-
temente quel luogo?!, Apollo si sarebbe recato infatti a Creta per

1 Taleta ¢ accostato ad Epimenide in Paus. I, 14, 4.

20 FGrHist. 70 F 149 (18) = Strabo, X, 4, 18 = Paian, test. 108 KAppPEL,
TV Te GOXNOLV THV Tapa Tolg Aakedatploviols émywotdlovoav
Kat Tovg QLOUOVG Kal TTALAVAS TOUG KATAX VOOV AOOEVOUG Kal
AAA TTOAAQ TV vouipwy Kontika kaAeioBat mag” avtoic wg av
€xelBev oppwpeva. Poco prima (X, 4, 16), Strabone cita Taleta come il
musico a cui vengono attribuiti dagli Spartani i peani e gli altri canti locali
e molti dei loro usi musicali (© kKai TOUG TALAVAS Kol TAS AAAQG TAG
ETXwELOVE POAG avatBéaot kal TOAAX TV VORLHWY).

2 Cfr. Hymn. Hom. Ap. 287-374 (su questi versi e la lotta del dio col ser-
pente, probabile aition dei giochi pitici, cfr. J.E. FONTENROSE, Python: a
study of Delphic Myth and its Origins, Berkeley - Los Angeles — London,
University of California Press, 1959, pp. 13-22). Nello stesso inno ome-
rico (389-519) viene narrato il mito secondo cui Apollo, apparso sotto
forma di delfino ad alcuni marinai cretesi, ordino loro di svolgere il ruo-
lo di sacerdoti nel suo santuario: questi uomini seguirono il dio verso
Delfi intonando il peana (517, inmaujov’ &ewov), “simile ai peani dei
Cretesi, ai quali la Musa divina pose nel petto il canto dalla dolce voce”
(518-519, oiot te Kontav mourjoveg otot e Movoa / év omOeocowv
£€0nKe Oeax peAtynovv aodnv).
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purificarsi®.

L’autore del De Musica pseudo-plutarcheo (42 1146b = Terp. test.
19 GostoLi) accosta Taleta, guaritore della peste per mezzo della
musica (dwx povowkng), a Terpandro®, che grazie alla sua musica
sedo 1 dissidi interni che travagliavano la stessa Sparta

Téomarvdgov O’ &v T TAaA&BOL TOV TNV YEVOUEVV TTOTE
Qo Aakedatploviolg otdoty kataAvoavta®,

in un contesto in cui si afferma I’utilita della musica per la polis e
I’attenzione ad essa rivolta dalle citta che hanno le leggi migliori
(evvopwtatat). La funzione pacificatrice del citarodo di Lesbo,
che puo essere considerata, date le circostanze, come una catarsi

22 Cfr. Paus. X, 6, 6-7; II, 7, 7 (dopo I"uccisione del serpente Python,
Apollo a Artemide fuggono a Egialea per purificarsi, ma, colti da terrore
nel luogo in seguito chiamato Phobos, si recano a Creta, dove vengono
purificati da Karmanor); II, 30, 3. Si veda in proposito anche R. PARKER,
Miasma. Pollution and Purification in Early Greek Religion, Oxford,
Oxford U.P., 1983, pp. 142-143. Nel dialogo De defectu oraculorum (418
b-c), Plutarco - sulla base dello stoico Cleombroto -, considera falsa e
ridicola la versione secondo cui Apollo si sarebbe macchiato del sangue
dell’uccisione del serpente e sarebbe fuggito a Creta per purificarsi (cfr.
a riguardo A. Rescigno, ed., Plutarco. L’Eclissi degli Oracoli, Napoli,
D’Auria, 1995, commento, pp. 325-327, n. 142; M. DEtienNE, Apollo con
il coltello in mano, cit., pp. 260-261, 266).

2 Attivo a Sparta nella prima meta del VII sec. a.C., Terpandro era nativo
di Antissa, nell’isola di Lesbo. Il suo nome ¢ legato all’istituzione dell’a-
gone citarodico nel corso delle feste Carnee di Sparta (676-675 a.C.; cfr.
Hellan. FGrHist 4 F 85a ap. Athen. X1V, 635e = Terp. test. 1 GosroLi). Su
Terpandro e il suo contesto si veda in part. I’introduzione di A. GosToLl,
Terpandro. Introduzione, testimonianze, testo critico, traduzione e com-
mento, Roma, Edizioni dell’ Ateneo, 1990.

24 Cfr. anche Terp. test. 14b GosrtoLi = Philod. De Mus. 1V, Pap. Hercul.
1497, col. XIX 4-19 (85-86 KEMKE = 63 NEUBECKER): Filodemo riporta
Diogene di Babilonia (cfr. SVF 111, p. 232, fr. 84 voN ArRNIM), che confuta
le notizie secondo cui Terpandro e Taleta sarebbero stati chiamati a Sparta
in seguito ad un responso oracolare per sedare una discordia interna (o0
netOopeOa [0']ovde T Téomavdgov k[a]ta pavteiav kekAnoOot
ne[o]¢ katdmavowy éupuAiov otd[olews).
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sociale, viene talvolta descritta anche in termini iniziatici, sottoli-
neando il carattere rituale e misterico della catarsi. Questo aspetto,
che fa di Terpandro un vero e proprio kaOaptn|g, detentore di un
sapere iniziatico dal quale discende la sua Téxv1) poetica, istituisce
un legame sostanziale con Taleta, per il quale Plutarco, nella Vita di
Licurgo (4, 1-2), attesta la stessa funzione sedatrice della otaotg
che nel De Musica pseudo-plutarcheo viene associata alle melodie
di Terpandro. Plutarco afferma infatti che i canti di Taleta erano in
realta

“discorsi che esortavano all’obbedienza e alla concordia, per mez-
zo di melodie e ritmi che avevano in sé¢ una grande capacita di
ispirare ordine e moderazione. Ascoltandoli, gli uomini, senza che
se ne accorgessero, si calmavano riguardo al carattere, e si abitua-
vano a ricercare il bello, distogliendosi dall’abituale malevolenza
reciproca, cosi che, in un certo senso, i canti di Taleta preparava-
no a Licurgo il sistema di educazione al quale egli sottoponeva
gli Spartani” (AdyoL Yo joav at @dal meog evmeiBeiav Kol
OHOVOLAY AVAKANTIKOL, OLX HEAQV & KAl QUOLWV TIOAD
TO KOOHIOV €XOVIWV KAl KATAOTATIKOV, WV AKQOWUEVOL
katemeaivovto AeAn0otwe T N0 Kal oLVWKELODVTO
T (MA@ TV KaA@V &k THC €mywotalovong tdte mEOg
aAANAovg kakoBuuiag, Wote TEOTOV TV TG AVKOVQYW
TIOOODOTIOLELY TV TIADEVOLY AVTWYV EKELVOV)™.

Lo stesso rapporto che Plutarco istituisce tra Licurgo e Taleta a
Sparta, si configura anche ad Atene tra Epimenide e Solone, che dal

% In un epigramma dell’Antologia Palatina (II, 111-116), il canto di
Terpandro ¢ detto “iniziatico” (LOoTWa pOATV) ed eseguito con una
“lira mistica” (LLOTITTOAQ POQUIyYL); cfr. J.C. FrankLIN, Lyre Gods
of the Bronze Age Musical Koine, “The Journal of Ancient Near Eastern
Religions”, 6.2, 2006, p. 59).

26 Cfr. anche Plut. Agis 10, 6 = Terp. test. 17 GostoL: Terpandro e Taleta
ricevettero a Sparta onori straordinari, pur essendo stranieri, in quanto
condividevano gli stessi ideali di Licurgo, manifestandoli sia nei loro can-
ti, sia nella riflessione filosofica (6Tt t&x VT TQO AVKOVQEY W dLleTéEAOLV
adovteg Kol PLA0OOPOVVTEG).
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kathartés trasse ispirazione per le sue leggi?’. Taleta ed Epimenide,
pertanto, preparano la strada alle importanti legislazioni di Licurgo
e Solone, mentre, d’altro canto, analogamente a Terpandro, Taleta
pone fine alle discordie intestine di Sparta, mostrando che la musi-
ca ¢ in grado di influire anche nella vita politica®.

Il riferimento alla connessione tra i peani di Taleta e le istituzioni
spartane ¢ fondamentale per capire come il ricorso a tali canti, da
parte di Pitagora, si legasse strettamente al progetto politico e legi-
slativo che egli sviluppava in Magna Grecia®, inteso a indurre mo-
derazione e concordia sociale: sia Porfirio (VP 21), sia Giamblico
(VP 33-34), basandosi sulla Vita di Pitagora (ITuBoaryogov [ilog)*
di Aristosseno®, affermano infatti che Pitagora svolse nell’Italia
Meridionale e in Sicilia un’opera di liberazione delle citta asser-
vite, ispirando loro anche il desiderio della liberta stessa. Vengono
citate, tra queste citta, Crotone, Sibari, Catania, Reggio, Himera,
Agrigento e Tauromenio, alle quali Pitagora avrebbe imposto le
leggi di Caronda di Catania® e di Zaleuco di Locri*. Al di la dell’in-
tento panegiristico e propagandistico, I’appropriazione in ambito
pitagorico di questi due importanti legislatori, che si riscontra gia

27 Cfr. Plut. Sol. 12, 8.

28 A proposito di Terpandro, Clemente Alessandrino (Strom. 1, 16, 78 [I1,
51, 3 ss. Stdhlin] = Terp. test. 40 GostoLi) afferma che “mise in musica le
leggi degli Spartani” (toUg Aakedalpoviwv vOUoug épeAomoinoe);
cfr. a riguardo A. GosroLi, Terpandro, cit., p. 106.

» Tra le poleis magno-greche rette dai Pitagorici, assunse grande rilie-
vo Taranto (in particolare a partire dalla caduta di Crotone nelle mani
di Dionisio I nel 379 a.C.), di cui fu stratega per sette anni di seguito il
pitagorico Archita (cfr. Archyt. test. Al HurrmaN = Diog. Laert. VIII, 79.
Archita nacque tra il 435 e il 410 a.C. e mori intorno al 350. Per la crono-
logia cfr. C.A. Hurrman, Archytas, cit., pp. 5-6).

% Quest’opera ¢ anche attestata nelle fonti col titolo alternativo Ilept
ITuBarydov Kal twv yvwelpwy avtov (Su Pitagora e i suoi seguaci).
31 Cfr. Aristox. fr. 17 WEHRLL

32 A Caronda, vissuto nel VI sec. a.C., vengono fatte risalire le leggi della
sua citta e quelle delle colonie calcidesi in Magna Grecia. Cfr. Plat. Resp.
599¢; Aristot. Pol. 1274a23-25.

3% Zaleuco visse prima di Caronda, in pieno VII secolo a.C. A lui risalireb-
bero le prime leggi scritte (cfr. Ephor. FGrHist. 70 F 138-139).
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in Aristosseno (fr. 43 WeHRLI = Diog. Laert. VIII, 15) ed ¢ ribadi-
ta da Giamblico (ad esempio, in VP 172), appare funzionale alla
rappresentazione della politica pitagorica in senso anti-tirannico,
e prima ancora, a mostrare come le personalita piu importanti che
emersero nell’Italia Meridionale a partire dall’insediamento delle
comunita pitagoriche rappresentino un “prodotto” del modo di vita
pitagorico, che, come afferma lo stesso Giamblico (VP 166), gene-
0 molti filosofi, poeti e legislatori

ntAelotovg maQ” avTolg Avdac PLAooOGOVS KAl ToNTAG
Kkat vopoOétag yevéoOat

e fece di quella terra, prima oscura, la Magna Grecia

TEOTEQOV &XYVOOULHEVNS avThg, Dotegov dwx TTuBaydoav
MeydaAnv EAA&Oa kKAnORvars.

L’importanza di queste figure di legislatori emerge anche in un pas-
so della Politica di Aristotele (1274a25-30) in cui si parla dei loro
legami con Creta. Aristotele afferma infatti che, secondo alcuni,
Onomacrito di Locri, il primo legislatore esperto, si reco a Creta,
dove si esercitava in tale arte e praticava anche la mantica.

me@VTaL ¢ Tveg kal ovvdyewy wg Ovopaxpitov pév
YEVOLEVOL TTOWTOL deLvOL Tepl vopobeoiav, yopuvaoOnvat
0" avtov év Kont, Aokpov dvta kat EmdnuovvIa, Kato
TEXVNV LAVTIKT)V.

In tale occasione, Taleta sarebbe divenuto suo discepolo, mentre
discepoli di Taleta sarebbero stati in seguito Licurgo e Zaleuco, e

Caronda sarebbe poi stato discepolo dello stesso Zaleuco

ToUToL dE YevEoDat@dAnTa étaigov, ®dAnTog d’ dkgoatt)v
Avkoveyov kal ZaAgvkov, ZaAevkov 0& Xapwvoav.

Vi era quindi una tradizione che legava la porvtukr) non solo alla

3 Questo passo ¢ ispirato al medesimo materiale aristossenico.
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catarsi, ma anche alla politica e alla legislazione (vopoBOeoia) e
che, allo stesso tempo, tendeva a mettere in risalto i legami tra
Creta e la Magna Grecia. A questa tradizione non risulta estraneo
I’aspetto della catarsi musicale e delle sue ripercussioni comunita-
rie — e quindi politiche —, che traspare nell’episodio dell’arrivo di
Taleta a Sparta nel secondo quarto del VII secolo a.C. per sedare
una epidemia di peste (Aowudg). L’importanza politica di Taleta,
infatti, emerge nel passo aristotelico e viene in seguito ribadita da
Plutarco, ma sappiamo che tale attivita si legava a quella musicale,
ed era inoltre sancita dall’oracolo di Delfi*.

Le fonti mettono in rilievo anche i rapporti di Taleta con I’am-
bito magno-greco, in particolare locrese. L’autore del De Musica
pseudo-plutarcheo (9, 1134b) riporta, infatti, che mentre la prima
scuola musicale (katdotaolg) a Sparta sarebbe stata opera di
Terpandro, la seconda venne instaurata da Taleta di Gortina, in-
sieme con Senodamo di Citera, Senocrito di Locri, Polimnesto di
Colofone e Sacada di Argo

1 HEV 0DV MOWTI KATAOTAOLS TWV TEQL TNV HOVOLKTV €V
™ Xmdoty, Teomdvdoov kataoTtrioavtog, yeyévntar
g 0¢ devtégac OaAntag te 6 I'optvviog kat Eevodapog
0 KvOnowog kat Eevokortog 6 Aokeog kat IToAvpvnotog
0 KoAodaviog kat Zakadac 6 Agyelog paAota altioy
éxovow 1yepoveg yevéoOat.

Taleta, Senodamo e Senocrito erano autori di peani, sebbene, come
si dice poco dopo, Senodamo fosse considerato da alcuni — ad
esempio da Pratinas, che viene citato — piuttosto un autore di ipor-
chemi, mentre anche riguardo a Taleta e a Senocrito si parla di altri
generi di composizioni: del primo, infatti, si dice ([Plut.] De Mus.
10 1134d10-el) - citando Glauco di Reggio (FHG 11 24 f. 4) - che
imito Archiloco e che introdusse i ritmi peoni e cretici

I'Aavkoc yap pet” Apgxidoxov ¢dokwv yeyevioOol
BOaMtav, pepunodat pev avtov dnot o AgxiAdyov

35 Gli stretti rapporti tra Creta e I’oracolo di Delfi emergono in particolare, come
si & visto, nell’Inno Omerico ad Apollo (cft. sopra, p. 270 e nn. pp. 21-22).
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HEAT), €mL O¢ TO pakQoTeQov Ektelval, kat INalwva kat
Kontucov guOpov eic v peAomotiav évOetvat,

mentre Senocrito di Locri fu autore di “soggetti eroici implicanti
un’azione” (Nowikwv [...] bmobéoewv modypata éxovowv),
cosi che alcuni considerano le sue composizioni dei ditirambi.
Questa testimonianza istituisce dunque una stretta vicinanza tra
Taleta e Senocrito di Locri - del quale, peraltro, non si sa nulla —,
e mette in luce il legame del musico cretese con I’ambito magno-
greco.

Questi elementi risultano molto utili in vista di un’interpretazione
del riferimento porfiriano (VP 32) al fatto che Pitagora fosse solito
servirsi degli antichi peani di Taleta a scopo catartico: I’antichita di
questi canti e il prestigio della tradizione®®, che li legava ad un mo-
mento difficile della storia di Sparta, sembrano infatti adattarsi bene
sia alle istanze eunomiche del Pitagorismo, sia al suo legame con
Apollo e con I’oracolo di Delfi, il “garante” dell’attivita di Taleta.
Pitagora, infatti, veniva spesso accostato ad Apollo”’, e si era anche
diffusa una credenza sul fatto che fosse figlio del dio*®. Apollo e il
culto delfico, inoltre, sono presenti nel nome stesso di Pitagora®’,

3¢ Significativo in questo senso ¢ il legame istituito tra le melodie di Taleta
e quelle auletiche di Olimpo, alle quali Taleta si sarebbe ispirato compo-
nendo in cretici e peoni, cosi da guadagnarsi la fama di poeta eccellen-
te ([Plut.] De Mus. 10 1134 e 3-5, £k yao ¢ OAVUTOL AVANTEWS
BOaAntav daotv é£elpyaobal tavta kat dO&at TomTrv dyadov
Yeyovéval).

37 Cfr. ITambl. VP 30, in cui si narra che si era diffusa nelle citta dell’Italia
Meridionale la credenza che in quel tempo si fosse manifestato in forma
umana Apollo - Apollo Pizio, per alcuni, per altri Apollo Iperboreo, ov-
vero il Peana -, oppure uno dei demoni che vivevano sulla Luna, o ancora
uno degli dei dell’Olimpo, allo scopo di contribuire a correggere la vita
degli uomini (eic wPéAeiav kat émavopbwoty Tov BvnTov Blov)
e donare alla natura mortale il salvifico incitamento della felicita e del-
la filosofia (tva T0 g evdaOVIAG TE Kal PLAocodiag owTrQLov
Evavopa xaplontat ) Ovntn Gpooel), il bene piu grande inviato dagli
deéi tramite Pitagora.

3% Giamblico (VP 7) smentisce tale opinione.

39 Cfr. JTambl. VP 5-9.
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e Aristosseno (fr. 15 WenrLI = Diog. Laert. VIII, 8) avrebbe affer-
mato che il sapiente ricevette la maggior parte dell’insegnamento
etico da una sacerdotessa delfica di nome Themistocleia (“colei
che ¢ famosa per le sue sentenze”). Nella stessa citta di Crotone, in
cui la comunita dei Pitagorici svolse un ruolo politico dominante®,
il culto di Apollo ebbe grande rilievo*!.

Sullo sfondo degli elementi considerati, le testimonianze sul pea-
na catartico di Giamblico (VP 110-111)* e di Aristosseno (fr. 117
WEHRLI) che ci si accinge a prendere in esame risultano inserite in
un contesto in cui non solo era forte il richiamo alla concordia po-
litica, ma anche la povowr - e quindi la stessa prAocodpia — era
funzionale all’agire politico, favorendo 1’equilibrio e la concordia.
Non a caso, Pitagora si serve dei peani per curare gli stati d’animo
agitati dei discepoli favorendo I’armonia interiore, garanzia di un
retto agire.

3. CATARSI MUSICALE PRIMAVERILE PER MEZZO DI PEANI
Il richiamo alla necessita di ispirare negli individui I’autocon-

trollo come garanzia di una corretta interazione all’interno della
comunita ¢ evidente in entrambe le testimonianze sopra citate,

40 Sul radicale mutamento nello stile di vita degli abitanti di Crotone in-
dotto da Pitagora, che ispir0 moderazione allontanando la tendenza alla
dissolutezza, si veda M. GianaGiuLio, Ricerche su Crotone arcaica, Pisa,
Edizioni della Scuola Normale Superiore, 1989, pp. 305-308.

41 A riguardo si vedano in part. M. GianciuLio, Ricerche su Crotone arcai-
ca, cit., 79-92 e 134-160; M. GianciuLio, Sapienza pitagorica e religiosita
apollinea, cit.

2 M. Detienne (Homere, Hésiode et Pythagore. Poésie et philosophie
dans le pythagorisme ancien (“Collection Latomus”, LVII), Bruxelles-
Berchem, Latomus, 1962, 42 n. 2) attribuisce anche questo episodio pita-
gorico ad Aristosseno, sulla scorta di quanto sostenuto da L. DELATTE,
Note sur un fragment de Stésichore, “L’ Antiquité Classique” VII, 1938,
24. Con lui concordano L. Brisson e A.Ph. Segonds (cfr. L. Brisson -
A.PH. SEGONDS, edd., Jamblique. Vie de Pythagore, Paris, Les Belles
Lettres, 1996, notes, p. 183).
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sebbene i1 contesti siano formalmente diversi: nel caso del rituale
catartico di cui parla Giamblico, infatti, destinatari del peana sono
i discepoli di Pitagora, e il fine & I’armonia all’interno del gruppo,
mentre riguardo alla testimonianza aristossenica tratta dal bios di
Teleste i destinatari sono donne inspiegabilmente colpite da una
forma deleteria di mania, le quali, con il loro comportamento, ri-
schiano di compromettere 1’ordine comunitario, e quindi le aspet-
tative sociali che ispirano il loro ruolo.

Iniziamo col prendere in considerazione la testimonianza giambli-
chea, che rivela evidenti connessioni con la catarsi musicale di cui
Aristosseno parla nel fr. 26 WEHRLI. Essa narra di una usanza tipi-
camente pitagorica, un rito catartico che si svolgeva in primavera
consistente in una performance musicale ben codificata, durante
la quale un discepolo si sedeva a terra e suonava la lira, mentre
gli altri, seduti in cerchio intorno a lui, intonavano dei peani, che
consentivano loro di provare gioia (evpoaivecOaur) e di divenire
“armoniosi e ordinati” (éupeAeic kat €vovOuou). Tale rito avve-
niva, appunto, in primavera, ma anche negli altri periodi dell’an-
no - chiarisce Giamblico - Pitagora si serviva, a scopo terapeutico
e in misura non subordinata alle altre strategie terapeutiche (ov
naéQywcs), della musica come farmaco (yonoOat d avtovg
KALKATA TOV AAAOV XQOVOV T1) LOVOKT) €V laTelag TAeL),
chiamando la musicoterapia (1] dtx TN HOVOIKTS laTEel) espli-
citamente “catarsi”, e usandola anche nei confronti delle infermita
fisiche. In uno scolio iliadico (Schol. Vet. in 1l. XXII, 391b), nel
quale viene menzionata la catarsi musicale primaverile pitagorica,
si aggiunge che “nei tempi antichi, e fino ai Pitagorici, la musica fu

19999

chiamata, cosa strana, “catarsi

N maAar povowr] [...] péxor v ITuvBayop<e>lwv
€0avpaleto, KaAOLLEVT) KABAQOTG.

La menzione della primavera ¢ certamente non casuale: il peana ca-
tartico primaverile costituiva infatti un’usanza abbastanza diffusa,
che connetteva i cicli di rinascita e rinnovamento della natura in pri-
mavera con la salute dell’'uomo e, dal punto di vista religioso, con
Apollo. Teognide (773-782 = Paian, test. 110 KAPPEL) testimonia
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che a Megara il dio veniva celebrato al sopraggiungere della pri-
mavera (Qog émepxouévou)* con sacrifici, con la musica della
cetra e “con I’amabile festa dei peani e con danze e grida di gioia
intorno all’altare”

777-779, kKAertag MEUTIWO” EKATOUPAG / TEQTIOEVOLKLOAQT)
Kkat éoatr) OaAl /matdvwv te xopolo” laxnol e ooV TteQl
Bpdv.

La primavera, del resto, segnava 1’avvento di Apollo a Delfi:
nel santuario, infatti, il culto di Apollo fu affiancato da quello di
Dioniso, con cui si avvicendava secondo le stagioni. Pertanto, in
inverno era proprio il culto di Dioniso ad assumere la preminenza
su quello apollineo, mentre in primavera Apollo riprendeva posses-
so del santuario. Questo aspetto ¢ messo in luce in particolare da
Plutarco (De E ap. Delph. 9, 388¢-389¢ = Paian, test. 89 KAPPEL),
il quale riferisce che a Delfi il peana taceva per tre mesi e si intona-
vano ditirambi in onore di Dioniso

AOXOHEVOL OE XeH@WVOC EmeyeipavTeg TOV dLOVEANPOV
TOV D& MALAVA KATATAVOKVTES TOELS UNVag avt ékeivou
TOVTOV KATAKAAODVTAL TOV OV,

mentre durante il resto dell’anno risuonavano i peani per Apollo*.
Riguardo alla funzione preventiva del peana nei confronti di ma-
lattie, d’altro canto, sembra che la primavera, per i Greci, fosse una
stagione particolarmente favorevole al manifestarsi dell’epilessia e
delle varie forme della peAayxoAia®.

# La “stagionalitd” ¢ una caratteristica dell’esecuzione dei peani nei
culti locali: un esempio ne ¢ Pind. Thren. test. 1 CANNATA FErA = f1.
128c MAEHLER, €v|TtL pév xovoaAakatov tekéwv Aatovg aodal
Olo] Lt magvides.

4 Cfr. ariguardo K. Kerényi, Dionysos. Urbild des unzerstérbaren Lebens
(1976), trad. it. Dioniso. Archetipo della vita indistruttibile, Milano,
Adelphi, 1992, pp. 205-206.

4 Cfr. A. Rostacni, Aristotele e Aristotelismo nell’estetica antica, “Studi
Italiani di Filologia Classica” 2, 1922, pp. 59-61. Lo studioso cita a ri-

277

®



@

LA FORTUNA DELLA SCHOLA PYTHAGORICA

Il riferimento giamblicheo all’ordine interiore instaurato dall’ese-
cuzione del peana catartico, veicolato dall’aggettivo £vovOuot, of-
fre una utile chiave interpretativa del fr. 117 WEenRLI di Aristosseno,
in cui il richiamo a comportamenti perturbati, ispirati dalla follia e
curati per mezzo di peani, anch’essi eseguiti in primavera, risulta
piu evidente. La testimonianza in questione ¢ un aneddoto, ripor-
tato dal paradossografo Apollonio (Hist. Mirab. 40), in cui si dice
che Aristosseno riferisce nella biografia di Teleste un fatto molto
strano (&toTov) riguardante le donne di Locri e di Reggio: esse,
infatti, versavano in una tale condizione di agitazione che, quando
udivano qualcuno chiamarle mentre pranzavano, balzavano im-
provvisamente in piedi, senza che fosse possibile trattenerle, e si
precipitavano di corsa fuori dalle mura della citta. I Locresi e i
Reggini, dopo avere consultato 1’oracolo per un rimedio a questo
comportamento tanto insolito, ottennero come responso divino di
“intonare dodici peani primaverili al giorno per sessanta giorni”, e
proprio in seguito a cio sorsero in quei luoghi molti autori di peani

EKOTAOELS YAQ YiyveoDattowvtag, ote éviote kKadnuévag
Kal detmvovoag wg KAAoLVTOC TIVOSC UTIARKOVELV, &elta
EKTINOAV AKATATXETOVG YLIYVOUEVAS Kal TOEXELWV EKTOG
TG MOAEWS. HavTeVOHEVOLS D& Tolg AokQoig Kal Pryivolg
TeQLTNG ATAAAAYTG TOV MABOOULG, elmtely TOV OOV MALAVAG
AdeLV €aQLVoLGg dwdeka TG Mpéoag <Emi Nuéoac> &£,
00ev moAAovg yevéoDal atavoyoadoug év ) TraAia.

Questo episodio si configura come un aitiov che spiega le cau-
se del sorgere di una lunga e gloriosa tradizione peanografica in

guardo Cels. 11, 1, 28 Dar.? e Porphyrion. ad Hor. de Art. poet. 302. Sulla
primavera come stagione favorevole all’insorgere di malattie cfr. anche
[Aristot.] Probl. I, 9 (860 a 12-34) ¢ 27 (862 b 11-15).

% 11 testo tradito in questo punto ¢ corrotto: [...] malavag &dewv
Zaprvoug T dwdekatng T 1uéoac. Seguo la congettura di M.L. WEsT
(Ringing Welkins, “Class. Quart.” XL, 1, 1990, pp. 286-287), il quale
legge dwdeka NG MHéoag <€mi Nuéoac> &, e cita Il. I, 472 come
testimonianza relativa all’uso di intonare peani per un tempo prolungato
a scopo catartico. La congettura del West ¢ stata adottata anche da L.
Kippel (Paian, cit., p. 352, test. 139).
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Magna Grecia e della presenza in tale regione di molti e prestigiosi
autori di peani. Si puo notare in esso un forte intento apologeti-
co relativo alla supremazia culturale della Magna Grecia, sede di
comunita pitagoriche, e specificamente nei confronti delle citta di
Locri e Reggio. Riguardo alla prima, si ¢ avuto modo di notare
come tale propaganda tendesse a strutturare dei rapporti di stretta
vicinanza culturale con I’ambiente cretese, che ne avrebbe influen-
zato sia la tradizione musicale - attraverso la contiguita tra Taleta di
Creta e Senocrito di Locri, suo allievo, che si sarebbe distinto come
autore di peani a Sparta nell’ambito della seconda katdotaoc? -,
sia I’ordinamento politico, grazie al legislatore Zaleuco, che avreb-
be praticato a Creta 1’arte mantica.

Dal punto di vista religioso — ambito in cui si pone rimedio alle
éxotaoelg delle donne —, I’episodio si colloca inoltre nella di-
mensione collettiva e pubblica legata al culto di Apollo, al quale
si rivolgono inni corali. Come nel caso dei peani rivolti a questa
divinita nel libro I dell’lliade, anche 1’aneddoto delle donne riguar-
da I’ambito catartico-religioso della musicoterapia: la guarigione
viene infatti operata dal dio, che tramite il canto viene “persuaso”
ad agire in vista del bene. La ripetizione prolungata dei peani ap-
pare quindi come una forma di “penitenza” rituale. Non ¢ estra-
neo a questa testimonianza un intento propagandistico, messo in
luce, come ha mostrato M. Delcourt®, dal riferimento all’oracolo
di Delfi, che sembra sancire il primato della Magna Grecia nella
produzione di peani. Di solito, infatti, la Pizia prescriveva sacrifici,
non peani, in riparazione di offese arrecate alle divinita, mentre
d’altro canto la funzione catartica ¢ uno degli aspetti fondamentali
della musica secondo i Pitagorici: non sarebbe pertanto un caso
che tale espiazione venga prescritta agli abitanti di Locri e Reggio,
sedi di comunita pitagoriche. I fatti descritti da Aristosseno, del re-
sto, appaiono connessi con la terapia musicale praticata da Pitagora
anche in seguito ai legami di quest’ultimo con 1’oracolo di Delfi,
evidenziati sia nella leggenda relativa alla sua nascita - preceduta

47 Cft. sopra, pp. 275-276.
4 Cfr. M. DeLcourt, L’Oracle de Delphes (1981), trad. it. L’Oracolo di
Delfi, Genova, ECIG, 19982, pp. 234-235.
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da una consultazione dell’oracolo da parte dei genitori -, sia nel suo
stesso nome®.

Il ruolo della Pizia nel suggerire purificazioni musicali ¢ presente
anche in una interessante testimonianza di Claudio Eliano (VH 12,
50 = Terp. test. 21 GostoLI) che sembra avere sullo sfondo questo
aneddoto aristossenico sulla cura musicale della follia. Eliano af-
ferma infatti che gli Spartani, inesperti di musica, mandavano a
consultare I’oracolo di Delfi quando avevano bisogno dei “rimedi
delle Muse” per contrastare mali fisici, follia e ogni genere di male
che si abbattesse sulla comunita: in questo modo, essi richiama-
rono musici come Terpandro, Taleta, Tirteo, Ninfeo di Cidonia™ e
Alcmane, perché, come aveva indicato 1’oracolo, esercitassero nei
loro confronti la funzione di medici e di purificatori

AaKedaOVIOL LLOVOIKTG ATtelQWG elxoV* EpeAe YaQ avTOlg
Yupvaoilwv kal OmAwv. el 0é mote €derjOnoav g éx
Movowv émkovlag 1) VOooavtes 1 maQadQovioavTeg
N &AAo TL TolovTOV dnuooia MaBdvTeg, UETEMEUTOVTO
E&voug avdoag olov latEovg 1) kabaetag kata TvOoXEN-
otov. petemépavto ye pryv Téomavdgov kat @aAnta kol
Tvotaiov kat tov Kvdwvidtnv Nuudaiov kat AAkpava.

Nella testimonianza del bios di Teleste emergono inoltre elementi
sociologicamente rilevanti, che legano la tradizione del peana, da
un lato, con la ritualita di alcuni passaggi della vita quotidiana, e
dall’altro, con la manifestazione della mania come elemento “cen-
trifugo” e destabilizzante della vita sociale, in particolare nel caso
delle donne, che assumono comportamenti dirompenti e pericolo-
si’!, Considerando il primo aspetto, questo aneddoto si collega con

4 Cft. sopra, p. 276 e M. DELcourT, L’ Oracolo di Delfi, cit., pp. 273-274.
3 Di questo musico non si sa nulla.

31 Per un’analisi di questa testimonianza alla luce della concezione medica
della follia femminile si veda 1’utile saggio di G. Guiporizzi, La follia
delle donne, in R. RarraELLI, ed., Vicende e figure femminili in Grecia
e a Roma, Atti del Convegno (Pesaro, 28-30 aprile 1994), Ancona,
Commissione per le pari opportunita tra uomo e donna della Regione
Marche, 1995, pp. 171-183.
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le testimonianze relative all’uso del peana in occasione dei pasti o
prima del simposio® come forma di preghiera alla divinita — in par-
ticolare a Zeus Sotér — in un momento rituale della vita quotidiana,
e con 'uso della musica nel simposio per “mitigare” gli effetti per-
turbanti del vino, che appare testimoniato in un passo, anch’esso di
derivazione aristossenica, del De musica pseudo-plutarcheo (43-44
1146e-1147a).

Per quanto concerne la rappresentazione della follia femminile,
invece, basti pensare alla funzione sociale dei riti dionisiaci, che
prevedevano una manifestazione di tale follia intesa a favorire 1’in-
staurarsi del suo opposto ideologico, ovvero I’inquadramento del
femminile all’interno di una dimensione strettamente domestica e
familiare>. Nel caso delle donne del fr. 117 WEHRLI di Aristosseno,
tuttavia, la catarsi non avviene nell’ambito dei misteri dionisiaci,
ma in quello del culto di Apollo*, al quale si rivolgono peani per
stornare mali dalla comunita. L’uso del peana nei confronti del
comportamento sovversivo e “anti-musicale” delle donne di Locri
e Reggio, pertanto, ristabilisce I’ordine turbato, e il riferimento alla
tradizione magno-greca di tale genere musicale sembra inteso ad
avvalorare le istanze ordinatrici del Pitagorismo.

4. CONCLUSIONI
Gli aneddoti sull’'uso del peana, analogamente alle testimo-

nianze in cui si fa riferimento agli ideali di buon governo, lasciano
quindi emergere la dedizione dei Pitagorici ad un ideale di vita

52 Cfr. ad es. Alem. fr. 98 Pace, riportato in Strabo, X, 4, 18 (= Paian,
test. 68 KAiprpEL), Ooivaig d¢ katl év Bidoowow / avdgeiwv maa
dautvpdveoot mémet Taava katdoxnVv e Philochor. FGrHist 328 F
216, riportato in Athen. XIV, 630f (= Paian, test. 72 KAPPEL).

33 A tal riguardo si vedano in part. le utili considerazioni di R. SEAFORD,
Reciprocity and Ritual. Homer and Tragedy in the Developing City-State,
Oxford, Oxford U.P., 1994, pp. 301-311.

> Un valido parallelo a riguardo ¢ offerto in Theopomp. FGrHist 115 F 77
(= Schol. in Aristoph. Pax, 1071 = Suid. s.v. Bakig), in cui si riferisce di
un vate apollineo che purifica dalla follia le donne di Sparta.
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fondato su misura e stabilita, che viene perseguito anche attraverso
I’uso catartico della musica, considerata efficace per emendare il
carattere e le abitudini. Il riferimento al peana in relazione all’atti-
vita pacificatrice di Taleta a Sparta e al proficuo operato dei legisla-
tori attivi in Magna Grecia rappresenta pertanto un efficace richia-
mo alle istanze conservatrici del Pitagorismo, fautrici di un ordine
sociale legato alla forte condanna di ogni tipo di eccesso. Questo
tratto fondamentale della politica pitagorica ¢ messo in evidenza,
del resto, in due passi quasi identici nel De vita pythagorica di
Giamblico (34) e nella Vita Pythagorae di Porfirio (21-22) — il qua-
le indica Aristosseno come fonte (fr. 17 WEHRLI) —, che sono gia
stati richiamati in riferimento a Caronda e Zaleuco®. Poco dopo
aver affermato che Pitagora era riuscito ad eliminare del tutto lotte
e discordie (Iambl. VP 34, otdowv kat dtxodpwviav kol anAwg
étepopooovvnv; Porph. VP 22, otaowv) non solo tra i discepoli
e 1 loro discendenti per molte generazioni, ma anche tra le citta
d’Italia e di Sicilia, sia nei loro rapporti reciproci, sia all’interno
di ciascuna di esse kKaOO0Aov Ao TV €v TtaAia katl LikeAla
noAewv Maocwv Kata te éavtag (Porph. mEdc te eavtac)
Kal mEOg dAANAag, i due Neoplatonici attribuiscono infatti a
Pitagora un discorso sull’assoluta necessita di estirpare con ogni
mezzo “la malattia dal corpo” (A0 pev ocwpatog vooov), “I’i-
gnoranza dall’anima” (&mo d¢ Ypuxng apadiav), “la smodera-
tezza dal ventre” (kolAlag 0¢ oAvTéAewaxV), “la sedizione dal-
la citta” (TtOAewg 0¢ otaowv), “la discordia dalla casa” (oikov
d¢ dixodppoovvnv) e “insieme la mancanza di misura da tutte le
cose” (OO d¢ TavTwV Apetolav). Le comunita di Pitagorici
perseguivano quindi un radicale mutamento nello stile di vita delle
citta in cui assumevano un ruolo politico dominante, favorendo la
diffusione di principi di moderazione™®.

% Cftr. sopra, p. 273.

% Questo aspetto appare illustrato in maniera paradigmatica dall’aneddo-
to riferito da Aristosseno (fr. 30 [= 49] WEnRrLI = lambl. VP 197-198 =
Archyt. test. A7 Hurrman; cft. a riguardo C.A. Hurrman, Archytas, cit.,
pp. 287-292) riguardo al pitagorico Archita, stratega di Taranto per sette
anni consecutivi: di ritorno da una campagna militare, Archita si adiro,
constatando che il sovrintendente ¢ gli schiavi del suo podere non ave-
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La stretta collaborazione tra medicina e musica, “la cosa piu sag-
gia” e “la cosa piu bella™’ secondo gli akousmata®®, entrambe fau-
trici di catarsi nel fr. 26 WEHRLI di Aristosseno, genera pertanto nei
singoli individui temperanza e dignita, e diviene inoltre funzionale,
nell’ambito dell’intera societa, all’instaurarsi di una concordia che
apporti stabilita e ordine.

vano lavorato in sua assenza, e disse loro di reputarsi fortunati per la sua
ira, dal momento che, se egli fosse rimasto calmo, non avrebbero mai
potuto evitare la punizione (e0TUX0OVOLV, OTL AVTOLS WQYLOTAL €L YXQ
L) TOUTO OLMBEPNKOS TV, OUK &V TtoTe avToLG Abhoug YevéoBat
TNAKADTA TIHAQTKOTAG).

37 Jambl. VP 82, 1l codpwrtatov v 1o’ NHLV; IToKT). Tl KAAAL
oToV; &XQUoVviaL.

58 Sugli akousmata si vedano in part. W. Burkert, Lore and Science, cit.,
pp. 166-192 (lo studioso li definisce “commonsense wisdom in abstruse
form, ancient magico-ritual commandments”) e A. BErrA, Pythagoras’
Riddles. The use of the Pythagorean akousmata, in C. GaLewicz, ed.,
Texts of Power, the Power of the Text: Readings in Textual Authority
across History and Cultures, Krakow, Widawnictvo Homini SC, 2006,
pp. 259-272.
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