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Aver cura dei paesi, partecipare,
autodeterminarsi

Questo volume assume come contesto di riferimento 1 piccoli paest dell'ltalia interna,
focalizzando Iattenzione sulle azioni finalizzate alla cura dei luoghi e degli ecosistemi ai
margini. Racconta delle fatiche e dei successi di abitanti attivi e associazioni, di progetti
realizzati e iniziative da ancora da realizzare, 51 insinua nei processi, discutendo assunti,
contingenze, punti di forza e criticita, creando conglunzioni e convergenze interpretative
mntorno ai temi della partecipazione sociale, dell’antogoverno e dell'autodeterminazione

nel piccoll paesl.

Il Centro Indipendente Studi Alta Valle del Volturno (CISAV-APS) & un’Associazione di
Promozione Sociale, nata nei primi mesi del 2021 come collettivo di ricercatrici e ricercatori
militanti, abitanti dell’Alta Valle del Volturno {Molise), al fine di studiare e attivare concrete
azioni di contrasto alla progressiva marginalizzazione del territorio, parallelamente e in ma-

niera cooperativa a tante altre simili realta che operano nelle aree fragili d'Iralia.
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Valledolmo 2030: la citta che cura

Renzo Lecardane, Paola La Scala, Pietro Maria Torregrossa’

Introduzione

L’attuale emergenza da Covid-19 ha rivelato il ruolo
cruciale del tema della salute, non solo mn termm
di strutture sanitarie, ma anche nel nuovi modi per
trascorrere pit tempo libero all’aperto, mangiare
economie delle comunita

sano e rlanciare le

locali, E in questo quadro che il Gruppo di ricerca
e 1l Laboratorio di Laurea LabCity Architecture
(DARCH-UNIPA)Y mira a indagare il tema della
citta che cura a Valledolmo®, cittadina di resistenza
della produzione agricola di eccellenza, localizzata
nel cuore della Trasversale sicula (Lecardane 2022),
Per ripensare la crisi attuale come punto di svolta del
rapporto tra Centri minor e territorio rurale (11 Bene
et al. 2007)  stato sperimentato un metodo di lavoro,
m sinergia con Amministrazione comunale, basato
sulla ricerca-azione (Satja 2017) per elaborare nuowvi
scenarl urban e umani. Lobiettivo & "acquisizione di
una consapevolezza rinnovata delle potenzialita del
territorio a partire dalla valonzzazione del patrimonio,
degli spazi aperti e del tessuto urbano in abbandono.

La ricerca-azione e il suo contesto

Il fenomeno dello spopolamento del Centrl minon
e 1l rsultato pin evidente di una cnsi, in atto ormai
da alcuni decenni, che ha condotto a un progressivo
svuotamento dei tessuti urbani e alla dismissione dei
servizi essenziall di base a causa dell’'evidente crisi
economica e demografica.

Crolli, demolizioni e recinti di protezione segnano
ormal 1 quartierl pit colpiti, a tesimonianza della
grave situazione in corso che investe le comunita (Ten
2022).

In questo ambito, la ricerca si € concentrata sul Centri
minoriruraliinSicilia conparticolare attenzione al tema

della cura per sperimentare sia sulle nsorse esistenti nel
territorio di Valledolmo che sulla costruzione di nuowi
immaginart possibili in alcuni luoghi emblematici.
Il rimando alla memoria colletiva ha consentito di
scoprire la natura di alcuni spazi e di elaborare le
domande propedeutiche alle strategie di progetto
(Sola-Morales 1999). In questo senso, 'elaborazione
della mappa ‘Metrominuto’ individua, attraverso una
rappresentazione schematica, 1 luoghi emblematici e 1
percorsi di collegamento, prevalentemente pedonali,
all'interno del tessuto urbano. 51 tratta di un progetto
di mobilitd dolce, destinato ai cittadini e a1l fruitor
temporanel, che stabilisce relazioni spaziali all'imterno
di percorsi culturali o naturalistici, per promuovere un
quadro di benessere dell’ambiente urbano e naturale.
i evidente che la proposta di Innescare processi
rigenerativi in un contesto come quello dei Centri
minori € 1l fondamento di questa ricerca elaborata
attraverso  relazioni di  comunita con soggetn
pubblici, associazioni e cittadini. La definizione del
metodo di lavoro sul campo é stata sviluppata con
una diretta interazione tra saperi diversi, in ambito
locale e internaziomale (Lecardane e al 2021), per
comprendere in maniera approfondita la complessita
dei processi relazionali.

La metodologia della ricerca-azione presuppone un
forte ortentamento alla sperimentazione e una capacita
a gestire in maniera flessibile il processo progettuale,
attraverso un approccio che raffronti 1 temi spaziali e
costruttivi con 1 bisogn degli utentt (Manzin 2018). 11
panorama eterogeneo degli attori comvolti e det lnoghi
su cul mmtervenire, noncheé la diversita delle azom
intraprese, accentuano la necessita di definire strategie
e strumenti per la verifica degli scenan di intervento.
A guesta visione si collega inoltre la consapevolezza
della marginalita come potenziale di ntorno per le
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Fig. 1: Territorio urbano e naturale di Valledolmo. Fonte: LabCity Architecture (DARCH-UNIPA) (2022)

nuove generazioni, sulla spinta dell'innovazione e
della possibilita di lavorare e studiare a distanza.
della

Esperienze internazionali

ricerca-azione

Nel 2020 il LabCity Architecture (DARCH-UNIPA)
ha partecipato al Workshop estivo organizzato dal
Busan International Architectural Design Workshop dal titolo
“Balcony and Violin | Life of Post-COVID 197
nell’ambito del Busan Architectural Festival (Sud Corea).
Una piattaforma di ricerca internazionale ha coinvolto
quindici Universita in tutto il mondo per declinare il
tema del Workshop a partire dalle proposte di ciascun
partecipante. Il LabCity Architecture ha proposto il
tema “Centri minori rurali in Sicilia. Valledolmo 2030:
la citta che cura”, introducendo la questione delle
aree fragili come condizione attuale della profonda
crisi sociale ed economica dei piccoli centri rurali®.

L’approccio metodologico della ricerca ha proposto
una visione dinamica del territorio attraverso il

48 Aver cura dei paesi, partecipare, autodeterm
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ridisegno della Trasversale sicula, centrata su un
ampio sistema di relazioni tra il territorio dei Centri
minori e quello pin esteso delle Citta Metropolitane.
Appare evidente il disegno di una spina dorsale
che attraversa la Sicilia come un’infrastruttura
ecosistemica che riconduce a quelle risorse naturali,
culturali ed economiche materiali e immateriali
specifiche di questo territorio. Proprio la marginalita
puo diventare una nuova potenzialita di questi luoghi,
apparentemente distanti rispetto ai principali flussi di
spostamento, ma che possono erogare servizi destinati
al benessere collettivo e all'innovazione culturale, cosi
come & avvenuto durante la pandemia da Covid-19.

Il tema della citta che cura si iscrive «nella teleologia
complessiva che pone il benessere, la promozione di
una vita qualitativamente buona, come fine di ogni
prassi dotata di senso» (Emery 2007) con la specifica
implicazione terapeutica relativa alla questione
dell’abitare in comunita che si riscontra nei Centri
minori rurali. In questo senso, la risposta al Workshop

inarsi
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Fig. 2: Modello del territorio di Valledolmo. Fonte: LabCity Architecture (DARCH-UNIPA) (2022)

si € concentrata sulla narrazione del potenziale
sistema di relazioni urbane, culturali, economiche
e sociali della cittadina di Valledolmo, svelata come
luogo centripeto. Qui la marginalita non € sinonimo
di 1solamento, al contrario ridefinisce la centralita dei
luoghi da cui sprigionare «sia il rapporto con il mondo
largo che 1l tessuto di relazioni di riconoscimento etico
e politico» (Urbinati ef al. 2020).

Gli immaginan possibili sono stati defimiti attraverso il
disegno del programma degli interventi a partire dalla
ripartizione del tessuto urbano e naturale in quattro
ambiti su cui operare. Si tratta di luoghi emblematici
selezionati per ristabilire il rapporto tra densita
urbana e spazio aperto nei quali, la trama dei giardini
e degli orti preesistenti accolgono 1 corridoi ecologici
che si ricollegano con I'ampio territorio rurale della
Valle della Fiumara Sciarazzi. La morfologia del
suolo struttura non soltanto il principio insediativo
ma conduce anche 1 tracciati naturali della Fiumara
e delle linee di impluvio, che attraversano il tessuto
urbano all'interno di un collettivo vissuto «tra una
superficie topografica e una popolazione insediata
dentro una nuova idea di spazio» (Mininni 2006).

A seguito della proposta di quattro nuovi scenari di
progetto, piu tardi approfonditi alle adeguate scale
urbane e architettoniche, la stessa Amministrazione
comunale ha inserito alcune ipotesi progettuali

all'interno della pianificazione urbana. In particolare,

della Salute Valle
della Fiumara Sciarazzi € stato incluso nel Piano

il progetto del Parco nella
Triennale delle Opere Pubbliche di Valledolmo per
rispondere alle urgenti opere di messa in sicurezza
e riqualificazione dell’alveo del torrente Sciarazzi.
Il progetto ha privilegiato soluzioni close-to-nature per
definire una nuova infrastruttura verde destinata al
benessere fisico, supportata da un rinnovato ecosistema
terrestre ed acquatico per mitigare la frammentazione
degli habitat.

La definizione di una cerniera vegetale a vocazione
'ambito urbano

prevalentemente agricola, tra

consolidato e quello di edificazione piu recente,
e lobiettivo del progetto del Parco della Salute.
Attraversato da percorsi ciclo pedonali paralleli e
trasversali al corso d’acqua, 1 collegamenti e gh spazi
di aggregazione si adattano alla morfologia della valle
concorrendo alla sicurezza dei luoghi, e alle nuove

attivita che vi si potranno svolgere.

Conclusioni

Un filo rosso accomuna 1 progetti di ricerca-azione
ad analoghe esperienze nazionali e internazionali
che rappresentano alcune delle risposte possibili alla
recente crisi dei territori marginali capaci di mettere
in discussione il modello culturale ancor prima che
quello economico (De Rossi 2018).

Ascolto, osservazione e riconoscimento sono stati .L{li
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Fig. 3: Metrominuto e assonometria gli ambiti e dei progetti a Valledolmo. Fonte: LabCity Architecture (DARCH-
UNIPA) (2022)
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strumenti del racconto, mirati a riattualizzare alcuni
spazl possibili, cosi come evidenziato dal numerosi
incontri con la comunita locale.

Se a Valledolmo il tema principale & la citta che cura,
il denominatore comune ¢ invece la creazione di
immaginar all'interno di una mappa di luoghi per
cogliere diversamente il reale, rovesciare preconcett
e aprire inattese nscoperte. L'azione condotta a
Valledolmo costihusce un metodo di lavoro che
ambisce ad attivare 1 ruolo militante dell’Universita
all'interno deil processi di trasformazione concreta
del territorio e a potenziare la comunita attraverso la
riappropriazione dello spazio accessibile (Belle 2013).
Il quadro di riferimento per la cura del territorio
fragile, in sintonia con le attese del Recovery Fund,
€ un importante appuntamento per individuare
opportunita e strategie nei futuri investimenti dei
tondi europei, predisponendo progetti in sinergia con
I'Universita, le Istituzioni locali, regionali e nazionali,
sia in ambito territoriale che metropolitano.
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note

"Ml contributo & frutto di una collaborazione da cui
sono  derivate niflessiomt comuni. Nell'unitarieta della
trattazione, ai soli fini di valutaziom concorsuali, 1 paragrafi
“Introduzione™ e “*Conclusioni” sono stat redatti da Paola
La Scala; il paragrafo “La ricerca-azione e il suo contesto™ é
stato redatto da Renzo Lecardane; il paragrafo “Esperienze
mnternazionali della ncerca-azione™ é stato redatto da Pletro
Mana Torregrossa.

11 LabCity Architecture (DARCH-UNIPA) ¢ un Gruppo
multidisciplinare di rcerca fondato e diretto, dal 2013,
dal Prof. Arch. Renzo Lecardane presso il Dipartimento
di Architettura (DARCH) dellUniversith di Palermo.
Da alcuni anmi la ricerca ¢ condotta in sinergia con il
Laboratorio di Laurea, Responsabili scientifici: Profl. Renzo
Lecardane [(DARCH-UNIPA), Tulio Giufiré (Unikore
ENNA), Francesco Sottile (DARCH-UNIPA), Ferdinando
Trapani (DARCH-UNIPA), Arch. (PhD) Paola La Scala
(LabCity Architecture), Arch. (PhD) student) Pietro Maria
Torregrossa (LabCity Architecture).

3 Valledolmo & una cittia di fondazione (sec. XV sec.) di
3420 ab. (Istat — popolazione residente al 31 ottobre 2019)
all'interno della Citta metropolitana di Palermo, che si
colloca nella vallata compresa tra Pizzo Sampien, Monte
Campanaro ¢ Monte Cammarata.

*11 LabCity Architecture (DARCH-UNIPA) ha partecipato
al Workshop con Pietro Maria Torregrossa (Team leader),
Gabnele Messina, Francesco (5. Manno; Tutor: Arch. (PhD)
Paola La Scala; Istituzioni locali: Angelo Cont (Sindaco di
Valledolmo), Carmelo Pulvino (Presidente Ass, IDATTA).

* La proposta progettuale del LabCity Architecture
(DARCH-UNIPA) ha ricevuto I’Excellence Award da parte
del Presidente del BAF Suh Ew-Tack, consolidando il

rapporto di ascolto e dialogo con la comunita di Valledolmo.
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Ricerca in Urban Studies & Regional Science, So-
cial Sciences, presso il Gran Sasso Science Institute,
I responsabile per il Comitato Tecnico Aree Interne
dell'Officina Giovani Aree Interne. #beni comuni ,

#coperativedicomunita #areeinterne

Staffieri Roberta. Archeologa; ora laureanda
presso I'Universita di Bologna in “Beni Archeologici,
Artistici e del Paesagmo™ con una lesi Magistrale in
“Archeologia degli Insediamenti Medievali”. #inse-
diamentimedievali #paesaggiomedievale #intercultura-
litanelmedioevo

Tesoriere Zeila. Architetto, PhD, ¢ professores-
sa associata di Composizione Architettonica e Urbana
presso il Dipartimento di Architettura dell’Universi-
ta degli Studi di Palermo. E’ coordinatrice dell’asse
2_ Projets et réalisations del Laboratoire de Recher-

che sur I'Architecture 'Infrastructure le Territoire

del’ENSAParis Malaquais, di cul & fra i fondatori.
Dirige il gruppo di ricerca In_Fra lab, che indaga il
progetto nel quadro della transizione energetica, della
decrescita, della resihenza e delle economie circolan.
#architecturaldesign  #architecturefortheconfiscate-

dassets #spatialjustice

Testa Alessandro. Professore Associato presso
I"'Universita Carolina di Praga. Storico e antropologo,
si ¢ tormato in [talia e Francia, e in seguito ha lavorato
per universita in Estonia, Germania, Austria e Spa-
gna, prima di stabilirsi in Repubblica Ceca, dove risie-
de. Ha curato cinque volumi monografici ed I"autore
di cinque libri e di una settantina di articoli scientifici.

#storia #antropologia #patrimonio

Torregrossa Pietro Maria. Architetto e dot-
torando di ricerca in Progettazione Architettonica
presso I'Universita degh Studi di Palermo. E. membro
del Gruppo di ricerca LabCity Architecture (DAR-
CH-UNIPA). #patrimonioculturale #migrazioni #ricer-

ca-azione

Viapiana Maria Francesca. Professore As-
sociato in Tecnica e Piamficazione Urbanistica presso
I'Universita della Calabria, si occupa di sostenibilita
delle trastormazioni alla scala urbana ed edilizia e di
processi di pianificazione di emergenza.#pianificazio-

ne urbana #sostenibilita #rischi
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SAPERI
TERRITORIALIZZATI

e la collana di studi critici autoprodotta e
curata dal CISAV, mezzo di divulgazione di
conoscenze su e per i margini, strumento
chiave e motore delle pratiche quotidiane di

ricerca-azione nei territori.

nella stessa collana:

giugno 2021
Una raccolta di studi brevi sull’Alta Valle del Volturno

dicembre 2021
Studi critici sul margine e i suoi patrimoni

giugno 2022
Abitare le aree fragili tra accessibilita e consapevolezza

25
CISAV

CENTRO INDIPENDENTE
STUDI ALTA VALLE
DEL VOLTURNO

Il Centro Indipendente Studi Alta Valle del Volturno (ClI-
SAV-APS) & un'Associazione di Promozione Sociale,
nata nei primi mesi del 2021 come collettivo di ricercatri-
ci e ricercatori militanti, abitanti dell’Alta Valle del Voltur-
no (Molise), al fine di studiare e attivare concrete azioni
di contrasto alla progressiva marginalizzazione del ter-
ritorio, parallelamente € in maniera cooperativa a tante
altre simili realta che operano nelle aree fragili d'ltalia.
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Aver cura dei paesi, partecipare, autodeterminarsi

dicembre 202 2



In copertina:

Nivola Dusi Gobhen,
Cielo capovolto, 2022,

Collczione privata

I contributi qui raccolti raccontano esperienze e
propongono riflessioni sulla cura dei luoghi e dei
territori ingiustamente considerati marginali o
periferici. Periferia non si nasce, si diventa. Riportare
al centro il territorio, a valle di un processo di
sviluppo deterritorializzante, significa recuperare
dignita, promuovere coscienza di luogo, rivitalizzare
la pratica della partecipazione e favorire I'emergere
di forme di autogoverno delle comunita locali: paesi
o sistemi di paesi che operino secondo una logica di
benessere collettivo e un approccio del tipo
“autonomi e insieme”, cioe in grado di coltivare la
propria autonomia, ma nello stesso tempo
sviluppare la capacita di lavorare assieme, di fare
politiche comuni, di adottare modalita associate
nella gestione dei principali servizi di cittadinanza,
di agire nel senso della cooperazione istituzionale,
sia orizzontale che verticale.

Rossano Pazzagli
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