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In Italia gli strumenti per la valutazione dei sintomi dell’ADHD sono principalmente rivolti alla 

fascia di età infantile, pochi sono gli strumenti a disposizione per l’età adolescenziale che 

considerano anche le più frequenti comorbilità. Il presente lavoro ha lo scopo di mostrare i primi 

risultati di due scale (una versione per genitori e una per insegnanti) per la valutazione dei sintomi 

ADHD e per quelli dei principali disturbi presenti di solito in comorbilità (DOP, DC, sintomi 

ansiosi e depressivi) costruite ad hoc per la fascia di età compresa tra i 11 e i 19 anni. Sono stati 

raccolti dati su un campione di oltre 5000 ragazzi/e della popolazione italiana della scuola 

secondaria di I e II grado, tenendo conto anche della tipologia di scuola frequentata (Liceo, istituto 

tecnico, istituto professionale). Verranno presentate le principali caratteristiche psicometriche delle 

scale e i primi dati normativi. 


