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b AEITARE [di Walter Angelico

Il colore
¢ nella luce

pesso guardiamo gli oggetti e dicia-
mo: questi limoni sono gialli, queste
ciliegie sono rosse, questa pianta &
verde e cosi via. Siamo abituati a ritenere il colo-
re come una caratteristica propria d'ogni cosa,

come se fosse qualcosa che appartiene all'og-
getto in modo assoluto. Le cose non stanno cosi:
cio che vediamo non & una qualita fissa dell'og-
getto, ma il risultato di un fenomeno complesso
ove fondamentale & la “luce”, insieme alloggetto
stesso, al nostro occhio e al nostro stato dani-
mo. La luce del sole sembra perfettamente bian-
ca, ma Isaac Newton, il grande scienziato ingle-
se del Seicento, dimostro che quella luce bianca,
& in realta la miscela di raggi di luce di tanti colo-
1i diversi, sette in questa successione: rosso,
arancio, giallo, verde, blu, indaco, viola. L’arco-
baleno dopo un temporale, credo dimostri in
natura la cosa. Ma che cosa centra il colore
degli oggetti con tutto questo? La luce colpisce
gli oggetti, ma essendo essi opachi e non tra-
sparenti, alcuni colori sono assorbiti dai pigmen-
ti degli oggett, altri invece sono riflessi e posso-
no raggiungere i nostri occhi: sono questi i colo-
1i che vediamo. La conoscenza delle leggi che
regolano la formazione dei colori e i contrasti fra
i colori & utile per usarli meglio e permette di
acquisire una migliore sensibilitd cromatica.
Questa dipende dalle nostre conoscenze,

'

ma anche dalla nostra capacita di percepire il
colore. Per svolgere bene questa operazione,
occorre in un certo senso allenare la nostra
mente a guidare i nostri occhi nel percepire i
colori. Nella percezione del colore intervengono
vari fattori: la qualita del pigmento, cioé della
materia chimica di cui & composto; - la luce, che
& un elemento determinante, immaginate un
paesaggio in una giornata di sole ed al pari con
la pioggia;- I'effetto ottico, che & la reazione del
nostro occhio, in particolare della retina, e delle
aree cerebrali deputate alla formazione delle
immagini di fronte a situazioni cromatiche diver-
se; -la psicologia delle persone, perché, anche
se puo sembrarvi strano, ognuno di noi vede i
colori a suo modo . Uno stesso colore visto in
momenti diversi della giornata, in condizioni psi-
cologiche diverse, oppure accostato a colori
diversi, produce sensazioni diverse: il risultato
dipende sempre molto dalla nostra capacita di
organizzare le sensazioni fisiche in insiemi cro-
matici complessi.

Per questa ragione i colori sono suddivisi
anche in freddi e caldi, il ché non & una distin-
zione scientifica, ma psicologica: In generale,
usiamo il blu, il verde o il viola per dipingere
I'acqua o la notte, arredare uno studio o un
bagno ospiti, ovvero utilizziamo elementi natura-
li che possono richiamarci sensazioni “fredde’,
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trasti del minimal Design si appropria di tutti i
toni del grigio e marrone; al contrario, usiamo
il giallo, I'arancio e il rosso per dipingere il sole
e il fuoco che ci infondono sensazioni “calde”,
in genere gli arredi cucina, soggiorno, camera
ragazzi hanno questi colori. Naturalmente
questa classificazione non & sempre netta e
sicura, perché ogni persona ha un modo sog-
gettivo di percepire il colore, e questo ci aiuta
ad essere diversi sia per gusto sia per stile. Ci
sono perd esperimenti oggettivi, che dimostra-
no che, in presenza di colori freddi, la circola-
zione sanguigna rallenta, in presenza di colori
caldi aumenta. Non a caso le pareti di una aula
scolastica o i suoi banchi, sono tipicamente
verde acqua, colori che favoriscono la sereni-
ta e dispongono all'apprendimento. Per meglio
valutare questa affermazione, pensate ad
esempio a un bolide di Formula 1 che: se colo-
rato di rosso, ci apparira pill aggressivo susci-
tando in noi reazioni piu forti; se colorato di

COLORI PRIMARI E SECONDARI COMPLEMENTARI E TERZIARI

La percezione del colore & un fenomeno fisi-
co complesso: se ne sono occupati artisti
scienziati. Come avvenga la registrazione del
colore sulla retina dell'occhio e nel cervello non
si sa ancora con precisione, perché non tutte le
teorie concordano. Sono tutti d'accordo invece
sulla classificazione dei colori, che si dividono
in primati e secondari. Si e scoperto che esi-
stono tre colori che non si possono ottenere
per mescolanza di altri: sono il giallo, il rosso e
il blu, che per questo si chiamano colori prima-
ri. Sono i colori di base, partendo dai quali si
possono oftenere tutti gli altri. Si chiamano
invece secondari i colori che si ottengono dalla
combinazione, a coppie, dei primari: I'arancio
(giallo + rosso), il verde (giallo + blu), il viola
(rosso + blu).

Un colore primario e il secondario che si ottie-
ne dalla combinazione degli altri due primari si
dicono colori complementari: il giallo & comple-
mentare del viola (rosso + blu), il rosso & com-
plementare del verde (giallo +blu), il blu, infine,

& complementare dell'arancio (giallo + rosso).
Le coppie di colori complementari sono impor-
tanti perché non avendo colori in comune, se
sono accostate, formano forti contrasti croma-
tici. “Cromatico” & un aggettivo che significa
“relativo al colore”; deriva dalla parola che i
greci usavano per indicare il colore: croma.

Si chiamano terziari i colori che derivano dalla
combinazione di un colore primario con uno
secondario. Sono i colori pit difficili da indivi-
duare, perché comprendono le tinte intermedie
dei due colori mescolati. Infatti, se aggiungia-
mo un po’ di blu al verde, avremo un verde che
tende al blu; se invece allo stesso verde
aggiungiamo un po’ di giallo, avremo un verde
che tende al giallo. Possiamo dire, in un certo
senso, che sono colori ambigui, hanno un poco
delluno e un poco dell'altro componente.
Variando le quantita dei due colori componen-
ti, primario e secondario, si possono ottenere
di uno stesso colore tantissime variazioni del-
l'ordine di milioni.

nero sembrera pil tetro o pericoloso. Nelle
opere degli artisti di ogni epoca, a seconda delle
diverse scuole di appartenenza e delle persona-
ita, si pud rilevare la prevalenza di tinte calde o
fredde, ed in particolare, ad un’attenta analisi
nelle realizzazioni domestiche, gli arredatori o
interior designers, usano molto far coincidere il
carattere del proprietario con un colore dominan-
te, che figuri la personalita individuale.

1l “simbolismo del colore” &, infatti, fra quelli pit
noti ed utilizzati, si pensi all'araldica, alla Liturgia,
all'alchimia, senza dimenticare la letteratura e la
psicologia. In casa, il colore deve esser vissuto
nell'analogia tra tono (intensita di un colore, lumi-
nosita) e simbolismo del livello corrispondente,
collocandolo fra i poli della luce e delloscurita.
Bisogna anche tener presente che la purezza di
un colore corrisponde alla purezza del suo signi-
ficato simbolico; allo stesso modo i colori primari
equivalgono a fenomeni emotivi primordiali ed
elementari, mentre i colori secondari e terziari
sono collegati con i grandi paralleli della com-
plessita caratteriale. | bambini, infatti, rifiutano
istintivamente i colori misti ed impuri, poiché per
loro non rappresentano niente.

Va detto, che bisognerebbe operare uno specifico
distinguo tra “simbolismo proprio e teoria della cor-
rispondenza del colore”, cosi come nello stretto
rapporto che pud esservi ad esempio con 'azzurro
simbolico, associato al pensiero, allo spazio, vissu-
to come colore puro poiché vicino al bianco, e con
l'azzurro reale corrispondente allaria e allacqua,
quindi al cielo e al mare; in un avvicendarsi di asso-
clazioni immaginarie ed aderenti al reale quotidia-
namente sperimentato.

Nei lavori di una nostra cara amica, interior desi-
gner, Marika Gallina, 'azzurro & inteso come: “/'o-
scurita divenuta visibile”; ovvero per lei, l'azzurro tra
bianco e nero (giomo e notte), indica I'equilibrio
‘variabile secondo la tonalita” allinterno del quale
far coesistere tutti i contrasti cromatici adatti allam-
biente e all'uso; per contro, trova divertente acco-
stare i gialli ed i violacei, dimostrando che essi,
quando sono vicini, diventano pili luminosi. A que-
sti effetti cromatici, molto efficaci, hanno fatto ricor-
so artisti d'ogni epoca nelle diverse forme espressi-
ve (pittura, scenografia, pubblicita, computer ar).
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[image: image3.jpg]glicini ed acanti a decoro di amene mattonel-
le arrabbiate per essere cosi mascherate.
Sono i tempi dell'incontro con la natura che
ignora il chiaroscurato candore degli specchi
fumé appena scomparsi.

Anni ’90, una sorta di boom stilistico, i nuovi
materiali la fanno da padrone, pietre compo-
ste, vetri, acciai, forme alternative, diversita
cercate. Alti, bassi, tarchiati, filiformi o stiliz-
zati e piatti, piccoli 0 grandi, i nostri sanitari
ritrovano il candore del bianco; le rubinetterie
- gli accessori - le luci - un mondo continua-
mente in evoluzione e ricerca tecnologica
prepotentemente in scena. Il “mondo bagno”
si & cosi arricchito di ogni cosa.

Ma se il bagno siamo noi - noi, cosa cerchia-
mo nel bagno?

In questo tempo, sicuramente & da condivi-
dere la scelta del bianco per i sanitari, poiché
esso & la somma dei tre colori primari, quin-
di simbolo di sintesi, di totalita, benché un
“non colore” diviene in un certo senso pil
che un colore potendo inoltre con esso acco-
starsi ogni cosa, senza vincoli nelle scelte
successive.

Certamente la sala da bagno deve essere
preziosa, non specificatamente per la qualita
delle cose poste al suo interno, ma per I'in-
tensita con cui queste debbono essere scel-
te. Operare un’attenta selezione significa
riconoscersi in taluni oggetti ed accessori,
scegliere il giusto rivestimento o negarlo pre-
ferendo le nude pareti, deve comportare una
specifica volonta da ritrovare quotidianamen-
te; deve potersi esercitare un particolare
principio di possesso su ogni dettaglio, sen-
tirlo proprio e nulla deve essere lasciato al
caso, nemmeno nel caso delle riviste da leg-
gere.

Potere disporre di ampi spazi, pud generare
una sequela di scelte strategiche che per-
mettono di configurare I'ambiente con gli usi
della famiglia o del singolo, doppi lavelli,
compresenza di doccia e vasca, per i piu for-
tunati la sauna o il fitness-corner diventano il

segno di quel benessere di cui dobbiamo
nutrirci per tornare in pace con il nostro
corpo e liberare la nostra mente.

Tutto questo deve esser posto in un giusto
equilibrio di materiali e di colori che oltre il
bianco citato non sia una banale e superfi-
ciale scelta per categoria ai due grandi grup-
pi cromatici: colori caldi o avanzati, che cor-
rispondono ai processi di assimilazione di
attivita e d’intensita, e i colori freddi o retro-
cedenti, che corrispondono ai processi di dis-
assimilazione, di passivita e di debilitazione.
Il colore usato deve essere muto specchio
della propria personalita con tutte le sue sfu-
mature; facendo riferimento alla psicologia di
Jung, che letteralmente dice: “La coordina-
zione dei colori con le rispettive funzioni varia
da individuo ad individuo. Perd, puo esserci

una regola generale: il colore azzurro (colo-
re dello spazio e del cielo limpido) ¢ il colo-
re del pensiero sereno; il giallo e con esso
le sue sfumature (il colore del sole che
viene da lontano, sorge dalle tenebre come
messaggero della luce e scompare nell’o-
scuritd) & il colore dell'intuizione, ciog, di
quella funzione che illumina istantanea-
mente le origini e le tendenze degli avveni-
menti; il rosso (il colore del sangue palpi-
tante e del fuoco) € il colore dei sensi
impulsivi ed ardenti; il verde, (il colore delle
piante terrestri) rappresenta le dedizioni
percettive dell’essere”.

La citazione permettera una costruttiva
riflessione, magari spunto per i prossimi
lavori da iniziarsi dopo I'ultimo snervante
flessibile rotto. ¥





